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Inhalt

Lebendiges Lana

Im Mai findet wieder der Kulturfestival LanaLive statt. Er
steht heuer unter dem Motto Verkehr. Davon ist bei der
Beschreibung der diversen Veranstaltungen vom 23. Mai

bis zum 2. Juni allerdings wenig die Rede. Dafiir gibt es viel
gute Musik, Kunst und Theater. Die sportlichen Lananerin-
nen kénnen gleich an zwei Grofveranstaltungen teilneh-
men. Vom 6. bis zum 24. Mai veranstaltet der Sportverein
seine 24. Lananer Dorfmeisterschaft im Kegeln. Das grofSe
Finale geht am 24. Mai auf den Sportkegelbahnen im Lido
iiber die Biihne. Vorher kann man schon mal beim Katholi-
schen Arbeiterverein trainieren. Dort gibt es am 17, 18. und
19. 5. ein Dorfpreiskegeln auf Naturkegelbahn. Wichtige
Informationen was es in Lana aufSer Kegelbahnen noch
gibt, beinhaltet die Beilage ,Wer? Wo? Was?“. Sie listet fiir
Senioren die einschligigen Angebote in der Marktgemein-
de auf. Zum Herausnehmen und griffbereit Aufbewahren!
Natiirlich darf im Lanablatt ein Bericht iiber die Feier zum
25-Jahr-Jubilium von Pfarrmesner Fr. Gerhard eben so we-
nig fehlen, wie der Riickblick auf die grofSartigen Leistun-
gen der Freiwilligen der Familien- und Seniorendienste im
letzten Jahr (15.274 ehrenamtliche Arbeitsstunden!). Auch
iiber die Titigkeiten des Heimatschutzvereines, des JD,
der Jiger, des KVW, des SBB, des AVS, des Arcipelago, des
Sportvereines, des Musikvereines, der Schiitzen und von
anderen Vereinen wird ausfiihrlich informiert. Das Portrait
ist im Mai Reinhard Ladurner gewidmet, der als Direktor
iiber viele Jahre das Schulleben in Lana und Umgebung
mafSgeblich mitgeprigt hat. Und wenn sie die Absicht ha-
ben, ab und zu ihren Garten zu genie@en, dann sollten sie
die Tipps zur Bekimpfung der Tigermiickenplage befolgen.
Fiir was das Lana Blatt nicht alles gut ist!

Die Redaktion

N Kultur

S. 04: Lana Live
o7: Herbstblues
08: Autorenbegenung

10: Medienauste”ung

S.
S.
S.
S.

13: Weinwanderwege

A Leute

S. 20: Das Portrait: Der Schuldirektor
S. 22: 25 Jahre Mesner

S. 23: Bilder des Lebens

S. 27: Die Tigermiicke

N Chronik

A The English Corner

N Plakat

S. 38: Verschiedene Kursangebote

AY] Pagina in lingua italiana

A Vereine

S.46 Lanaphil

S. 47: Mittwochwanderer

S. 48:Take UP

S.49: Jugendarbeit ist Bunt
S.56: KVW Info und Termine
S.61: Jadgrevier ehrt Mitglieder

S.62: Handswork zieht um
62 A Kleinanzeigen
63 Al Lana im Riickspiegel

Abgabetermin fiir die Ausgabe - Juni 2019

Freitag, 10. Mai 2019 mittags

Beitrége, Vereinsberichte, Leserbriefe, Kleinanzeigen, Gliickwiinsche kénnen
in der Offentlichen Bibliothek abgegeben werden.

Unser elektronisches Postkastl“: forum.lana@rolmail.net

Fiir Werbung: forumwerbung@rolmail.net

Nachtriglich eingereichte Artikel werden erst in der Juli-Ausgabe 2019
versffentlicht.
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LanaLive bespielt als transdisziplindres
und thematisches Kulturfestival vom 23.
Mai bis oz2. Juni 2019 Lana und Umge-
bung. Das Festival lisst sich thematisch auf
die Gegend ein und erforscht mit kulturell-
kiinstlerischen Mitteln jdhrlich unterschied-
liche Themen]complexe.

Vom 23. Mai bis o02. Juni 2019 dreht
sich alles um den Verkehr und die
verschiedenen Verkehrsmittel. Lana
ist ein Ver](ehrs](notenpun](t, gelegen
am historisch wichtigen Ubergang der
Falschauer, beim Zugang zum Ulten-
tal und zum Nonsberg. Verkehrstech-
nisch innovativ zeigte sich Lana in den
1g10er Jahren: Die erste Trambahn
Siidtirols verband bereits 1906 Lana
mit Meran und 1912 fiihrte die als Pio-
nierarbeit geltende Seilbahn von Lana
aufs Vigiljoch.

Vor allem in der Nachkriegszeit ver-
inderte sich das Dorfbild: Die ur-
spri’mglichen, dem Berghang enﬂang
liegenden Dorfteile Nieder-, Mitter-,
Oberlana und Vill, wurden baulich zu-

sehends zusammengefﬁhrt, auflerdem
erfuhr das Dorf eine — vorher kaum
gekannte — West-, Ostausdehnung, da
entlang der Hauptverkehrsachse Boz-
ner- und Meranerstrafle gel)aut wurde.
Bewohner*innen und deren Giste
wollen immer und iiberall mobil sein,
Waren werden ex- und importiert, das
alles erzeugt Verkehr, der manchmal
als Belastung gefiihlt wird und zu of-
fensichtlichen Problemen fiihrt. Die
Marktgemeinde Lana arbeitet gerade
an einem neuen Verkehrskonzept, das
Entlastung und Flﬁssigkeit garantieren
soll.

LanaLive macht sich inzwischen auf
den Weg sich kulturell dem Phinomen
unter dem Titel ,Roundabout* zu
stellen, zeigt Entwicklungen und Ten-
denzen auf, schaut in die Vergangen—
heit und in die Zukunft. Das Festival
vollzieht sich wie eine Art Roadmovie
den Hauptverkehrsachsen der Markt-
gemeinde enﬂang und bespielt mit
thematisch abgestimmten Konzerten,
performativen Interventionen, Ausstel-

LanaLive 23. Mai — 02. Juni 2019 - Roundabout

lungen, Fﬂmvorﬁi_hrungen, Vortrigen
und Erkundungstouren, Orte, die vom
Verkehr geprigt sind.

Wie auch in den letzten Jahren findet
in Kooperation mit der Biirgerkape]le
Lana ein Preview zu LanaLive statt. Der
weltweit bekannte britische Euphoni-
um-Virtuose Steven Mead reist fiir das
Konzert nach Lana und erarbeitet mit
den Musikant*innen ein neues Kon-
zertprogramm, das am 18. Mai auf der
Strafle vor der Girtnerei Galanthus
beginnt. Am 23. Mai beginnt dann das
Festival mit zwei Performance. Den
Beginn macht die Tinzerin Elisab-
teh Ramoser, die sich auf eine Reise
zwischen einem Zustand und dem
Anderen begﬂ)t, mit der Trift setzt
sich hingegen der Kiinstler Simon
Perathoner in seiner Performance
auseinander. Weiter geht es mit einer
Esels-Rhyt}lmus-Klang-Toumee, sie
ist ein Zusammentreflen unterschied-
licher Kunstwelten auf den Strafen
quer durch Lana. Zwei Tage 1a_ng, am
24. und 25 Mai ist die aus bildenden
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Kiinstler*innen und Musiker*innen

bestehende Gruppe mit vier Eseln un-
terwegs und bespielt unterschiedliche
Plitze mit freien musikalischen Impro-
visationen auf seﬂ)stgebauten Musik-
instrumenten und Klangskulpturen.
Ab Freitag, 24. Mai ist in der Kunst-
halle West die Ausstellung Walkabout
#03 [ Im Schlaf sprechen zu sehen. Im
Schlaf sprechen ist-die dritte Ausgabe
der Ausstellungsserie Walkabout. Die
klassisch gedachte und eingerichtete
Aussteﬂung wird dem Publikum par-
tizipativ und Performativ zuging]ich
gemacht. Das szenische H6rspiel von
Wolfgang Néckler Rhetorik oder Fi-
sche sind schlechte Biographen setzt
sich auf innovative Weise mit der
Fliichtlingsthematik auseinander, zu
horen am Sonntag, 26. Mai im Raiffei-
senhaus Lana. Little Fun Palace ist ein
Wohnwagen, der als Plattform fungiert
und mit Audioa_nlage, Videobildschirm
und einer kleinen Bar ausgestattet ist.
Es ist der ideale Ort, um im &ffentli-
chen Raum Filme zu schauen, Gespri-
chen und Diskussionen zu lauschen,
Musik zu héren, zu tanzen, oder sich
spontan zu treflen und zu quatschen.
Er ist am 31. Mai und 1. Juni bei Lana-
Live mit einem Vielféiltigen Programm
zu Gast. Wihrend des Festivals kann
in der Bar AL.M. (Offnungszeiten:
Mo-Fr, 6 — 22 Uhr, Sa, 6 — 15 Uhr) am
Busbahnhof Lana Kopﬂqc‘irer mit der

Audio-Co]lage IN FONDO ausgelie-
hen bzw. von der Webseite www.lanali-
ve.it geladen werden. Als Finissage des
Festivals findet am Sonntag, 02.06.2019
eine vom Autor Martin Hanni beg]ei-
tete Busfahrt nach Fondo statt.

Bei allen Veranstaltungen von Lanali-
ve wird The Box mitgeﬁihrt. Es han-
delt sich um eine Holzkiste, in welcher
auf Vorgedruckten Blittern Ideen zur
Verbesserung der Verkehrssituation in
Lana und Umgebung gesammelt wer-
den. The Box findet in Kooperation
mitdem Bﬂdungsausschuss Lana statt.
Fine weitere Installation wihrend des
Festivals Listen until nutzt die Zeit des
Wartens. Die Gedanken der Reisenden
sind auf das angestrebte Ziel hin aus-
gerichtet und jedes Hindernis, welches
den Verkehrsfluss unterbricht, wird als
léistiges Unvorhergesehenes wa_hrge-
nommen. Ahnlich verhilt es sich mit
der Musik: Auf ein Musikstiick kon-

zentriertes Gehor, toleriert kaum Un-
terbrechungen. In beiden Fillen schaffi
das Unerwartete zweierlei: Unmut und
Interesse. Mauro Spera_nclio hat ein
Musikarchiv geschaffen, welches nicht
ﬂﬁssig liuft. Beim Warten an allen
offentlichen Verkehrshaltestellen in
Lana kann das Musikarchiv angehért
werden, indem ein QR—Code mit dem
Srnartphone gescannt wird. Als Zeuge
begleitet der Autor Marcel Zischg La-
nalLive ,Roundabout®. Er ist bei allen
Veranstaltungen anwesend und bringt
seine Sicht auf die Programmpunk-
te zu Papier. Diese Texte bilden die
Grundlage des - anschliefend an das
Festival erscheinenden - Lanalive-
Reports. Fotograﬁsch hingegen wird
das Festival vom Lananer Fotographen
Flyle (Philip Unterholzner) begleitet.

Program m:

Samstag, 18. Mai um 20.30 Uhr
Girtnerei Galanthus

Preview: METTING MEAD - Biir-
gerkapelle Lana + Steven Mead (Eu-
Phonium)

Donnerstag, 23. Mai um 19 Uhr
Festplatz in der Gaulschlucht, Lana

360° STARTING FROM
MYSELF

Elisabeth Ramoser

20 Uhr

Unter der Teissbriicke, Lana
46.576114, 11.077966

Ulten - Trift - Lana Simon Perathoner
Freitag, 24. Maiund Samstag, 25. Mai
2019

18.05.2019

SCHENNA

St. Pauls Tschass Band

Eintritt frei.
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Esels-Rhythmus-Klang-Tournee
Erika Inger, Herbert Golser, Dietrich
Oberdérfer, Wolfgang Wohlfahrt
Freitag, 24.05.2019 um 15 Uhr: Start
beim Wiirstelstand in der Industri-
ezone Lana. Freitag, 24.05.2019 um
17 Uhr: Parkplatz Max Valierstrafle /
Falschauerdamm, Lana.

Freitag, 24.05.2019 um 18 Uhr: Teiss-
briicke, Meranerstrafle, Lana. Sams-
tag, 25.05.2019 um 11 Uhr: Gries / Fufi-
gingerzone, Lana.

Samstag, 25.05.2019 um 16 Uhr: Tri-
busplatz, Lana. Samstag, 25.05.2019
um 18 Uhr: Tankstelle Lorenzetti,
Boznerstrafle, Lana.

Samstag, 25.05.2019 um 20 Uhr: Ab-
schlusskonzert Bahnhof Burgstall,
Burgstall.

Freitag, 24.05.2019, 19.30 Uhr: Kunst-
halle West, Lana Samstag, 25.05.2019,
19.00 Uhr: Kuratorenﬁihrung, Kunst-
halle West, Lana

Walkabout #03 / Im Schlaf sprechen
Kiinstler*innen: Umberto Cavenago,
Matteo Coluccia, Ermanno Cristini,
Gianluca Codeghini, Pierluigi Fre-
sia, Stefano Giuri, Silvia Hell, Mattia
Paj¢, Luca Scarabelli, Marcello Spa-
da, Elisabetta Zerbinatti

Nach einer Idee von: Ermanno Cristi-

ni, Luca Scarabelli und Gabriele Tosi
Aussteﬂung: 25.05.-09.06.2019,
Offnungszeiten: ~Donnerstag  bis

Sonntag 17-20 Uhr.

Sonntag, 26.05.2019 um 17 Uhr Raift-
eisenhaus, Roter Saal, Lana

Rhetorik oder Fische sind schlechte
Biographen

Freitag, 31. Mai und Samstag, o1. Juni
2019

Little Fun Palace OHT (Office
for Human Theater)

Freitag, 31.05.2019 um 19 Uhr: Kunst-
halle West, Lana: Kunstgesprich zur
Aussteﬂung “THE STREET. Whe-
re the World Is Made” mit Anne Pa-
lopoli und Frida Carazzato. Freitag,
23.05.2019 um 2130 Uhr: Teissbriicke,
Lana: Filmvorﬁihrungen “Night on
Earth” von Jim Jarmusch.

Samstag, 01.06.20I9 Um II Uhr: Hof-
mannplatz, Lana: Famﬂienworkshop
“Den Aﬂtag vermessen” mit dem
OHT-Team. Samstag, 01.06.2019 um
1730 Uhr: Griesplatz, Lana: Zumba
Workshop mit Miriam Bagamoro

(Tanzschule Karl Pircher). Sams-

tag, 01.06.2019 um 20 Uhr: Gasthaus
Reichhalter 1477, Lana: DJ-Set mit DJ
Ve]oziped.

23.05.— 02.06.2019

IN FONDO Martin Hanni
Sonntag, 02.06.2019 um 19.30 Uhr:
Busbahnhof Lana, Lana

Als Finissage des Festivals findet am
Sonntag, 02.06.2019 eine vom Autor
Martin Hanni begleitete Busfahrt
nach Fondo statt. Der Bus fihrt um
18.34 Uhr am Busbahnhof'in Lana los
und kommt um 19.26 in Fondo an,
von wo er um 1936 wieder losfihrt.
Ankunft um Lana ist um 20.28 Uhr.
www.lanalive.it
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Buchvorstellung Bibliothek Lana:

Herbstblues, Winterdepression und

nun auch Frijh|ingsverstimmung?

Wieso immer mehr Menschen Anti-
depressiva erhalten und was dauerhaf-
te St('jrungen damit zu tun haben.
Innerhalb der letzten zehn Jahre stieg
die Zahl der Antidepressiva-Pati-
enten in Italien um rund 26%. Der
Trend sei auf verschiedene Ursachen
zuriickzufiihren. Zum Beispiel gibt es
eine Vielzahl neuer Medikamente die
zum Finsatz kommen, Depression
und Angststé')rungen sind immer we-
niger ein Tabuthema. Auferdem wird
von arbeitenden Personen viel abver-
langt, und so muss auch das klassische
Burnout medikamentss behandelt
werden. Zwei Drittel der Personen, die
Antidepressiva oder Tranquilizer ein-
nehmen, sind Frauen.

In Ttalien steht Siidtirol mit 53,63 auf
1.000 Betroffene auf traurigem Platz
zwei, direkt nach der Toskana. Aller-
dings zahlen Siidtiroler italienweit
mit einem Durchschnitt von 128,7
Euro fiir verschreibungspﬂichtige
Medikamente am wenigsten.
Antidepressiva beeinflussen die Bo-
tenstoffe Serotonin und Noradrena-
lin im Gehirn, sodass sich wieder ein

Gleichgewicht zwischen Synapsen
und Neurotransmittern herstellt. Da-
durch wirken sie stimmungsaufhe]-
lend, angstlé')send und beruhigend.
Trotzdem koénnen sie Nebenwirkun-
gen wie Gewichtszunahme oder Ver-
stopfung haben. Im Gegensatz zu
Benzodiazepinen, vereinfacht auch
Schlafmittel oder Beruhigungsmittel
genannt, machen Antidepressiva nicht
abh'zingig. Aus diesem Grund kénnen
Antidepressiva auch iiber Jahre hin-
weg genommen werden, so wirken sie
sogar priaventiv einer erneuten Krise
entgegen. Dies funktioniert bei leich-
ten bis mittelschweren Depressionen.
Fiir dauerhafte Stérungen wie Schizo-
phrenie, bipolare Stt')rungen oder Bor-
derline miissen ,hirtere Geschiitze*
aufgefahren werden, wie zum Beispiel
Neuroleptﬂ(a oder Antipsychotika.

Besonders Boderline ist schwer zu
behandeln, denn die Probleme lie-
gen in vielen Bereichen. Man spricht
bei dieser Krankheit von einer Per-
sénlichkeitsstérung. Betroffene spre-
chen von Angststérungen, Selbsthass,

Seﬂ)stveﬂetzung, Depression und

Essstérungen. Die
Grenze zwischen Psy-
chischen und phy—
sischen Schmerz ist
verschwommen. Viele Borderliner ver-
letzen sich selbst mit Teppichmessem,
Rasierklingen und Bleistiftanspitzem,
andere betrinken sich oder nehmen
Drogen. Das Ziel ist es, entweder sich
selbst zu spiiren oder alles auszuradie-
ren - oft auch unlogischerweise beides
zugleich. Typisch fiir Borderliner ist
impulsives, oft suizidales Verhalten,
instabile zwischenmenschliche Bezie-
hungen und ein gestortes Selbstbild.
Bereiche wie Gefiihle, Denken und
Handeln sind durch die Stérung be-
eintréichtigt. Paradoxe Verhaltenswei-
sen konnen fiir die Betroffenen eine
Minderung der Lebensqualitﬁt bedeu-
ten. Die Persdnlichkeitsstc’)rung kann
sich mit anderen Krankheitsbildern
iiberschneiden, zum Beispiel mit De-
pression. Im Buch ,,Larissa zwischen
Himmel und Hélle* spricht eine Be-
troffene offen iiber ihr Leben mit der
Bordeﬂine-Erkrankung, in der Form
eines Tagebuchs. Das Buch ist in der
offentlichen Bibliothek Lana erh:lt-
lich.

Lena Ladurner
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Autorenbegegnung mit Sonja Kaiblinger

Am 10. April war es endlich soweit: Die
osterreichische Kinderbuchautorin
Sonja Kaiblinger stellte ihre Buchrei-
he rund um den Sensenmann »ocary
Harry“ vor. Die begeisterten Zuhérer
waren die Schiiler der Klassen 5A, 5E
und 5F aus der Knabenschule.

Mithilfe von Zeichnungen des be-
kannten Hlustrators Fréderic Bertrand
erzihlte Frau Kaiblinger die Geschich-
te eines Jungen namens Otto. Otto
besitzt eine ganz besondere Féihig-
keit — er kann nimlich Geister sehen
- was ihn in so manches Abenteuer
verwickelt. Nicht genug, dass er Be-
kanntschaft mit der sprechenden Fle-
dermaus Vincent macht, nein, er trifft
auch noch auf den Sensenmann per-
sonlich. Die Kinder sowie die Lehr-
personen folgten gebannt dem Lauf

der Erzéi}ﬂung. Mit ihrer lebendigen
Vortragsweise konnte Frau Kaﬂ)linger
die Schiiler sofort fiir ihre Biicher be-
geistern und sorgte zudem fiir einige
herzhafte Lacher.

Als am Ende der Stunde die M(‘iglich-
keit bestand Fragen zu stellen, nutzten
die Schiiler diese ausgiebig. Vor der
Riickkehr bekamen alle noch ein Au-
togrammkéirtchen, sowie ein cooles
Poster fiir die Klasse.

Wer gerne mehr von Otto und dem
Sensenmann Scary Harry lesen méch-
te, findet die Biicher in der &ffentli-
chen Bibliothek im Kultur.Lana

Die Lesung wurde vom Amt fiir Bib-
liotheken und Lesen im Rahmen der
Frﬁhjahrs—Autorenwoche finanziert.
Wir danken herzlich!

Anmativa

Erlebnisnachmittag

fiir Erwachsene und Senioren
im Seniorenheim Lorenzerhof Lana

. N . S . e Abjanner2019 bietet die Offentliche Blbl/orhek Lana in Zusammenarbeit mit dem
Am 17. Mai um 15:00 Uhr bietet die Offentliche Bibliothek n Lorenzerhof Gl . in frihere Zeiten einzutauchen, jemandem

. . . . : . i zuzuhdren, der vorliest und dunach uber das Vorgelesene zu sprechen bzw. dariiber
Lana in Zusammenarbeit mit der Vereinsgruppe Animativa ei- Ju erziihlen.

nen Erlebnisnachmittag an. Ort: Haus Elisabeth, 5. WB 1. Stock

Zeit: an jedem ersten Freitag im Monat von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Vorleserinnen: Frau Edith Tammerle Lochmann und Frau Anni Framba Huber

T 1 7 . Mal Termine: 2019
: Jeweils am 1. Freitag im Monat
15:00 Uhr 04.01.| 07,02, | 07.03. | 05.04.| 03.05. | 07.06. | 05.07. | 02.08. | 06.09. | 04.10. | 08.11.

Q Offentliche Bibliothek Lana

.: ‘.__‘ B _.

dNa
WMMMBM|M aiec (T[T
AN\Ma'h\/a
= e 8 S d d =
associari ‘” o oot iad ke Offeatfiche Bibliathek £ ctecapatyies L
e LORENZERHOF
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Beitrige fiir das Lanablatt verfassen

Unsere Zeitung wird von Lananern fiir Lananer gemacht. Deshalb freuen wir uns iiber jeden Beitrag, der uns iibermittelt wird.
Anbei einige Tipps, wie man seinen Beitrag gut lesbar gestalten kann:

- Texte bitte in der Regel nicht 1éinger als 1.500 Anschlige (z DIN 4 Seite). Es geht um Information. Zu 1ange Texte liest niemand.
- Wenn Texte iiber eine DIN 4 - Seite hinausgehen, bitte durch Zwischentitel gliedern.

- Zu jedem Text gehort ein passendes Foto. Fotos sind fiir die Leser wichtiger als Textbeitrige. Bitte Foto(s) immer mit einem
Bildtext versehen: was ist auf dem Foto zu

sehen. Wenn Personen abgebﬂdet sind, un-

bedingt die jeweﬂigen Namen angeben.

- Der Titel des Beitrages soll neugierig auf
den Text machen (z.B. statt: ,,Vereinsmitglie-
der geehrt“ - 450 ]ahre im Ehrenamt®; statt:

,,]ahresversammlung des Vereines so und

s0“ — 55 Einsitze im letzten Jahr*; Main( [] args)
-Das Wichtige an den Anfang des Textes

stellen. Wichtig ist das, weshalb man den me = OR
Beitrag schreibt. Dies sollte auch im Titel coolOrange =

stehen. (coolOrange.LooksFor(me))
Gute Arbeit und viel Spafl beim Schreiben wiinscht die .Send(

Redaktion des Lanablattes

me.Skills.Improve();

JZeitbank Lana LooksFor( developer)

developer.Skills.Contains(
developer.Skills.Contains(
developer.Skills.Contains(

Jede und jeder kann ihr/sein Geschick und
ihre/seine Fahigkeiten einbringen.

Selbsthilfe und gelebte Nachbarschafts-
hilfe werden geférdert, wertvolle
Fahigkeiten sinnvoll eingesetzt.

Ausfiihrliche Informationen rund um
die Zeitbank finden Sie auf

https://sites.google.com/site/zeitbanklana

oder taglich vormittags
338 1076450

Nr. 05 —Mai 2019 | Lana — Monatszeitschrift fir Lana



Medienausstellung , Kinderbiicher ituctana

der Vielfalt“ in der Bibliothek Lana

f

~Tr i i Fiir viele Kinder wird das Zusammen- sie Werte und Haltungen vermitteln.
-~ leben mit Menschen, die einer an- Deshalb ist es wichtig, dass Eltern

- » E_T_ dern Religion angeht')ren, eine ande- sich dariiber Gedanken machen,
! - 1 S A m re Hautfarbe haben oder eine andere welche Botschaften ein Bilder- oder
!‘ﬂ i“- o . Sprache sprechen, immer mehr zum Kinderbuch enthilt. Das Elki Lana
| e

13

I} Alltag. Um sich in diesem von Viel- greift das Thema Vielfalt im Rahmen

= f;'iltigkeit gepragten Aﬂtag zurecht zu der diesjihrigen Familienwoche auf.
R X
A — R

el g WEIN
J:;,h...u =i

i

finden und wohl zu fithlen, brauchen Begleitend dazu finden interessierte

. Kinder Offenheit im Umgang mit Eltern vom o7. - 25. Mai im Eingangs-
LT _|1'| “at | Anderen. Bilder und Texte in Kinder- bereich der Bibliothek im kultur.lana
“I:ﬂ'*'t ;‘lj biichern kénnen dabei helfen, eben- eine groﬁe Auswahl von Kinderbii-
e ¥ diese Offenheit zu entwickeln, indem chern zum Thema Vielfalt.

rachentreff
affe .. lingue

B

R R o
S5 ***"igéts:-\l\'f'ﬁ;g’“a:__,'ol r& Hevs liano:

Z AN e €O 12\ K ZA e, Deu;Sggl 100 unr
ot S 0 - T e ot W e 18.00 — ~Y-
=2 ke e AW\ T
ENen deaprgs = N o
;@g ',("g\{ ::‘: Cor) | e " % % - <5 Eng“Sh- hr

e h'yllsn, > Lu>w% BCE 18.00 — 19.30 U

Cary

Unsere letzten Treffen vor der Sommerpause: 15.05.2019
Gli ultimi incontri prima della pausa estiva: 29.05.2019

in der Bibliothek im kultur.lana - Hofmannplatz 2
nella biblioteca pubblica Lana - piazza Hofmann 2

mS-a B S
Offentliche Bibliathek | ibiioteca pubblica
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THEATERGRUPPEVOLLAN

Theaterauffilhrung beim Nagele-Hof in Véllan
Millionen im Heu

Millionen im Heu von Hans Gnant fer bei kleinen Autopa_nnen, gerit aber
dabei einer attraktiven Urlauberin ins
Netz. Seine Frau muss diesem Treiben
tatenlos zusehen, um das Spiel nicht zu
gef.‘eil]rden. Als eine andere Urlauberin
in der Scheune des Hofes auch noch
die versteckte Beute eines Bankraubes

findet, iiberstiirzen sich die Ereignisse.

Regie: Konrad Zﬁscl’lg
Auffiﬂlrungen jeweils um 21 Uhr
am Nagelehof'in Véllan

Freitag, 24. Mai
Sonntag, 26. Mai
Mittwoch, 29. Mai
Freitag, 31. Mai
Samstag, 1. Juni
Sonntag, 2. Juni

Hias Brenner hat seinen Hof direkt
neben der Autobahn und erlebt so je-
des Jahr wihrend der Ferienzeit haut-
nah einen Stau nach dem anderen. Sei-
ne Frau Resi, die am Hof das Regiment
fithrt, hat nun eine Idee, wie man diese
nachteﬂige Lage trotzdem in bare Miin-
ze umwandeln kann: thr Mann soll sich
als Knecht, sie will sich als Haushilte-
rin ausgeben. So kénne man von den
Urlaubern, die immer wieder mit der
Bitte um kleine Gefﬁ]]jgkeiten zum na-

hegelegenen Bauernhof kommen, fiir
die geleisteten Dienste Geld Veﬂangen.
Die Idee wird in die Tat umgesetzt. Hias
bewihrt sich nun als praktischer Hel-

25 JAHRE
MESNER
VIZEDIGZESANLEITER MESNERGEMEINSCHAFT °

BOZ %N - BRIXEN

Achtung Ironie!

Gut wire es tiglich eine Stunde Sport
zu betreiben, eine halbe Stunde zu me-
ditieren, mindestens drei Liter stilles
Wasser zu trinken, nach 18 Uhr nichts
mehr zu essen und ab 20 Uhr weder
Alkohol noch elektronische Medien zu
konsumieren. Leider gelingt mir das
nicht immer. Nicht weil es mir an gu-
tem Willen, sondern weil es mir an Zeit
fehlt. Ich habe sogar versucht eine Stun-
de frither aufzustehen, nach dem Mot-
to ,Morgenstund hat Gold im Mund“
oder ,Der friihe Vogel fingt den Wurm®.
Eine Woche lang schliipfte ich um sechs
Uhr aus den Federn. Die Familie schlief
noch, sogar der Hund triumte mit
zappelnden Beinen von einer Hasen-
jagd. Es war herrlich mutterseelenal-
lein durch die Wiesen zu traben. Nur,
dass ich dann schon um neun Uhr zu
gihnen begann. Neun Uhr vormittags!
Und schon beim Gedanken an Mediati-
on einzuschlafen drohte. Das kam wohl
daher, dass es immer wieder Abende
mit wichtigen Verpflichtungen gab. In
der Familie oder bei Freunden. Sogar
der Hund hatte Geburtstag. Mir wur-
de klar, dass der friihe Vogel den Wurm
nur dann fangen kann, wenn er abends
zuvor rechtezeitig in die Heia geht. Da
fir mich im Zweifelsfall Familie und
Freunde Vorrang vor meinen persénli-
chen Wiinschen haben, blieb es was den
Sport und die Meditation anbelangt, bei
dem einwdchigen Experiment. Leider
lassen sich auch die iibrigen guten Vor-
sitze, nach 18 Uhr nichts mehr zu essen
und ab 20 Uhr keinen Alkohol mehr zu
konsumieren, nur schwer mit den oben
genannten Verpflichtungen in Einklang
bringen. Schlieflich sind wir soziale We-
sen. Und wer méchte schon dauernd als
Spielverderber dastehen? Dafiir schaffe
ich es spielend, ab 20 Uhr auf Fernsehen
und Internet zu verzichten. Aufier, es
|suft gerade mein Lieblingskrimi. Oder
ich muss mal schnell auf FB schauen,
wer heute Geburtstag hat. Aber die drei
Liter Wasser, die trinke ich jeden Tag.
OHA
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Rund 500 Bauernhéfe gibt es in
Lana. Zum Beginn des neuen Land-
wirtschaftsjahres gibt die Bauern-
bund-Ortsgruppe Einblick in die
vielfiltige Arbeit der Bauern.

Im Friihjahr ist in den Obstwiesen viel los.
Wir Bauern hickseln die Triebe auf, die wir
im Winter abgeschnitten haben, pflanzen
die Jungbsume und diingen den Boden.
Kurz vor der Bliite bringen die Imker ihre
Bienen in die Obstwiesen. Diese sammeln
Nektar und befruchten gleichzeitig die
Bliiten. Die weifSbliihenden Apfelbsume
sind beliebt bei Einheimischen und Gasten:
Viele Spazierginger, Wanderer und Rad-
fahrer bevslkern dann die Wege entlang
der Wiesen.

Rege Arbeit in den Obstwiesen

Fiir uns Obstbauern ist der Frihling eine
intensive Zeit, die auch Arbeitseinsitze in
der Nacht erfordert. Sinkt die Temperatur
nachts unter null Grad, muss die Frost-
schutzberegnung eingeschaltet werden.
Das gespriihte Wasser trifft auf den Bliiten
auf und gefriert, die dabei freigesetzte Wir-
me schiitzt die Bliiten vor dem Erfrieren.
Doch nicht nur Frostnichte sind eine Ge-
fahr fiir die Apfelernte. In einigen Anlagen
werden nach der Bliitezeit Netze gespannt,
um zu verhindern, dass Hagel in wenigen
Minuten die Arbeit eines ganzen Jahres
zerstort. Wir Bauern beobachten auch, wie
sich Niitzlinge und Schidlinge in der Obst-
wiese verhalten. Wenn Schidlinge, wie etwa
Blattlsuse, iiberhand nehmen, bringen wir
gezielt Pflanzenschutzmittel aus. Dassel-
be gilt, wenn nach regnerischen Tagen die
Ausbreitung des Schorfpilzes auf den noch
jungen Apfe|n droht.

Riicksicht nehmen

Die meisten Obstbauern arbeiten nach den
Richtlinien der Integrierten Produktion.
Das heifit sie reduzieren chemisch-syn-
thetische Pflanzenschutzmittel, indem sie
biologische und mechanische Methoden
anwenden. Einige Bauern arbeiten nach
Bio-Richtlinien und verzichten ganz auf
chemisch-synthetische Produkte. Gemein-
sam haben die Bauern das Ziel, gesundes
Obst zu produzieren und Verwehungen
beim Ausbringen von Pflanzenschutzmit-
teln zu vermeiden. Alle Obstbauern haben
bereits in eine neue Geratetechnik inves-
tiert, welche die Abdrift besser verhindert.
Weit wichtiger ist aber, dass wir Lananer
Bauern uns unserer Verantwortung be-
wusst sind. Im Gegenzug bauen wir auf
das Verstindnis der Biirger fiir notwendige
Arbeiten in den Wiesen. Ein Bauer im Trak-
tor kann einen heranbrausenden Radfah-
rer nicht immer sofort bemerken, weshalb
beiderseitige Vorsicht und Riicksichtnahme
unbedingt ratsam ist. Auch gilt es, biuerli-
ches Eigentum zu respektieren.

Das LananerWaa|system

Der Obstbau steht nicht allein fiir Lebens-
mittelproduktion und gesundes Obst. Mit
ihm sind auch grofie Teile der lokalen Wirt-
schaft und viele Arbeitsplitze verbunden,
sei es z. B. im Baugewerbe, im Maschi-
nenhandel oder in der Obstverarbeitung,
Allein die drei Obstgenossenschaften in
Lana (Lanafruit, OG Lana und BioSiidtirol)
beschiftigen tiber 250 Mitarbeiter. Von der
biuerlichen Kulturlandschaft profitiert be-

In einer der néichsten Ausgaben berichten wir iiber

die Arbeit unserer Bergbauern.

sonders der Tourismus.

Eine Besonderheit ist das weitverzweigte
Waalnetz, fiir dessen Erhaltung ebenfalls
die Bauern verantwortlich sind. Die Haupt-
aufgabe der Waale ist zwar die Bereitstel-
lung von Wasser fiir die Frostschutz- und
Trockenberegnung fiir die Landwirtschatft,
aber dass das 40 km lange Waalnetz auch
fur die Ableitung des Regenwassers von
StrafSen, Parkplitzen, und Gebsuden dient,
wird hiufig tibersehen. Wer sein WeifSwas-
ser Uber die Regenrinne in den Waal leitet
- und das sind fast alle Gebiude, vom Pri-
vathaus iiber das Kondominium bis zum
offentlichen Gebiude - nutzt daher auch
die Infrastruktur der Waale. Ein weiterer,
wesentlicher Aspekt des Waalnetzes ist die
Gewshrleistung von ausreichend Lésch-
wasser im Brandfall. Auerdem bilden die
Waale einen wesentlichen Bestandteil un-
serer Kulturlandschaft.

Bauernbund-Ortsgruppe Lana

Veranstaltung im Siidtiroler
Obstbaumuseum im Rahmen des
Internationalen Museumstages am

Sonntag, 19. Mai 2019:

14.30 Uhr: Vorfithrung des Kurzfilms
,Die Landwirtschaft im Wandel der Zeit.
Bauern erzihlen aus ihrem Leben®.

Anschlieflend Podiumsdiskussion:
Biuerinnen und Bauern stellen sich lhren
Fragen.

Das Museum ist von 12 bis 18 Uhr bei freiem
Eintritt gedffnet.

12
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WEINWANDERWEGE IM ETSCHTAL

Uber die Bozner Weinleiten nach Glaning

Sand, St. Georgen, Guntschna, St. Mag-
dalena, Sankt Justina, Wangg, das sind die
seit dem Mittelalter berithmten Bozner
Weinleiten. Sie |iegen an den stidwirts
geneigten Hingen tiber Gries und Zwalf-
malgreien. Es ist ein kleines Wunder, dass
dieses Weinparadies vor den Toren der
,GrofSstadt“ Bozen bis heute vor dem
Siindenfall einer ortsfremden Verbauung
weitgehend verschont geb|ieben ist. An-
statt geschmacldoser Villenbauten von
Neureichen ragen hier immer noch die
alten Weinhéfe mit ihrem oft mittelalterli-
chen Mauerwerk, Torbdgen und Hohlzie-
ge|déchern aus den steilen Weinhéngen
heraus. Die Hauptsache bei diesen Hofen
ist das gemauerte Wohnhaus mit Torgg|,
Ansetz und Keller im Untergeschoss. Uber
eine Freitreppe gelangt man in das dariiber
gelegene Wohngeschoss mit der sonnen-
seitigen getéfehen Stube. Die einst stroh-
gedeckten Stadel sind eher klein. Oberhalb
von Guntschna schliefdt sich das nicht we-
niger gesegnete Gebiet von Unterglaning
an, wo sich zur Weinrebe die Edelkasta-
nien dazugesellen. Nach dem steilen An-
stieg durch kargem Buschwald 6ffnet sich
p|6tz|ich die Landschaft zur gottgesegne-
ten Porphyrschale von Glaning mit ihren
frischen, von michtigen Edelkastanien
umsiumten Wiesen, zwischen denen sich
im Schatten alter Nussbiume stattliche
Paarhsfe |agern. Vorbei an der Alten Grie-
ser Pfarrkirche mit ihrem gotischen Altar
von Michael Pacher gelangen wir auf die
Guntschnapromenade mit ihrem siidlichen

Pflanzenwuchs. Nach der Villa Germania
verlassen wir die Promenade und biegen in
den Waldweg ein, der mit der Markierung
9 zum Buschenschank Fshrner (Einkehr)
fiihrt. Mitten durch die beriihmten Weinla-
gen von Gutschna folgen wir dem schénen
Steinpflasterweg aufwirts, iiberqueren die
Strafle nach Glaning und gelangen so in
etwas mehr als einer Stunde zum Messner
(Einkehr) mit seiner gotischen Balkendecke
in der geraumigen Gaststube. Gleich da-
neben steht das einstige Widum der Grie-
ser Stiftsherren, die das darunterliegende
Kirchlein betreu(t)en. Wir sind jetzt schon
mitten in (Unter-)Glaning. Auf der kaum
befahrenen Strafe spazieren wir weiter bis
zum Noafer und dann auf dem Forstweg
hinaus zur Ruine Greifenstein, bei deren
Besteigung trittsicherheit erforderlich ist.
Zuriick beim Noafer setzen wir uns in die
gerdumige alte Stube, wo - wie Josef Ram-
po|d einmal schrieb- ,noch immer jenes
Rebenblut fliefit, das den Belagerern des
Sauschlosses sicherlich oft der einzige Trost
gewesen und — wie wir annehmen diirfen-
nicht minder reichlich geflossen ist als das
Feindesblut®. Das ,Rebenblut” ist heute
ein sU‘Fﬁger Vernatsch und ein ganz ausge-
zeichneter Zweigelt. Gestirkt machen wir
uns auf den Heimweg, der derselben Route
folgt wie beim Anstieg.

A usgangspunkt: Gries — Alte Pfarrkirche

Hohenunterschied: 3ol

Gehe< I
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Detailhandel

fir Obst und Gemiise

aus integriertem und kontrolliertem Anbau

Offnungszeiten:

Montag geschlossen
Di-Mi-Do-Fr:

8.30-12.30 Uhr 15-18.30 Uhr
Samstag:

8.30-12.30 Uhr

Lanafruit

POMUS * LANAFRUCHT - 0GOL

Boznerstrafie 80, 39011 Lana



Skulpturen-Ausstellung ,wir gehen weiter”
und Buchprisentation Gehen-Andare-Going

Am Samstag 30. Mirz 2019 wurde am
Brandis-Waalweg in Lana die Ausstel-
lung ,wir gehen weiter* mit fiinf neu-
en Skulpturen ersffnet.

Die Kunsthistorikerin und langjéi_h-
rige Kulturreferentin der Gemeinde
Eppan, Dr. Walburga Késsler, stellte
die fiinf KiinstlerInnen aus Siidtirol,
Trient und Osterreich Annamaria
Gelmi, Wil-ma Kammerer, Herbert
Golser, Johann Feilacher und Wolf-
gang Wohlfahrt und ihre Werke vor.
Anschliefend présentierte Christoph
Gufler den neuen Bildband iiber den
Skulpturenweg Lana GEHEN-ANDA-
RE-GOING. Der ehemalige Biirger-
meister von Lana zeichnete auch den
Werdegang des Kunstprojektes im
Sffentlichen Raum nach. Der S](ulp-
turenweg in Lana nahm im Jahr 2000
seinen Anfang, Im Laufe der Jahre ent-
standen lﬁngs der Falschauer und am
Brandis-Waalweg 38 Skulpturen von
KiinstlerInnen aus Siidtirol, Oster-
reich, Deutschland und vielen ande-
ren Lindern.

Mit der Ausstellung SWIr gel]en wei-
ter* von fiinf neuen Skulpturen aus
Stein, Stahl und Holz geht der Kul-
turverein LanaArt am Skulpturenweg
wieder neue Wege. Die fiinf Bildhau-
erinnen und Bildhauer prasentieren
mit innovativen Techniken und er-
pro]:)ten Materialien ihre Skulpturen
im Skulpturengarten. Die Kunstob-
jekte verbleiben wieder fiir ein Jahr am
ausgew:'ihlten Standort zwischen dem
Restaurant Waalrast und dem Was-
serfall in der Brandis-Gaul. Sie ver-
wandeln den 6ffentlich zugé’mglichen
Platz in einem Ort des bewussten
Wahrnehmens. Der Betrachter wird in
die Besonderheiten eines einmaligen
Natur- und Kulturraumes entfiihrt. Es
gﬂt hier mittels Kunst neue Wege zu
gehen, sowie gese]lschaftliche und is-
thetische Veréi_nderungen anzustoflen.
Der ereignisreiche Skulpturenweg
macht die natiirliche Geschwindigkeit

des Menschen wieder bewusst und
erschaflt eine Gegenwelt Zu unserem
hektischen Alltag. Wandernd kann
man hier beobachten, wie sich die
Kiinstlerinnen und Kiinstler auf die
unterschiedlichsten Situationen ent-
lang dieses Weges einfithlen konnten.
Unterstiitzung fiir die Realisation des
Skulpturenweges, der Ausstellungen
und der jéihrlichen Veranstaltungen
am Skulpturenweg in Lana, erhilt der
gemeinniitzige Kulturverein LanaArt
seit vielen Jahren von der Gemeinde
Lana, dem Tourismusverein Lana,
von der Raiffeisenkasse Lana, von der
Stiftung Sparkasse und vor allem vom

Amt fiir Kultur Autonome Provinz

Bozen. Auch viele private Sponsoren
erméglichen das Kunst-Projekt. Der
Verein LanaArt bedankt sich herzlich
bei allen Unterstiitzern und bei der
Gruppe ,, Irma“ fiir die Musik.

Der Skulpturenweg und der Sku]ptu-
rengarten in Lana ist ganzjiihrig und
kostenlos zugingig.

Die Linge ist ca. 8 km.

Information:

LanaArt

Meranerstrasse 18, [-3go1r Lana
Via Merano 18, I-39o11 Lana
Mobil: ++39 334 17190091
info@lana-art.it
www.lana-art.it
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FRE[E]DL - Siidtirols erstes alkoholfreies Bier

Was braucht es, um etwas einmaliges
zu schaffen? Meist nur das Wesentli-
che. Mit diesem Gedanken im Kopf
wollten wir etwas Neues probieren.
Das Ergebnis ist FRE[E]DL, Siidtirols
erstes alkoholfreies Bier und das erste
alkoholfreie Bier einer italienischen
Hausbrauerei. Mit FRE[E]DL wollten
wir nicht einfach nur ein weiteres Bier
auf den groflen Biermarkt bringen.
In anderen Worten: FRE[E]DL nicht
einer unter vielen sein, sondern ein
Bier in Reinform: das Flﬁssige par
excellence. Unter seinen Artgenossen
ist der FRE[E]DL deswegen derjenige,
der sich auf das Wesentliche konzent-
riert: Klar, siiffig, erfrischend und pri-
ckelnd. Ohne Drum und Dran, kein
Alkohol, kein Zucker und wenig Ka-
lorien. Dank eines einzigartigen Brau-
vorganges, entwickelt von der ,Tech-
nischen Universitit Berlin“, erhilt
FRE[E|DL einen unvergleichlichen
Geschmack. Das Alleinstellungsmerk-
mal des Brauprozesses ist, dass es
keinen Geschmacksverlust durch die
elementare Hersteﬂung gibt. Dabei
ausschlaggebend ist die Trennung der
Hefe, welche die Alkoholbﬂdung ver-
hindert. Im Vergleich zu herkémmli-
chen alkoholfreien Bieren fiihrt dieser

spezieﬂe Brauprozess zu einem Ge-
schmack, der kaum von alkoholhalti-
gem Bier zu unterscheiden ist. Zudem
macht es dieser spezie]le Brauprozess

mt')glich, alkoholfreies Bier auch im
kleineren und handgemachten Stil
zu brauen. Dabei wird FRE[E]DL wie
ein normales Bier gebraut (gemaischt,
geléiutert, gekocht) und anschlieffend
mit einer spezie]l gezﬁchteten, natiir-
lichen Hefe vergoren, die dem Bier
das typische Aroma verleiht, aber fast
keinen Alkohol bildet. Wer ein FRE[E]

DL dabei hat, hat etwas Besonderes zu
erleben. Ob in der Stammbar, auf der
Hiitte oder am Gipfel, es geht immer
darum, zu den essenziellen Momen-
ten zuriickzufinden, die unser Leben
ausfiillen. Genau fiir diese Momente
ist FRE[E]DL geboren. Ein alkohol-
freies Bier aus Siidtiroler Malz und
Queﬂwasser, ist nicht ein Bier, dem
was fehlt. Es ist ein Bier, dass vieles
méglich macht.

Wir und FRE[E]DL sagen Prost!

PFEFFERLECHNER

Buschenschank & Hausbrauerei

NEU! ab April 201.9
das 1. alkoholfreie
Craft Bier Italiens!
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Ein ,geschilter Apfe

Neben dem Musikbrunnen von Fried-
rich Gurschler am Griesplatz, dem
farbintensiven Mosaik von Prof. Ro-
bert Scherer am Tribusplatz und den
rund 40 Kunstobjekten am S]{ulptu-
renwanderweg lings der Falschauer-
promenade und am Brandis-Waalweg
setzen auch zwei Skulpturen von Erika
Unterpertinger und Wolgang Wolfahrt
neue Akzente im Ortsbild von Lana.
Eine davon wurde 2002 anlisslich des
Neubaues der Zivilschutzzentrale mit
Feuerwehrhalle in der Goldeggstraﬁe
errichtet. Sie stellt in Bronze gegossene
stilisierte Flammen dar und erinnert
damit an den unermiidlichen Einsatz
der Freiwﬂligen Feuerwehr von Lana,
welche 2002 ihr 125jéihriges Jubilium
begehen konnte. Die zweite Skulptur
von Wolfgang Wolfahrt steht im 2009
errichteten Verkehrskreisel in der Boz-
nerstralle auf der Héhe der Handwer-
kerzonen und der Obstgenossenscha_ﬁ
Lanafruit. Der seit Jahrzehnten in Lana
wohnhafte Kiinstler beschreibt die im
Volksmund humorvoll und passend
zur gréfgten Obstbaugemeinde als nge-
schilter Apfel“ bezeichnete Skulptur
wie folgt: ,Die Stahlskulptur im Kreis-
verkehr zeichnet sich durch eine mar-
kante Signalfarbgebung in Schwarz-
gelb aus, welche die Geschwindigkeit
ankommender Fa.hrzeuge verringern
hilft und damit auch den verkehrs-
Wahmehmungsbedin-
gungen entspricht. In einer Zeit, in
der wir hiufig als Verkehrsteilnehmer
interagieren, verindert sich auch die
Bildkultur des 6ffentlichen Raumes.

technischen

JTIschelfe” - Sonnenband
Das spiralférmige, leuchtend schwarz-

Ent&ecl(t ﬁl Lana un.cl Umge])un

|u

Skulptur ,, Apfelband* in der Boznerstrafie.

gelbe Band steht als markantes Zei-
chen im Kreisverkehr der Bozner-
Strafle. Es ist auch ein Hinweis auf
die vielféiltigen, kulturellen T:itigkei—
ten und Erfahrungsméglichkeiten
die es hier vor Ort, in Lana gibt und
ein Zeichen des Angekommenseins.
Ursprﬁnglich als freundliches Son-
nenband intendiert, bekam es bald
von den Anwohnern -als markantes
Merkmal fiir Wegbeschreibungen
mit Ortsbezug- den Beinamen ,Die
Tschelfe“ (Apfelschale)Die gesamte
Form besteht nur aus einem einzigen
eingedrehten Stahlband, fokussiert
auf einen Konzentrationspunkt, der
eine rotierende Bewegung simuliert
und damit Spannung und Rhythmus
erzeugt. Proportional zum Straflen-
kreisel und dessen sternft')rmigen

‘\ 16..' b

Ausliufern nimmt die Skulptur die
unmittelbare Umgebung auf. Das
umlaufende Straflenband dreht sich
sozusagen in die Sl(ulptur hinein
weiter, verjingt sich und erlaubt in
den Zwischenriumen eine Sichtver-
bindung auf den flieenden Verkehr.
Der Dialog zwischen Technik, Umwelt
und Natur, in dem auch die Grenzen
des Machbaren immer wieder neu
gesteﬂt werden miissen, geht weiter.
Die Skulptur wurde aus Stahl in der
Schlosserei Cattacin in Lana gefer-
tigt und anschliefend schwarz/gelb
lackiert. Die Vera_nkerung erfolgte im
Betonsockel, 6oxrooxroocm, Gewicht
ca 1.200 kg,Héhe ca. 4 m.“ Die ,,Apfel-
schale“ bzw. das Sonnenband wurde
im Mai 2009 aufgestellt.

Text und Foto: Christoph Gufler
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Sporttag der Mittelschule

Jedes Jahr aufs Neue erweist sich die
grofgzﬁgig angelegte Sportzone in
Niederlana als idealer Austragungsort
fiir unseren Sporttag. Trotz des triiben
Wetters beteﬂigten sich unsere 450
Schiilerinnen und Schiiler mit viel
Einsatz und Freude an den verschie-
denen Wettbewerben und Baﬂspielen
und machten diesen Tag wiederum
zu einem Fest unserer Schulgemein-

schaft
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Backe, backe Kuchen,

Bickerei Schmidt haben wir angerufen....

und Johannes Schmidt war so nett
und erklirte sich bereit, uns durch
die groﬁe Backstube in der Handwer-
kerzone zu fithren. Johannes erzihl-
te uns von seiner Arbeit als Bicker
und zeigte uns viel Interessantes. Wir
lernten grofge Gerite kennen und
durften sogar selbst einen Zopf und
ein Hischen backen. Natiirlich aflen
wir es auch. Lecker! Gemiitlich im
Kreis sitzend, verspeisten wir zudem
einen Faschingskrapfen, welchen Jo-
hannes nach unserem Geschmack
filllte. Die Stunden mit Johannes in
der Backstube waren ein Erlebnis fiir
Nase und Bauch! Nochmals ein gro-
es Danke an Johannes!

Text und Foto E. K.

Wir als Umweltgang méchten uns
hier vorstellen: wir tun sehr viel fiir
die Umwelt, zum Beispiel: tote Tiere
begraben, Mill samrneln, verletzten
Lebewesen helfen. Unser grofites Vor-
bild ist Greta (15) aus Schweden.
Henriette (9) ist sehr erschrocken dass
die Tiere nicht beachtet werden.

Lina (11) ist sehr enttiuscht dass man-
che Menschen die Natur nicht be-
achten. Maia (9) ist sehr enttiuscht
von den Plastikerfindern. Clara (9) ist
sehr enttiuscht dariﬂ)er, dass manche
Menschen glauben, dass sie besser
sind als Tiere. Wenn euch der Text
inspiriert hat, dann konnt auch ihr
helfen, zum Beispiel wenn ihr Miill
aufsammelt oder ihr konnt tote Tiere
begraben und trauern - natiirlich nur
wenn ihr echt trauert. Liebe Leser ist
euch bewusst, ,dass die Natur euch viel
hilft? Helft auch der Natur. Die Um-
weltgang
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Robert Hager liest Texte von Michael Ende O
o FA

Am 03. und os. April war Robert Ha-
ger in der Bibliothek der Mittelschu-
le Lana zu Gast. Er prisentierte den
Schiiler/innen der ersten Klassen Tex-
te und Informationen aus dem Leben
von Michael Ende, dem berithmten
deutschen Kinderbuchautor. So er-
fuhren die Zuhérer zum Beispiel, dass
der eigentliche Berufswunsch Endes
Theaterautor gewesen war und dass
es thm in der Schule nicht immer
gut gefallen hat. Diese Informatio-

nen schmiickte Herr Hager mit pas- sollten, sie zum Lachen brachten und

senden Textpassagen aus dem Werk die Phantasie weckten. Neben seiner ressant war auch das Bithnenbild, das
des Schriftstellers aus, die die Schii- Stimme setzte Herr Hager auch meh- nach einem Motiv aus dem Kinderro-
ler/innen zum Nachdenken anregen rere Instrumente ein. Besonders inte- man ,Momo* gestaltet war.

Schiiler begegnen dem Friihling — Bliitenfesttage
- |

Am Dienstag, o9. April gestalteten
Schiiler aus verschiedenen Schulhiu-
sern (2E der Mittelschule und 5C der
Zollschule) eine Aktion im Rahmen
der B]ﬁtenfesttage. Sie trafen sich um
100 Uhr im Kapuzinergarten, um
Gedichte, Lieder, Tinze und kleine
Theaterstiicke zum Thema Frithling
vorzutragen. Sehr hiufig ging es in
diesen Texten um das launische Friih-
lingswetter, das Erwachen der Natur
und die Freude dariiber. Am Ende
bekamen noch alle Zuhérer ein Lese-
zeichen und einen guten Wunsch in

Form einer Papierblume iiberreicht.

JEDES HAUS BR
UTE FENSTER! 748

Holzfenster, Holz/Alu Fenster & Design. .
Ob Neubau oder Sanierung, wir beraten Sie: Y FENSTER
info@tischlerei-pomella.com, T +39 0471 88 03 78 www. tischlerei-pomella.com

I}UGHT
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41 Jahre stand Reinhard Ladurner im
Schuldienst. 13 Jahre leitete er den
Grundschulsprengel Lana II; 14 Jah-
re war er Direktor des Schulsprengels
Lana. In dieser 1angen Zeit hat der pro-
movierte Péidagoge ein Stiick neuerer
Lananer Schu]geschichte mitgeschrie-
ben. Als Kulturmensch trﬁgt er auch in
verscln'edenenVereinenVerantwortung.

Beruflicher Werdegang

Geboren wird Reinhard Ladurner am
24. September 1956 am Kostbamer —
Hof in Gratsch. Dort wichst der spa-
tere Schulmann gemeinsam mit vier
Geschwistern auf. 1974 maturiert er an
der Lehrerbﬂdungsanstalt in Meran,
wo seit 1945 die nach dem Faschismus
dri_ngend bent')tigte Stidtiroler Lehrer-
schaft ausgebﬂdet wird. Es folgen erleb-
nisreiche Jahre als Lehrer an Passeirer
Bergschulen. Danach unterrichtet er in
Untermais und Meran. Nebenbei ab-
solviert Reinhard Ladurner ein Hoch-
schulstudium in Verona und Padua,
das er 1984 mit dem Doktorat in Pid-
agogﬂ( abschlieft. Sein Wissen vertieft
er anschliefend bei einem Praktikum
am Staatsinstitut fiir Schulpidagogik
und Bildungsforschung in Miinchen.
1985 gewinnt er den Direktorenwett-
bewerb und tritt seine erste Stelle als
Schulleiter im Grundschulsprengel
Bozen III an. Nach drei Jahren wech-
selt er nach Lana, wo er mit seiner in-
zwischen gegrﬁndeten Familie auch
wohnhaft wird. 1988 bis 2001 leitet er
den Grundschulsprengel Lana II, der

Alte Schule in Stuls

) [

die Dérfer und Gemeinden in der Um-
gebung von Lana umfasst. Von 2001
bis zu seiner Pensionierung im Jahre
2015 ist er Direktor des Schulsprenge]s
Lana, zu dem neben den Grundschulen
in Vollan, Pawigl und Tscherms auch
die Mittelschule Lana gehért. Sie ist die
grofite Schule im Einzugsgebiet.

Bergschullehrer

Seine ersten schulischen Erfahrungen
sammelt der angehende Lehrer in Stuls
im hinteren Passeiertal. Die ausgeprig-
te Sﬁdexposition des 1300 bis 1600
Meter hoch gelegenen Bergweilers
fithrt zu einer Sonnenscheindauer von
taglich zehn Stunden im Jahresmittel.
In den 1960er Jahren war mehr als die
Hilfte der Einwohner jiinger als fiinf
zehn Jahre. Deshalb wurde Stuls als
das sonnigste Dorf Siidtirols und das
kinderreichste Dorf Europas bezeich-
net. Wie alle dama]igen Absolventen
der LBA tritt auch Reinhard Ladurner
im Herbst 1974 seine erste Schulstelle
ohne nennenswerte praktische Kennt-
nisse an. Mit Hilfe erfahrenerer Kolle-
gen und persé')nlicher Fortbﬂdung fin-
det sich der erst achtzehnjihrige Lehrer
jedoch rasch in der Klasse zurecht. ,Ich
unterrichtete die dritt- und viert-Kliss-
ler, 26 Buben und Midchen, die zu-
sammen in einem Raum saflen. Es war
noch das alte Schulhaus mit Plumsklo
und Olofen. Die Kinder hatten vor
Schulbeginn schon im Stall gea.rbeitet

und einen weiten Schulweg zuriickge-
1egt. Unsere Turnhalle war die Strafle
vor dem Schulhaus. Beim Ba]lspielen
musste man aufpassen, dass der Ball
nicht in Moos unten landete®, erinnert
sich Reinhard Ladurner. Die neue Zeit
beginnt aber auch in Stuls Einzug zZu
halten: Im ersten Schuljahr hatte nur
eine Familie einen Fernseher zuhause.
Nur zwei Jahre spéter gab es nur mehr
eine Familie, die iiber kein Femsehge-
rit verfiigte.

Von Stuls ins
Bozner Europaviertel

Trotzdem ist es eine Vtﬂ]jg andere Welt,
mit der Reinhard Ladurner konfron-
tiert wird, als er Jahre spiter seine erste
Stelle als Direktor antritt. ,,7985 mach-

Schulklasse in Stuls
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Muittelschule Lana

te ich den Direktorenwettbewerb und
noch im selben Jahr iibernahm ich die
Grundschuldirektion Bozen III. Zum
Einzugsgebiet dieses Schulsprengels
geh('jrte das Europaviertel, das einen
groﬁen Anteil an italienischen Bewoh-
nern aufwies und wo schon damals
auch viele Auslinder wohnten. Mit
der heute aktuellen Problematik eines
mehrsprachigen Unterrichtes kam ich
also schon vor 30 Jahren in Beriih-
rung", erzihlt Reinhard Ladurner. Drei
Jahre leitet er den Schulsprengel in der
Landeshauptstadt, dann ibersiedelt
er nach Lana, wo er 1988 die Grund-
schuldirektion Lana II iibernimmt.
In dieser Zeit werden neue Leh.rpline
und eigene Schulbiicher fiir die Siid-
tiroler Schule erarbeitet. Reinhard La-
durner geht')rt der Steuerungsgruppe
der Lehrplankom:mission an. Ebenso
ist er Mitglied des Landesschulrates,
der damals ua. die Weichen fiir die
Griindung des Pidagogischen Institu-
tes stellt. ,Ich war positiv iiberrascht,
wieviel Freiraum man hatte. Niemand
redete einem drein, die aus engagierten
Direktoren und Lehrern zusammenge-
setzten Arbeitsgruppen konnten sich
voll und frei entfalten® erinnert sich
Reinhard Ladurner.

Wirkungsstitte Lana und
Umgebung
Dreizehn Jahre 1a_ng betreut Reinhard

Ladurner von 1988 bis 2001 die Grund-
schuldirektion Lana IT mit den Schul-

orten Tisens, Vollan, Pawigl, Tscherms,
Ma:r]ing und Gargazon. Dann iiber-
nimmt er den Schulsprengel Lana, des-
sen Zentrum die Mittelschule bildet.
In den vierzehn Jahren als Direktor
dieses grofﬁen Sprengels kann er seinen
Beitrag fiir die angestrebte und auch
gesetzlich gewo]lte engere Zusammen-
arbeit zwischen den verschiedenen
Schulstufen leisten. Von der Sinnhaf-
tigl(eit einer gemeinsamen Schule ist
Reinhard Ladurner wvoll iiberzeugt:
JFrither waren Grundschule und Mit-
telschule zwei getrennte Welten. In
meinem Sprengel nahmen Lelnper—
sonen beider Schulstufen gemeinsam
an den Konferenzen und Fortbildun-
gen teil. Sie sind in diesen Jahren ei-
nen deutlichen Schritt aufeinander
zugegangen. Zum Wohle der Kinder,
zieht der langjﬁ}u'ige Schulleiter ein

Feier in der Grundschule Véllan

positives Restimee. Auch die Rahmen-
bedingungen fiir den Unterricht ha-
ben sich im Laufe der Zeit verbessert:
Wenn man sich das Raumangebot und
die technische Ausstattung anschaut,
iiber die Schulen heute Verﬁigen, und
das mit frither Vergleicht, dann muss
man schon feststellen, dass es gro-
e Fortschritte gegeben hat. Dies gilt
fiir die Schulen in Véllan, Pawig] und
Tscherms ebenso wie fiir die Mittel-
schule, wo zuerst die Turnhalle vé’)]]ig
erneuert und letzthin das Schulgeb'eiu-
de auf den neuesten Stand gebracht
wurde“.

Der Kulturmensch

2015 tritt Reinhard Ladurner nach 41
Jahren Schuldienst in den Ruhestand.
JEs war eine schone Zeit. Was bleibt
sind viele wertvolle Erinnerungen: an
SchiilerInnen, an Ko]leginnen und an
Mitarbeiterinnen Ich hatte das Gliick
gute Wegbegleiter zu haben, denen
ich zu Dank verpflichtet bin®, zieht der
Schulmann Bilanz. Dem Bildungsauf-
trag, den er im Berufsleben stets sehr
ernst genommen hat, bleibt er auch
weiterhin treu. Reinhard Ladurner
ist im Bﬂdungsausschuss und bei der
Volkshochschule seines Heimatortes
tatig, leitete die ortliche Zweigsteﬂe des
Katholischen Familienverbandes und
war Bezirksobmann des Siidtiroler
Lehrerbundes. In diesen beiden Ver-
binden arbeitete bzw. arbeitet er auch
in der Landesleitung mit. ,Ich enga-
giere mich, weil ich mein Leben 1ang
gesehen habe, wie Wichtig Bﬂdung ist.
Sie ermt')glicht uns zu erkennen, was
stimmt und was nicht simmt, sie gibt
uns Heimat und Orientierung, sie offt
net unseren Blick nach auflen und aufs
Ganze®, sagt Reinhard Ladurner. Die
zweite Konstante im Leben Reinhard
Ladurners ist die Musik. Schon in jun-
gen Jahren singt er im Kirchenchor sei-
nes Heimatortes. Spiter ist er Mitg]ied
des LBA-Chores und des Burggréiﬂer
Singkreises und Obmann des Colle-
gium Vokale. In Lana gehé’)rt er dem
Minnergesangsverein an und ist Ob-
mann des Pfarrchores.

Christoph Gufler
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25 Jahre Mesner: ein eifriger Diener Gottes feiert

Auf diesen Tag hatte sich Mesner Fr.

Gerhard Kusstatscher OT iiber Mo-
nate gefreut: Bei einem Festgottes—

dienst in ,seiner HL.-Kreuz-Kirche
in Lana feierte der 69-].ﬁhrige jlingst
sein 25-jihriges Mesnerjubﬂium.
Dabei erhielt der Jubilar das silberne
Ehrenabzeichen der Mesnergemein-
schaft der Diézese Bozen-Brixen
samt Urkunde. Dekan P. Peter Un-
terhofer OT zelebrierte mit Ehren-
kanonikus Johannes Noisternigg die
Messfeier; Diakon Hubert Knoll as-
sistierte. Eine groKe Zahl der Minis-
tranten nahmen am Festgottesdienst
teil und lieflen es sich nehmen ihrem

Mesner zu gratulieren. ,Wir sind
dankbar fiir den Dienst des Mesners*,
sagte der Dekan. Er erinnerte an die
Aufgaben des Mesners und dank-
te Kusstatscher fiir seinen Einsatz
als Diener im Hause Gottes. Diesen
Dankesworten schloss sich Pfan‘ge-
meinderatsprﬁsident Eduard Graber
an. Er erinnerte unter anderem an
Kusstatschers schweren Unfall wih-
rend des Mesnerdienstes vor einigen
]ahren, von dem sich der Frater gut
erholt hat. ,Du hast auch Karriere
gemacht und wurdest zum Vizedis-
zesanleiter der Mesnergemeinschaft

gewihlt”, sagte Graber zum Jubilar.

Er iiberreichte dem Mesner als Zei-
chen des Dankes seitens der Pfarrei
einen Gutschein fiir eine Wallfahrt
mit Bischof Ivo Muser nach Lourdes.
Unter den Gratulanten waren wei-
ters Biirgermeister Harald Stauder
und Richard Peer, Dibzesanleiter
der Mesnergemeinschaft. Nach dem
Gottesdienst gab es im Pfarrhof eine
Begegnung mit Mesner Fr. Gerhard
Kusstatscher OT, wobei der Volks-
tanz mit einem Stindchen vor der
Kirche gratulierte und Bliser der
Biirgerkapelle Lana im Pfarrhof den
Abend musikalisch umrahmte.

Florian Mair

Josefitag in der Stiftung Lorenzerhof

Erstmals stehen die Minner im Mittelpunkt

Am 19. Mirz ist der Tag des Heiligen
Josefs. In Siidtirol wird dieser beson-
dere Tag traditionell auch als Vatertag
gefeiert. Am heurigen Josefitag schien
die Sonne und die Temperaturen wa-
ren frijh]ingshaﬁ. Eine alte Bauernre-
gel besagt: Wenn’s erst einmal ]oseﬁ
ist, so endet auch der Winter gewiss.” In
der Stiftung Lorenzerhof hatten wir an
diesem Tag etwas Besonderes vor. Wir
luden erstmals alle Miinner des Seni-
orenwohnheimes ein, den Josefitag
gemeinsam zu feiern. Heimbewohner,
Mitarbeiter, Musikanten, Angehé‘)rige

und freiwﬂlige Helfer folgten der Ein-
1adung. Pater Bruno zelebrierte eine
Heﬂige Messe, der Viergesang aus Lana
untermalte diese musikalisch und im
Anschluss fand man sich gemeinsam
zZu einem Friﬂlshoppen ein. Gustl,
Ernst, Walter und Sepp spielten lustige
Weisen auf und die Minner des Hau-
ses durften einen Vormittag mal ganz
unter sich sein.

Sara Marmsoler

Beauftragte fiir Offentlichkeits- und Freiwilli-
genarbeit der Stiftung Lorenzerhof OBPB

bR
LORENZERHOF
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Fotogalerie Lana — Senioren erzihlen...

Bilder des Lebens |

Die Gemeinde Lana hat der Sti_ﬁ:ung
Lorenzerhof erméglicht, die Freiluft-
galerie am Gries mit besonderen Foto-
graﬁen zZu gestalten. Diese Initiative bot
den Bewohnern des Seniorenwohn-
heimes unter anderem die Mé‘)g]jch-
keit, sich mit Hilfe von Bildern auszu-
driicken. In dieser und den nichsten
Ausgaben werden sich die 18 Senioren,
welche bei diesem besonderen Shoo-
ting teﬂgenom_men haben, mit ithrem
eigenen Bild vorstellen.

Karten spielen und tanzen bis
ins hohe Alter

Josef Matzoll wihrend seines kurzen
Aufenthaltes im Tagespﬂegeheim in
der Stiftung Lorenzerhof

Josef Matzoll war fiir eine kurze Zeit
bei uns in der Stiftung Lorenzerhof
im Tagespﬂegeheirn. Er war bei den
Mitarbeiterinnen sehr beliebt. Durch
seine gese]]ige und redse]ige Art unter-
hielt er stets die anderen Betreuten und
auch die Mitarbeiterinnen. Am liebsten
erzihlte er von Frlebnissen seiner Kin-
der- und ]ugendzeit. Als Mar]jnger halt
er sich stets auf dem Laufenden und
er horte immer sehr aufmerksam zu,
wenn ithm j emand die Neuigkeiten vom
Dorfgeschehen berichtete. Beim Wat-
ten lief er sich nur sehr selten aus der
Ruhe bringen. Am meisten freute sich
Josef Matzoll auf den Dienstag, wenn
die Musikanten im Ei_ngangsbereich
der Sﬁftung Lorenzerhof aufspie]ten.
Sobald er eine Tanzpartnerin fand,
drehte er sie herum, wie in jungen ]ah—
ren. Heute kommt Josef Matzoll nicht
mehr ins Tagespﬂegehei:[m da er eine
geeignete Wohn.‘mﬁg]ichkeit geﬁmden
hat. Wir wiinschen ithm das Allerbes-
te und eine 1ange Gesundheit und viel
Frohsinn.

Vom hohen Berg ins tiefe Tal
Agnes Rainer’s Reise nach Lana

Agnes Rainer stammt aus dem Schnal-
stal. Sie wuchs zusammen mit ihren

Josef Matzoll

finf Geschwistern in Unsere Frau
im Schnalstal auf. In jungen Jahren
erkrankte Agnes Rainer an Kinder-
1éihmung. Thre Mutter Verﬁ'jgte be-
reits damals iiber sehr viel Wissen zur
Kriuterheilkunde. Sie verabreichte ihr
verschiedene Kriutertees, lieR ihr Ba-
der ein und trug ihr selbstgemachte
Salben auf. So konnte sie Agnes Rainer
sehr gut behandeln. In ihrer ]ugendzeit
arbeitete Frau Rainer auf der Similaun-
hiitte, oberhalb von Vernagt. Dort kam
sie oft ithr Bruder und dessen Freund
besuchen. Agnes Rainer und dieser
Freund des Bruders kamen sich im
Laufe der Zeit niher und es entwickelte
sich eine Beziehung. Mit 23 Jahren hei-
rateten sie. Gemeinsam haben sie sechs

Kinder groﬁgezogen. Thr Ehemann war
leitender Straflenwirter im Schnalstal

| g
LORENZERHOF

Agnes Rainer

und wurde in den 6oer Jahren nach
Lana versetzt. Die gesamte Familie zog
zusammen mit ihm nach Lana und sie
kauften sich dort eine Wohnung. Lan-
ge Zeit betreute Frau Rainer auch ihre
Schwiegermutter. Agnes Rainer war
gelemte Schneiderin. Schon als Kind
schneiderte sie fiir ihre Puppen kleine
Kleider. Noch heute wiirde sie sehr ger-
ne nﬁhen, wenn es fiir sie még]ich ware.
Agnes Rainer ist heute 89 Jahre alt und
lebt im Seniorenwohnheim Stiftung
Lorenzerhof. Es gefillt ihr hier gut. Auf
dem Foto sieht man Frau Rainer wie sie
Zeitim Krautergarten verbringt, genau-
so wie ihre Mutter damals.

Sara Marmsoler

Beauftragte fiir Offentlichkeits- und Freiwilligen-
arbeit der Stiftung Lorenzerhof OBPB
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Maria Wwe. Gamper geb. Horrer
*9.10.1921

t 2.4.2019

Elisabeth der Stiftung Lorenzerhof fur

Danke

Wir bedanken uns herzlich bei Frau
Daniela Rossi und dem gesamten
Team des Wohnbereiches 6 im Haus

die liebevolle und fiirsorgliche Pflege
sowie beim Hausarzt Herrn Dr.

Helmut Torggler furr die medizinische

Betreuung unserer Mama und Oma.

Irmgard Gamper mit Familie
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Ein Projekt des Kindergartens Erzherzog Eugen

Ich spreche Bosnisch-Kroatisch-Serbisch,
Mazedonisch, Deutsch und ...

14

,Dobro utro!*, so begriifit Frau Rapo
Ljubica an jeclern Mittwoch die Kin-
der im Kindergarten. Frau Rapo ist
die Interkulturelle Mediatorin fiir
Bosnisch-Kroatisch-Serbisch und fiir
Mazedonisch und begleitet seit No-
vember das interkulturelle Projekt:
“Ich spreche Serbisch, Mazedonisch,
Kroatisch..” im Kindergarten Erz-
herzog Eugen in Lana.

Einmal in der Woche treffen sich Kin-
der der erwihnten Herkunftssprachen
mit Frau Rapo im Sprachenraum und
haben dort die Méglichkeit sowohl
ihre Erstsprache zu sprechen als auch
die deutsche Sprache zu erlernen. In
ihrer Herkunﬁssprache zu erzihlen
und zu sprechen fillt einigen Kindern
noch leichter, als in der deutschen
Sprache und so kommunizieren die
Kinder in diesem Rahmen viel we-

niger gehemmt und offener. Dabei
werden aktuelle Themen wie das St.
Martins- und Nikolausfest oder der
Fasching aufgegriﬁén und in ihrer
Erstsprache besprochen. Vor allem
aber werden den Themen Platz gege-
ben, die die Kinder beschﬁﬁigen. The-
men wie Freundschaft und Familie
haben genauso viel Platz wie, dass ein
Midchen ihren ersten Zahn verloren
hat oder ein anderes Midchen einen
kleinen Bruder bekommen hat.

Frau Rapo bringt Anschauungsma—
terialen wie Biicher und Bilder mit
und die Kinder lernen verschiedene
Gedichte oder Lieder in ihrer Her-
kunftssprache und einige in der deut-
schen Sprache. Die Kinder lernen in
beiden Sprachen zum Beispiel auch
zihlen: jedan = eins, dva = zwei, tri =
drei, Cetiri = vier, pet = fiinf und gest =

[

7. Jahrestag

Klara Goller

geb. Wenin
*26.02. 1943 106. 05. 2012

..und die Liebe ist unsterblich und der Tod niur ein Horizont.
Und ein Horizont ist nur die Grenze unseres Blickes.

In Liebe und Dankbarkeit gedenken wir Deiner ganz besonders beli der
heiligen Jahresmesse am Sonntag, 12. Mai 2019 um 10:00 Uhr in der
) Pfarrkirche von Niederiana.

Wir danken allen die daran teilnehmen und ihrer wie wir in Liebe
gedenken.

Lana, im Mai 2019

Deine Familie

L

sechs. Eine deutschsprachige pﬁdago-
gisc}xe Fachkraft begleitet das Projekt.
Sie bringt sich mit ihrer Erstsprache
ein und bekommt einen kleinen Ein-
blick in Bosnisch-Kroatisch-Serbisch
und in die mazedonische SPrac]]e.

So erleben sich die Kinder auch ein-
mal selbst als Experten ihrer Sprache
und lernen, dass sowohl ihre Erst-
sprache als auch die deutsche Sprache
wertgeschéitzt werden. Sie trauen sich
auflerhalb des Projektes im Kontakt
mit anderen Kindern und Erwachse-
nen vermehrt die deutsche Sprache
anzuwenden. Dies wird auch von den
Eltern beobachtet und als sehr po-
sitiv gesehen. Das Projekt wird von
den Kindern und deren Eltern sehr
geschﬁtzt. Die Kinder arbeiten mit Be-
geisterung und viel Einsatz mit.

Wie gesagt werden verschiedene Spie-
le und Gedichte in der Herkunftsspra-
che der Kinder und in der deutschen
Sprache gesprochen und gesungen.
Zum Beispiel das Kreisspiel ,,Ringel
Ringel Reihe!“ Die Kinder lieben es
dieses Spiel auf Serbisch, Italienisch
und Deutsch zu kennen, es zu tanzen
und zu singen:

Ringe, ringe raja, Giro giro tondo,
dos 0 (ika Paja casca il mondo,
pa pojeo jaja. casca la terra,
Jedno jaje mud; tutti gitk per terra!
a mi deco cuc!

Claudia Larcher, Kindergarten Erzherzog
Eugen
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SONDERAUSGABE

Dienstay
21. Mai 2019

Herausgeber
Claudia, Lukas und Maxi

Stefan Egger
mm | wird 50 ahre

-

Lieber ,Flock:®,
alles Gute zu deinem runden Geburtstag
wiinschen dir deine Weggefahrten vom

Alpenverain]

VORTRAG 23.05.2019, 20.00 UHR

SPORTERNAHRUNG -
BASIS FUR LEISTUNG UND
WOHLBEFINDEN

Freier Eintritt

A

BM&F‘tm

Dr. Susanne Reiffenstuhl
im Raiffeisenhaus Lana,
Roter Saal.

ANGEBOT

BIOLECTRA @

MAGNESIUM FORTE
20 BRAUSETABLETTEN

Angebot giiltig bis zum 31.05.2019,
solange der Vorrat reicht.

11,50 EURO

Tribusplatz 2, Tel. 0473 565 111, www.peer.it

peer:.

POTHEKE FARMACIA 1787

e

14,90 ELURO

SERVICE bis zum 31.05.2019

BESTIMMUNG
MUSKELMASSE UND

KORPERFETT
MITTELS INFRAROTMESSUNG

Mit Anmeldung,

! f Anmeldung
Dauer ca. 10 Minuten. "L_\-I T0473 565 111 der

SERVICE am 28.05.2019

BARENWERKSTATT
FUR KINDER

um 16.15 und um 17.15 Uhr
1 Euro pro Kind Spende an
Medicus Comicus

T0473 565 1‘I1

r Anmeldung
J \ t oder
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Gemeinschaftsprojekt der Kindergirten Lana und Véllan

,Mein Lieblingsbilderbuch — Il mio libro preferito*

Anlisslich des Welttages des Buches
am 23. April, entstand im Austausch
mit der Gemeinderitin von Lana, Frau
Susanna Valtiner die Idee zum Pro-
jel(t: »Mein Lie])lingsbilderbuc “, an
dem sich die deutschsprachigen Kin-
dergiirten und der italienisc]isprachi-
ge Kindergarten von Lana, sowie der
Kindergarten von Véllan beteiligten.
Das Projekt richtete sich an die fiinf
- und sechsj;'ihrigen Kinder. Im De-
zember brachten die Kinder ein Bil-
derbuch, welches fiir sie besonders
wertvoll ist von zu Hause mit in den
Kindergarten. Auf einem vorberei-
teten Platz wurden die Biicher ge-
sammelt und ausgesteﬂt. In den
kommenden Wochen arbeiteten die
pé’tdagogischen Fachkrifte und die
Kinder mit den Bilderbiichern. Im
Morgenkreis, bei Gesprﬁchsrunden
stellten sie mit groﬁer Freude und
Stolz ihr Bilderbuch vor: ,Mein Buch
heifit: ,Voglio anch’io la mamma*;
,Des Buach hon i schun gonz long
kop, is erschte Joahr boll i Null woar
hot mir des is Chrischtkindl gebrocht.
Die Mami und der Tati hobn des olm
vorg]esn. Woasch do hot die Caramel
Ongscht kop, dass die Mama nit zruck
kimp und die Lulu a.., Matthius.
,Mein Buch heiflt: ,Der Griiffelo*; ,,
Des Buach hon i zum Geburtstag ge-
kriag. Der Griiffelo isch toll, mir gfo]ln
die Stacheln, die Hérner, die Augen, i
mog in Griiflelo, weil i kuan Ongsthos
bin!“, Clemens.

-

Bilderbiicher wurden von Eltern vor-
gelesen und erzihlt. Kinder zeigten
sich gegenseitig ihr Bilderbuch, be-
trachteten die Bilder, kamen ins Ge-
spréich miteinander und ,lasen* da-
raus vor. In einem nichsten Schritt,
zeichneten, malten, klebten die
Kinder ein Bild aus ihrem Lieb]ings-
bilderbuch und schrieben auch den
Titel dazu. Wihrend der Gestaltung
des Bildes, entstanden viele Dia]oge
zwischen den Kindern und den Péid-
agogischen Fachkriften.

JMein Buch heifit: ,Die dumme
Augustine“; , Des isch a luschtiges
Buach, die dumme Augustine isch
hetzig! I hon des Buach a mol aus-
wenclig gekennt, ober geﬂ is gonze
Buach!“, Emma. Mein Buch heifit: ,,
Krokodil und Giraffe- eine ganz nor-

male Familie*; , Des Buach isch mein
Lieblingsbuach und gfollt mir volle.
Do sein Babys und a Familie drinnen
und schau wos do olls passiert, viel

=

Schlimmes, des isch ober toll“.. Eva.
Ende Jinner kam der Graphiker mit
seiner Mitarbeiterin in den Kinclergar-
ten Erzherzog Eugen und die Kinder
iiberreichten ihnen die gemalten Bil-
deraus allen Kinderg'zirten. Die Aufga-
be des Graphﬂ(ers war es, die Bilder fiir
die Ausstellung in der Frei]uftgalerie
in Lana vorzubereiten. Viele Fragen
wurden ihnen gesteﬂt: Wos tuasch du
jatz mit die Bilder?*, Pasch du guat af
die Bilder auf?*, ,Wia mochsch du de
groafg?“.Am Dienstag, den o2. April,
dem internationalen Kinderbuchtag
eroflneten die fiinf — und sechsjﬁhri-
gen M:dchen und Jungen aus allen
finf Kindergirten mit Liedern und
einem Gedicht feierlich die Ausstel-
lung ihrer Bﬂderbuchzeichnungen
unter dem Titel: ,Mein Lie])lings])il-
derbuch - Il mio libro Preferito“. Der
Burgermeister, die Gemeindereferen-
ten und die Kindergartendirektorin-
nen Dr. Silke Schullian und Dr. Paula
Segala sprachen einige Worte zu den
Kindern und den anwesenden Fami-
lien und freuten sich mit uns iiber die
gelungene Netzwerkarbeit zwischen
den Kinderg'airten. Fin besonderer
Moment war, als die Gemeinderitin
Susanna Valtiner gemeinsam mit den
Kindern die Ausste]lung seinliutete.
Die Bilder in der Freﬂuftgalerie sind
bis Ende Mai ausgeste]lt.

Kindergarten Lana Erzherzog Eugen
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Die Tigermiicke:

Im Fr[ihling genieﬁen wir den Auft
enthalt in der Natur und denken nicht
mehr an die Miickenplage des ver-
gangen Sommers. Jedoch um einer
grofgen Ausbreitung der Tigermﬁcke
vorzubeugen miissen wir bereits jetzt
titig werden.

Vor kurzem hat die Urania Lana einen
Vortrag zum Thema ,,Die Tigermii-
cken-Plage in Siidtirol“ organisiert.
Dr. Filippo Cassina (wissenschaftli-
cher Mitarbeiter des Biologischen
Labors) hat iiber die Verbreitung,
Vorbeugung und Bekéilnpfung der
Tigermiicke referiert. Besonderes Au-
genmerk hat er auf die Vorbeugungs-
mafinahmen gelegt.

Die Tigermiicke (Aedes albopictus)
stammt aus dem asiatischen Raum
und wurde vorwiegend mit gebrauch-
ten Autoreifen zuerst nach Amerika
und anschliefend nach Europa einge-
schleppt. In kurzer Zeit hat sie sich in
ganz Ttalien verbreitet. Sie ist extrem
anpassungsfihjg und bis zu -10 Grad
kilteresistent. Sie kann Viren iibertra-
gen und dadurch zu einem Problem
fiir die 6ffentliche Gesundheit wer-
den. In Siidtirol ist die Tigermﬁcke
im Raum Bozen — Meran bis zu einer
Meereshshe von 6oo Metern vertre-
ten. Die Ergebnisse einer Erhebung
dieser invasiven und aggressiven Mii-
ckenart in Siidtirol haben gezeigt, dass
die Anzahl der Tigermiicke in den
letzten Jahren stark angestiegen ist.
Die asiatische Tigermiicke fillt we-
gen ihrer schwarz-weif§ gesprenkelten
Korperzeichnung und ihres aggressi-
ven Verhaltens auf. Je nach Nahrungs-
angel)ot und Umweltbedingungen
misst die Kérpergrt')ﬂe (ohne Beine
und Stechriissel) zwischen 4 und 8
mm und ist somit kleiner als ande-
re Steckmiicken. Sie ist tagaktiv und
vorwiegend im Freien anzutreflen.
Die Eiablage beginnt im Mai und sie
vermehrt sich bis Oktober. Der Héhe-
punkt der Verbreitung ist im Septem-
ber festzustellen. Tigermiicken ﬂiegen
nicht sehr weit (ca. 200 Meter), eine

hohe Ml’ickenbelas’cung lisst daher

auf’ Brutpléitze in der niheren Umge-

bung schliefen.

Mafinahmen gegen die Verbreitung

der Tigermijcke:

«alle geringen Wasseransammlungen
vermeiden

. groﬁe Wasserbehilter (z.B.: Regen-
tonnen) mit Fliegengitter abdecken

«kleine Wasserbehilter regelmiiﬁig
ausleeren oder mit Sand aufliillen

- Gieffkannen kopfiiber aufstellen, da-
mit das Restwasser entweichen kann

«in Gartenteichen Goldfische einset-
zen, welche die Larven der Tigermﬁ-
cke fressen

-Wasseransammlungen auf Planen
vermeiden bzw. entfernen

« Dachrinnen regelmﬁ.ﬁig kontrollie-
ren und siubern

« Reifen und andere Behilter in den
sich Wasser ansammeln kann nicht
im Freien stehen lassen

« Planschbecken und mit Wasser ge-
fillte Spielgeréite alle paar Tage reini-
gen und mit frischem Wasser fiillen

«bei stehenden Wasserablagerun-
gen (z.B. Gullis / Abwasserschichte)
kénnen biologische Mittel einge-
setzt werden, welche in bestimmten
Zeitabstinden erneuert werden (er-
hiltlich in der Apotheke oder in den
Konsortien)

Die Tigerrm'icke bené')tigt fiir Thre

Vermehrung eine kleine Ansamm-

1ung von stehendem Wasser, dies gilt

es unbedingt zu vermeiden, damit wir

Sie eingrenzen kénnen! Wir kénnen

sie nicht ausrotten, jedoch gemeinsam

ihre Verbreitung einschrinken!

Vom Einsatz mit chemischen Insek-

tiziden ist abzuraten, da er nur eine

Wirkung von geringer Dauer zeigt (2-3

Tage) und der Garten nach Einsatz des

Insektizids 48 Stunden nicht betreten

werden darf. Weiteres ist dieses Mittel

nicht nur fiir die Tigermﬁcke, sondern

auch fiir Bienen, Hummeln, Katzen

und Gewisser schidlich.

Wie konnen wir uns gegen die Tiger-

miicke schiitzen:

Gemeinsam konnen wir sie aufhalten!

. Langirmelige, helle Kleidung tragen
« Parfiim und Deodorant vermeiden

« Insektenabweisenden Produkte auf-
tragen (Apotheke)

« Tiiren und Fenster gesclﬂossen hal-
ten oder Fliegengitter anbringen

- Vielfiltiger Naturgarten

Weitere Informationen finden Sie
im Internet auf der Seite der Landes-
agentur fiir Umwelt und Klimaschutz:
https:/[lumwelt.provinz.bz.it/umwelt-
gesundheit/info-tigermuecke.asp

Qo
Wisch’Wasch Weg

Pichler Martin

- o Informationen und
Professionelle Fahrzeugreinigung SOy

Tel. 0473 561483

Innen- und AuBenreinigung
fiir PKW und LKW, Camper,
Wohnwagen & Busse

O Handwésche

O Schamponieren von Sitzen und Teppichen

O Scheibenversiegelung

O Teer- und Flugrostentfernung

O 0zonbehandlung (entfernt Geriiche, Keime und Bakterien)

Pichler Martin & Co. OHG

na Siid | 39011 Lana (B2)
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Jugendzentrum Jux Lana:

Die Doppelseite

Sommerpraktikum
Gaudi Bar

Du suchst noch eine interessante
Beschaftigung in der schulfreien
gommerzeit? Du arbeitest gerne mit
Menschen und dich interessieren
unterschiedliche Aufgaben? Dann
melde dich personlich beim Jugend-
zentrum Jux Lana, pei Florian 339
1335280, um evtl. bei unserer Gau-
di Bar in der Caulschlucht in Lana
mitzuarbeiten.

Zeitraum: 8. Juli bis 23. August 2019
(Alter 15+)

Wir freuen uns mit euch die 25 Jahre OPEN AIR GAUL

- feiern zu diirfen!!
ur Erinnerung: Alle Jux-Mitglieder zahlen nur die Halfte Eintritt

#25 Jahre - feiern!

Tagesaktionen
und Wasserwochen

Falls ihr noch Action fiir euren Sommer
sucht, wir haben sie: swei Wochen Tages
aktionen vom 17. bis 27. Juni 2019, mit zu
Beispiel Tarzaning, Watles, Seegaudi, Kle
tern, ...

Und - es gibt noch freie Platze fr alle M

telschiilerinnen fur die Wasserwochen
und 2 (1.-5. Juli und 29. Juli - 2. August

Infos und Anmeldung bei
Chrissi 334 3844425




Jjunentzentiumpux

Kirchweg 3/a Lana
0473 550141 .
WWW.jux.it info@jux.it

Madelsreise

- Wie bereits die letzten beiden ]ahrg

- wir wieder eine richtig genl-
Vg{)eul(\%/[%delsreise starten. Erste I-deﬁaé
1 Richtung Suden und ans Meer; a :
! die mitkommen diirfen auch mi 3
) entscheiden. Also einfach _meld_en_.)
Infos und Anmeldung bei Chrissl
334 3844425 .
Termin: 5 Tage, Woche vom 19.-29.

August 2019
Kosten: max. 200 Euro

BubenMANNERreise

ie die letzten Jahre werden die war
Wxileen Ferragosto-Tage noch 9n}1:/lez1;:
See oder Alm verbracht. Fur Zeuf'alle
wird das Ziel mittels _mehrereﬁ{ uten
gewahlt. Fix sind Zeiten qnd 0S i
Jedenfalls werden es keine Lux1c11'se N
sondern eher Aben_teuex_‘tage wer blei’-
die ein Leben lang in Ermneru_ngt|
ben, das wird euch garanfiert
Anmeldung bis 1. Juli 2019
Termin: DI 27. bis Er. 30. August
Kosten: 125 Euro

stiitzung:

L W 91
U @ wamisen D

-_':.1"'||'—'.|"" ern LANA

Wir danken fur die Unter

MARKTGEMEINDE
COMUNE DI LANA

i Familie

MAI Programm

Na dann, Mahlzeit

Montag 06.05. 13.30 Uhr im Jux

Es gibt wieder leckeres fir alle hungrigen Mittelschilerin-
nen! Einfach nach der Schule ins Jux kommen und dann
werdet ihr kulinarisch verwohnt. Danach dann offener
Juxtreff mit Spiel, Spaf und Chillen.

Stark durchs Leben

Samstag, 11.05. 15.00 - 17.00 Uhr im Jux

Ein besonderes Programm fur alle girls. Mit Barbara
Egger lernen wir durch Tipps und Tricks vieles zum Thema
Selbstbewusstsein und Selbststarkung. Kostenlos und
ohne Anmeldung.

Madelsclub

Samstag, 11.05. 14. - 20.00 Uhr im Jux

Der Treff offnet nur fir Madels und wir machen auch nur
das was wir Madels machen. Basteln, Schminken, Calcet-
to, Haareflechten, Kochen, Backen, ...

Gardaland

Samstag, 18.05. ganztagig

Gemeinsam mit dem Jugenddienst Lana-Tisens fahren wir
in den Adrenalinpark schlechthin und wer dabei sein will
unbedingt schnell anmelden. 45 Euro Eintritt und Transfer

Der Jux Treff bleibt fir die Open

Air Gaul Vor- und Nachbereitung

vom MI 22. Mai bis einschlieBlich
MI 29. Mai geschlossen.

reff: __
Montag 16.-20.00 Biiro

Dienstag 14.-2000 Dienstag 9.-12.00
Donnerstag 15.-21.00 Mittwoch 9.-12.00
Freitag 15.-22.00 Donnerstag 9.-12.00

Samstag 15.-22.00 oder :
geschlossen bei Aktion Medial'ah

@'af(

Montag 16.-18.00
Donnerstag 16.30-19.00
Freitag 14.-18.00

Deutsche Kultue
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Familien stirken & begleiten

Aggression ist eine Einladung!

Wenn Kinder aggressiv sind, dann
werden sie schnell zu Problemkin-
dern abgestempelt. Aber: Aggression
ist eines der Grundgeﬁihle der Men-
schen und absolut ]egitim. Aggressio-
nen zeigen uns, dass in der Beziehung
etwas nicht stimmt. Aggression zu
zeigen ist unbedingt notwendig, wenn
sie nicht nach innen gerichtet werden
soll, wo sie groﬁen Schaden anrichten.
Die Folgen von nach innen gerichte-
ter Aggression sind vielfiltig: Selbst-
verletzungen (Ritzen), Schuldgefiihle,
Depression, das Gefiihl falsch zu sein.
Aggression ist ein absolut natiirli-
ches Gefiihl und gehort zu menschli-
chen Beziehungen dazu, so wie Liebe,
Angst, Trauer, Frustration, Ekel, v.am.

Es herrscht die Angst vor,
dass Kinder, die Aggressi-
onen zeigen, zu Gewalttitern

werden.

Aber Aggression und Gewalt ist nicht
dasselbe. Im Gegenteil, wenn Kinder
in ihrer Aggression nicht anerkannt
werden und sich diese Gefiihle stauen,
weil sie als schlecht verurteilt werden,
dann ziichtet man lebende Zeitbom-
ben, die irgendwann explodieren und
andere verletzten, bzw. sich selbst ver-
letzen. Fir die Entwicklung eines ge-
sunden Selbstwertgeﬁihls ist es wich-
tig, dass wir alle Gefiihle, die in uns
sind, anerkennen und a.kzeptieren.
Es braucht eine ganze Kindheit 1ang,
um mit dem Gefiihl der Aggression
Passend umgehen zu kénnen. Das ist
vollkommen normal.

Fast alle z-jihrigen Kinder beiflen.
Das ist normal. Viele 2-3-jﬁhrige Kin-
der hauen und schlagen. Das ist auch
normal. Warum? Kinder benutzen in
den ersten Jahren ihre groﬁen Mus-
keln um Frustrationen auszudriicken.
Erst spiter konnen sie ihre kleinen
Muskeln, sprich die Stimmbinder,
dazu benutzten um sich auszudrii-
cken.

-

Foto: Martin Biidenbender

Wie damit umgehen? Es gibt mehre-
re Moglichkeiten. Wenn ihr Kind Sie
schligt, sagen Sie folgendes: "Ich will
nicht, dass du mich schligst. Ich will,
dass du damit authorst.“ Pause! ,Was
macht dich jetzt so wiitend?"

Geschwisterstreit

Wenn das grofgere Kind das kleine-
re schlﬁgt, weil es ithm sein Spiel-
zeug nimmt, dann gehen Sie zu ithm
hin und sagen ruhig und klar: "Ich
kann verstehen, dass dich das wiitend
macht. Sag deinem Bruder, dass du
nicht willst, dass er dein Spielzeug
nimmt. Du willst jetzt alleine spielen."
So zeigen Sie ihm, wie man seine
Grenzen verteidigen kann, ohne den
anderen zu verletzten. Aber machen
sie das Kind nicht schlecht, weil es ge-
schlagen hat. Wenn Sie es schimpfen,
wird er sich in seinen Gefiihlen nicht
ernst genommen fithlen und das Ge-
fiih]l haben, meine Mutter oder mein
Vater halten nur zum Geschwister-
chen. Das beeintréichtigt sein Selbst-
wertgeﬁ’ihl und macht es noch wiiten-
der. Eventuell sagen sie kurz: "Ich mag
nicht, wenn du schl;'igst." Aber morali-
sieren Sie nicht.

Fiihlen Sie sich in seine Welt
hinein

Wenn grofgere Kinder auffallend ag-
gressiv sind, dann heifdt das iibersetzt:

"Hallo, mir geht es nicht g'ut! Konnte
bitte jernand in meine Gefiihls- und

Ty
Sudtiroler Kinderdorf

(\/ treff.familie

Gedankenwelt kommen und mir hel-
fen herauszufinden, was ich anders
machen kann?" Treten Sie mit auflil-
ligen Kindern in Beziehung. Aggres-
sion entsteht vielfach dann, wenn wir
uns fiir die Menschen um uns herum
nicht wertvoll fiithlen, uns nicht gese-
hen und geachtet fithlen. Das macht
uns aggressiv. Schauen Sie sich in der
Welt des Kindes um und versuchen
Sie mit ihm herauszufinden, was es
beclriickt, frustriert oder Angst macht.
Héiuﬁg haben aggressive Menschen
wenig Worte fiir ihre Gefiihle. Das
fiithrt auch dazu, dass sie sich in
Stresssituationen nicht verbal, son-
dern kérperlich wehren. Kindern tut
gut, wenn wir Erwachsene ithnen unse-
re Sprache leihen und versuchen, mit
ihnen zusammen Beschreibungen fiir
ihre Gefiihle zu finden. z.B. durch die
Frage: Was macht dich so wiitend?
Erzihl mir davon. ,,Erfolgreich kom-
munizierte Aggression ist konstruktiv.
Aggression, die ihre kommunikative
Funktion verloren hat ist destruktiv,
sagt der Neurobiologe Joachim Bauer.

Treffpunkt.Famﬂie informiert, unter-
stiitzt und berit auf Wunsch Familien
im Burggrafenamt, die Zweifel oder
Fragen rund um das Thema Erzie-
hung haben. Gerne kénnen Sie El-

ternsprechstunden vormerken.

www.familie.it
treff familie@kinderdorf.it
Tel. 342-3350083 und 342-5748764
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Liebe Lananer Seniorinnen und Senioren!

Die Ubersicht Lana - Wer? - Wo? - Was? - Senioren ist eine praktische Hilfe zu den
verschiedenen Einrichtungen und Diensten fur Senioren in der Marktgemeinde Lana und im
Burggrafenamt.

Sie finden darin viele nitzliche Informationen von A bis Z flr Senioren aufgelistet. Sie kdnnen
diese Ubersicht einfach aus dem Gemeindeblatt herausnehmen und so zu Hause aufbewahren.
Die gesammelten Daten beziehen sich auf den Stand vom Dezember 2018. Fur die Vollstandigkeit
und Richtigkeit der Angaben wird keine Haftung ibernommen. Teilen Sie uns bitte eventuelle
Neuerungen mit, damit wir laufend die neuesten Informationen sammeln kdénnen:
sozialausschusslana@rolmail.net.

Ein herzliches Dankeschén an alle, die mit groRem Einsatz bei der Erstellung dieser Ubersicht
mitgearbeitet haben.
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Chronik

Sterbebildlen

GEBETSANDENKEN

LT

Josef Nicolussi

Besitzar u. Héndler in Lano
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web. wnd s S0 Juli gz o Fondo
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Milder Herr Juww, gib thm die ewige Rube!

Tu ikl ach | muBltan wir dich sshan
Vertenken in die Gruft hinab,

Und schimerzer{dil wir allies bR

An deinem |nihen, stillan Grab

Dach dilrfen wir nich! Irostics weinen
50 grafl auch b der Treanungschmars,
Fin Blick nach Jlensoits troatel hler dis
" - leinen
Und Wiadersehen brosiel unser Herz

Sifles Harz Marica, sei maine Raettung |

Gedenket Im bl Gebete

ber Secle bed woblpeadieten Friuleing

Huna Bolzner

Gefchiatisinhaberin in Dberlana
weldic i St Banlray geboren, nads langem,
fhmeren, mit grofier Mebulb erivogenen Loben

peftdett mit bell, Stecbfalramenten am
18, September 1924 I 57, Prbendjabre fonft
{m Beren entfdilafen ift
Sie Tabe tm Feieben!
Tu haft ben bittern Seldy ber Scdmerien
Wit bietdhem Tund, gebrodinen BHeren
Ton pben bEd jum Srunb gelecrt
fnd benmad bift du fdioer aefdichen
Boit une, fir bie ed wobl hienichen
Tur elwen Troficdengel pite;
&8 ift bie Doffunng. bak it alle
Bervor cinfl and ben @rlbern gebn
UInb baf wic bich Im Sternenjoale
fim Throve Wotted wicherfebn.
Mein Jefus Barmberzighelt! (100 Tg. Wnlaf)
Silsses Werz Maria fel meine Retfung !

Frithlingszeit heifdt auch Bliitezeit

Der Ansitz Goldegg gehﬁr’c in Lana und weitum wohl zu einem der schonster

seiner Art. Diese um 1910 entstandene historische Ansichtskarte zeigt den um
einen mittelalterlichen Wohnturm erbauten Ansitz Goldegg inmitten eines
blithenden Obstgartens in Mitterlana. Die interessant und abwechslungsreich
gestaltete Dachlandschaft und der sogenannten ehemaligen ,,Greifenturn“
kommen bei dieser Postkarte besonders gut zur Geltung. Nicht von ungefihr
wurde hier bei dieser A]Jlichtung dieser Gebiudekomplex als Schloss Goldegg
bezeichnet. Nach mehreren umfangreichen Sanierungen, auch letzthin beim
Dach, wurde dieses Gebiude bereits im Jahre 1985 vom Heimatpﬂegeveﬂ)and
Siidtirol fiir die vorbildhafte und mustergiﬂtige Renovierung mit dem Stein-
zeichen ausgezeichnet.

Wenn nun auch schon wieder die Bliite der Obstbiume vorbei ist, so erstrahlt
das gesamte Etschtal alljihrlich Anfang Aprﬂ in einem farbenprichtigen Tep-
pich. Jedoch durch die g]obalen Wetterbedingungen bzw. durch die Klimaer-
wirmung blithen die Obstbiume hierzulande zeitlich gesehen immer friiher.
Text € Sammlung: Albert Innerhofer

DBESTATTUNCG —
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ONORANZE FUNEDBRI

Wir sind Tag und Nacht fiir $ie erreichbar.

Sie finden uns in der A. Hoferstr27 in Lana

Tel: 0473 56 51 80 Handy: 339 11099 46
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Kolumne

Pillen und Gefiihle

Haben Sie schon mal das Wort ,Psy-
chopharmaka’ gegoogelt? Ich habe es
gerade zum ersten Mal getan, obwohl
ich schon seit iiber 20 Jahren tiglich
Menschen mit psychischen Krank-
heiten behandele. Vielleicht denken
Sie, dass ich zur Behandlung Prak-
tisch nie Medikamente einsetze. Weit
gefehlt. Psychopharmal(a sind mein
tiglich Brot. Sie sind seit Jahrzehnten
weltweit ein fester und wichtiger Be-
standteil in der Behandlung von psy-
chischen Erkrankungen. Damit meine
ich nicht depressive Gedanken und
Gefiihle aufgrund von Problemen und
Konflikten in der Familie, in der Part-
nerschaft oder am Arbeitsplatz. Son-
dern schwere Depressionen, fiir die es
oft keinen erkennbaren dufleren Aus-
loser gibt (so, wie auch nicht jeder, der
einen Herzinfarkt bekommt, geraucht
haben muss), ich meine Schizophre-
nien (eine psychische Erkrankung, bei
der Betroffene Stimmen héren oder
sich von aufen bedroht, verfolgt, be-
einflusst fithlen) oder auch die Manie.
Gerade die beiden letztgenannten Er-
krankungen sind einer Behandlung
durch das Gespr'aich in der Akutphase
praktisch iiberhaupt nicht zugéinglich.
Hier sind Psychopharmaka in der Re-
gel die einzige Mbglichkeit, wieder in
ein normales, seelisch gesundes Leben
zuriickzukehren und auch das Risiko
fiir einen Riickfall in die Erkrankung
deutlich zu reduzieren. Ein von Kri-
tikern héiuﬁg vorgebrachtes Argu-
ment (genau diese Dinge findet man
nimlich, wenn man googelt) gegen
die Einnahme von Psychopharmaka
ist, dass sie den Menschen seelisch
abstumpfen wiirden. Man minimiere
somit das Menschsein, um sich nicht
mit den Gefiihlen auseinander setzen
zu miissen, eine Heﬂung werde da-
durch verhindert. Glauben sie mir, die
Gefiihle in einer schweren Depression
sind fiir die Betroffenen wirklich nicht
erstrebenswert, oft kaum aushaltbar
bis hin zum Gedanken, das Leben zu
beenden, weil es sich so schrecklich

anfithlt! Wenn es so einfach wire, wie
die Kritiker mit diesem Argument
glauben machen wollen: Ich wende
mich in der schweren Depression mei-
nen negativen, é'mgstlichen, depressi-
ven Gefiihlen zu und kann sie dann
auch 16sen. Aber so einfach ist es mit
dem Gehirn eben nicht. Es ist nichts
anderes als ein Organ des Korpers, das
genauso krank werden kann wie alle
anderen unserer Organe. Und dessen
Stoffwechselvorgingen und Aktivi-
titen wir viel stirker unterliegen, als
wir subjektiv glauben. Und damit es
Thnen vielleicht ein bisschen leichter
fillt, die Sache mit den ,Psychopil-
len’ etwas besser zu ﬁberschauen, hier
noch ein paar praktische Anmerkun-
gen: Neben der Psychot}nerapie ist
die Behandlung von psychischen Exr-
krankungen mit Medikamenten seit
Jahrzehnten eine wissenschaftlich gut
untermauerte Behandlungsmetho-
de. Medikamente sollten eingesetzt
werden bei der Behandlung der Schi-
zophrenie, der Manie und der mittel-
schweren und schweren Depression.
Leichte Depressionen sollten in erster
Linie durch Psychotherapie behan-
delt Werden, ebenso wie Angsterkran-
kungen. Erst, wenn Psychotherapie
nach drei Monaten Behandlungszeit
keinen ausreichenden Erfolg bringt,
sollten auch bei leichten Depressio-
nen Medikamente in die Behandlung
einbezogen werden. (Leider erlebe ich
immer wieder, dass Menschen zu mir
kommen, die auch nach zwei Jahren
(!) Psychotherapie keine Verbesserung
ihrer Beschwerden erreichen konn-
ten, Medikamente bis dahin aber nie
als weitere Behandlungsoption ver-
sucht wurden.). Wie alle Medikamente
haben auch Psychopharmaka Neben-
wirkungen und mégliche Wechsel-
wirkungen mit anderen Medikamen-
ten. Dariiber miissen Patientinnen
und Patienten von uns Arzten vorher
aufgekl'airt werden! Die heutigen, mo-
derneren Priparate sind diesbezﬁg-
lich aber wesentlich unkomplizierter

als iltere Medikamente. (Niemandem
sollte man die Einnahme von Psycho-

pharmaka ,anmerken’, sonst passt et-
was in der Vertriglichkeit nicht!)

In meiner Praxis wende ich beide
Pharmakotherapie
und Psychotherapie. Beides hat seine
Berechtigung und fiir beide Verfah-
ren liegen ausreichend gute Wirk-

Verfahren an:

samkeitsnachweise vor. Den Psycho-
pharmaka mag man deren m(‘igliche
Nebenwirkungen vorhalten, der Psy-
chotherapie deren Zeitaufwand (iib-
rigens kénnen auch Psychotherapien
durchaus Nebenwirkungen haben!)
Hinzu kommt bei der Psychotherapie,
dass iiberhaupt die Motivation und
Fﬁhigkeit bei den Klienten bestehen
muss, Dinge kritisch zu hinterfragen
und ,in sich selbst’ hineinzuschauen.
Einfach nur ,sich etwas von der See-
le reden’ reicht fiir einen fundierten
therapeutischen Heﬂungsprozess in
der Regel nicht aus. Deshalb meine
ganz persénliche Erfahrung zu beiden
Psychopharmaka

werden in ihrer Wirksamkeit und Ver-

Therapieformen:

triglichl(eit manchmal unterschitzt,
die Psychotherapie gelegentlich etwas
iiberschitzt.

Wenn Sie gezielte Fragen zu Psycho-
pharmaka haben, schreiben Sie mir

gerne!

Herzlichst Thr

Dr. Carsten Weber-Isele
weber-isele@freenet.de
Arzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie
Gerontopsychiatrie
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The English Corner

Should we be worried by climate change?

The thing with climate change is that
we are told all too frequentiy that the-
re is no turning back from where we
are and that the future is all doom and
gloom. There is the constant message
that the planet is in terrible danger
and that we are all going to suffer.
Might it not be better stated that the
oniy prohiem is that the current ani-
mals (including humans) living are
the ones in danger and that the pianet
will continue onwards.

First we must understand what
climate change refers to. Clima-
te change occurs when changes in
Earth's climate cycies change and
create new weather patterns that
last for at least consistently for de-
cades or that can affect change for
millions of years. This system is
comprised of five interacting parts,
the atmosphere (air), hydrosphere
(water), cryosphere (ice and perma-
frost), biosphere (living things), and
1ithosphere (earth's crust and upper
mantle). Scientists have been ob-
serving this system for many years and
have reached a conclusion that the cli-
mate system is indeed changing. The
big question is to whether this is a
natural change or an artificial change
created by human interference.

Many would agree that the Earth is
warming, we can see this alone by the
fact that certain parts of the Earths
present continents are seeing adverse
weather patterns and in some cases
extreme weather events. These are
too numerous to list here but the fact
that these weather occurrences are
happening is a reason to agree that
climate change is occurring. For ex-
ample take the increase in iarge and
more devastating hurricane activity
in the Caribbean and southern USA,

stronger and wetter monsoons on the
Asian continent or an increase in po-
larice cap melting.

Changes likes these can be the result
of internal variability, which occurs
when natural processes that make up
the climate system alter our planets
energy budget. A prime examp]e of

this is the ocean pattern known as El
Nino in the Pacific Ocean that can af-
fect the Earths entire weather patterns.

There is also external forcing, when
events outside of the climate system's
five parts produce cha_nges such as
solar activity and volcano eruptions.
Whilst solar activity has an eflect on
our technology and is able to cause
damage to phone signals and compu-

ters, it does not directly affect weather
patterns. Volcanoes do though, in 1815
with the cataclysmic eruption of Tam-
bora Volcano in Indonesia, the most
powerfui eruption ever recorded his-
tory. Tambora's volcanic cloud lowe-
red global temperatures by as much
as3 degrees Celsius.

To come back to the start, what will
happen if the pianets climate cycies
and weather system patterns change
to the point we no longer survive.
This is nothing new to the Earth.
It is known that the Earths atmos-
phere has changed over the years
as the pianet has deve]oped thus
creating what we now see as the
world around us. With continued
climate change, there is the strong
belief that all animals will need to
adapt to survive and that extinc-
tions will happen.
have always occurred on large and
small scales. Had it not been for
the dinosaur extinction, there is a
belief that humans as we now see
ourselves, would not have probably

Extinctions

CVO]VC d

In summary, as the Earths’ climate
undoubtedly changes, what that fu-
ture holds, we cannot 100% predict.
]G

Please send any contributions and comments to the English Corner to: ulligbh@me.com
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Miteinander - Flreinander ,
Insieme per voi

C)ffnungszeiten

Biiro [ ufficio:

Montag - Freitag [ lunedi - venerdi:
ore 08.30-11.30 Uhr

Dienstag + Donnerstag / martedi +
giovedi: ore 15.00-17.00 Uhr
Tauschmarkt / mercatino di
articoli usati:

Dienstag + Mittwoch + Freitag /
martedi + mercoledi + venerdi:

ore 0830-11.30 Uhr

Dienstag + Donnerstag / martedi +

giovediz ore 15.00-17.00 Uhr
(Termine fiir die Annahme be-
kommt Thr unter / Per ulteriori
informazioni: 0473/560407)
Offener Treff | incontri aperti:
Montag - Freitag [ lunedi - venerdi:
ore 08.30-11.30 Uhr

Dienstag + Donnerstag / martedi +

giovedi:nore 15.00-17.00 Uhr

ng
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Rund um's Baby

He])ammensprechstunde
ganzjiﬂ'lrig donnerstags (09:00-11:15
Uhr) mit Hebamme Anna Somvi
Offene Babyrunde fiir Miitter mit
ihren Ba])ys im Alter von o bis 12
Monaten

mittwochs (09:30-11:30 Uhr) mit Bar-
bara Tscholl

Krabbelrunde , Kriimelkiste* fiir
Eltern mit ihren Babys im Alter von
12 bis 18 Monaten

dienstags (09:30-11:00 Uhr) mit
Barbara Tscholl

Spielgruppen

Offene Spielgruppe

” Stoppelhoppser“

montags und freitags
(09:00-11:00 Uhr) mit Mavi Alber
bis 11.06.19 dienstags
(15:00-17:00 Uhr) mit Mavi Alber

Familien
Woche
2019
Settimana
della

_ famiglia

Fenta do«'Yhmnm

sabata, 11 M99l
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Eltern-Kind-Zentrum Lana
Centro Genitori Bambini Lana

Franz-Hofler-StraBBe 6, Via Franz Hofler, 39011 LANA (BZ)
Tel.: (+39) 0473 5633 16
email: info@elkilana.it - www.elkilana.it

Offene Spielgruppe ,Mitanond“ im
Seniorenheim Lorenzerhof

bis 12.06.19 mittwochs (09:00-11:00
Uhr) mit Beatrix Buratti und Anna
Zwischenbrugger

Kreatives, Bewegung und
Musik

Kids&Co=kreativ: Malspaﬂ im
Freien

am Mittwoch, 29.05.19 (I5:00-I7:00
Uhr) mit Mavi Alber
Haareschneiden fiir Kleinkinder
am Montag, 20.05.2019 (15:00-17:00
Uhr) (Anmeldung spitestens am
Vortag erbeten)

Tagesmiitterdienst

ganzjihrig donnerstags (14:00-16:00
Uhr) mit der Koordinatorin Michaela
Verena Abate

Beratung rund um
den Elternalltag

nach Vereinbarung mit Barbara
Tscholl (Sozialassistentin)

Leih- Mietangebot

Wir verleihen Reisebetten, das be-
liebte Schwung’tuch und die flotten
Stérche an unsere Mitglieder! Unsere
Riumlichkeiten stehen fiir Geburts-
tagsfeiern zur Verﬁigung. Die jeweili-
ge Verﬁigbarkeit erfahrt ihr im Biiro

Besondere Termine

Daddy cool - Zeit mit Papi: Auf dem
Bauernhof

am Samstag, 18.05.19 von 09:00-12:00
Uhr bei Fam. Tanzer

Clowns Mimi und Herbert mit
"Jukebox"

am Mittwoch, 15.05.19 ab 15:15 Uhr
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F L 0 H M A R K T Katholischer Arbeiterverein Lana :5

am 18. 05 2019

J gel

auf der Naturkeg‘fbahn beim Vereinshaus ‘d

17.-18.-19. Mai 2019
Freitag, 17. Mai: 16-22 Uhr / Samstag, 18. Mai: 9-22 Uhr
Sonntag, f a
Ab 17 Uhr wird bei Gleichstand geri

Preisverteilung.

|

Fiir Speis und Tmlng'ems :;eso'}g‘f. Es winken schéne Preise!
WO0? In Lana am Rathausplatz Ehenschuts Bigermeister r Harald Stauder— GUE olz*

WANN? Am 18.05.19 von 08:00 — 18:00 Uhr pvemmoz |2 PRELS: owseawrz —\[5 PREIS; | Tagsam
Anmeldungen und Informationen: Marianne 335 6127089

Bergen .. (L
\?{if‘g\:ﬁ%gz;‘gﬁﬁ Willkommensaperitif X
e ot
Organisation: Freiwillige Helfer der Stillen Hilfe im Dorf - B
ALPIANA RESORT
g L g Propst-Wieser-Weg 30| Fe\uganerwsg 16 /ﬁw

aalll 39011 VollarvLana 1Lana Handy 335 7733075 ---'w.
T+390473568033 | | www.pfeiss.com Tns 0473561395 _| | www.tisnerreisen. it e i e

KNEIPP
FAMILY DAY

18.05.2019 IM VOLLANER BADL

Erlebe auch du, wie unser kleines Kneipp 11 WANN/QUANDO:
aus der Natur recht einfach ist und deinen Kdrper Sa., 18.05.2019
leistungsfahig, fit und glticklich macht.
SpaB und Wohlgefiihl mit Glissen, Badern und Waschungen, WO/DOVE:
sowie ein BarfuB-Parcour erwarten dich und deine Familie Véllaner Badl Organisiert vonjorganizzato da:
im idyllischen Berggasthof Véllaner-Badl. Wir zeigen,
wie man Schritt fiir Schritt das Kneipp-Verfahren WAS/COSA: &
fir GroB und Klein auch zu Hause anwenden kann. 1. Kneipperlebnis um 11.00 Uhr/ore 1. applicazione Fraven|5
2. Kneipperlebnis um 14.00 Uhr/ore 2. applicazione Lay

SPASS VVOH LGEFU HL GUSSE Heilbad im Véllaner Badl ist méglich (gegen Bezahlung)
BADER WASCHUNGEN, el
BARFU SS PARCOUR fe 330866308 o
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\_}" Volkshochschule
il Urania Lana

Kulturzirkel am Montagvormittag

In Kooperation mit dem Bildungs-
ausschuss Lana und der Offentlichen
Bibliothek Lana

Vortrag: Ausliindische Mit])iirger: Zwi-
schen Willkommenskultur und Ab-
lelmung

Referent: Matthias Oberbacher

Ort: Lana, kulturlana, I—Iofmannplatz 2,
Bibliothek

Dauer:Mo. 06.05.2019 | 09.30-10.30 Uhr
| 1 Treflen

Beitrag: kostenlos / freiwﬂ]ige Spende

Wirbelsﬁulengymnastik

Referentn: Christian Zéschg

Ort: Lana, Pﬂegeheim St. Anna, Lau-
gengasse 2, Vigiliussaal

Dauer: Di. 07.05.2019 | 6 Treflen, je-
weils Di. von 18.30-19.30 Uhr

Beitrag: € 56,00

Unser 61(ologischer Fuflabdruck

Wie reduziere ich meinen COz2-Fufi-
abdruck?

Referentin: Elisabeth Locher

Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz
2, Urania Lana Seminarraum 1

Dauer: Di. o07.05.2019 | 20.00-22.00
Uhr | 1 Treffen

Beitrag: € 19,00 (mit freundlicher
Unterstiitzung des Bildungsausschuss
Lana)

Englisch fiir den Urlaub

Referentin: Simone Cristine Poffo
Pfeifer

Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz
2, Urania Lana Seminarraum 2

Dauer: Mi. 08.05.2019 | 5 Treflen, je-
weils Mi. von 19.00-21.00 Uhr
Beitrag: € 59,00

Kriuter sammeln, trocknen, aufbe-
wahren und anwenden

Referentin: Dora Veronika Margesin
Somvi

Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz
2, Urania Lana Seminarraum 1

Dauer: Mi. 08.05.2019 | 19.30-21.30 Uhr
| 1 Treffen

Beitrag: € 29,00 (+ ca. € 3 Material,
inkl. Unterlagen)

Pilates fiir Minner

Referent: Christian Z6schg

Ort: Lana, Altenheim Lorenzerhof]
Ausserdorferweg 3, Turnraum

Dauer: Do. 09.05.2019 | 6 Treffen, je-
weils Do. von 19.00-20.00 Uhr
Beitrag: € 56,00

Karl Plattner und die Kunst in Siid-
tirol nach 1945 Einfiihrungsa])end
zur Ausstellung "Karl Plattner” auf
Schloss Kastelbell. In Zusammen-
arbeit mit dem Bildungsausschuss
Lana

Referentin: Mag. Dr. phﬂ. Eva Gadner
Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz
2, Urania Lana Seminarraum 1

Dauer: Do. 09.05.2019 | 19.30-21.00
Uhr | 1 Treffen

Beitrag: kostenlos / ﬁ”eiwﬂlige Spende

Ich erstelle mein eigenes Fotobuch
Referentin: Mag. Barbara Misslinger
Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz
2, Urania Lana Seminarraum 1

Dauer: Fr. 10.05.2019 | 19.00-22.00
Uhr | 1 Treffen

Beitrag: € 35,00

Europawahl 2019: Wie und warum
wihlen wir? Ein Informationsabend
in Zusammenarbeit mit Europe Di-
rect, A]Jteilung Europa

Referent: Dr. Markus Warasin

Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz
2, Bibliothek

Dauer: Mi. 22.05.2019 | 20.00-22.00
Uhr | 1 Treffen

Beitrag: kostenlos / freiwﬂlige Spende

Kulturzirkel am Montagvormittag

In Kooperation mit dem Bildungsaus-
schuss Lana und der Offentlichen Bi-
bliothek Lana Vortrag: Wie sollen wir
Tiere behandeln?

Referent: Dr. P. Martin M. Lintner

Ort: Lana, kulturlana, Hofmannplatz 2,
Bibliothek

Dauer: Mo. 03.06.2019 | 09.30-1030 Uhr
| T Treffen

Beitrag: kostenlos / freiwillige Spende

Waldbaden - Entspannen mit allen
Sinnen

Referent: Mag. Martin Kiem

Ort: Tisens, Gemeinde Tisens, Rathaus 8o
Dauer: Fr. 14.06.2019 | 14.00-1830 Uhr
| 1 Treflen

Beitrag: € 45,00

Auskiinfte und Anmeldungen:
Volkshochschule Siidtirol, Bozen -
Schlernstrafle x

Tel. o471 061 444

E-Mail: info@volkshochschule.it

Frauenwallfahrt
der Kfb Lana

Die heurige Wallfahrt der katholi-
schen Frauenbewegung geht nach
Osttirol zur Wallfahrtskirche Maria
Schnee in Kalkstein im Viﬂgratental.
Wir starten am Dienstag, den 28. Mai
um 7,30 Uhr beim Seniorentreff. Zu-
steigeméglichkeiten: Tribusplatz,
Pomus und Fendt. Anmeldung bis
23. Mai 2019 bei Maier Klara

Tel: 0473/56 36 15

[l

Maiandacht mit der Singgruppe Madlain
Termin: Sa, am 04.05.2019 um 1630Uhr
Ort: Kloster Lanegg

Tagesfahrt Marmor und Schokolade
mit Mittagessen im Restaurant
Tschengelsburg . Termin:

Do, am 16.05.2019 um 7.15 Uhr

Ort: Laas

Info & Anmeldung Lana Christine
Knoll Tel.: 348 663 8278 Voéllan Ingrid
Ganterer Tel.: 333 5712684

Die liebsten wilden Kriuter im Garten
Wildkriuterfiihrung mit Alexia Zoggeler
Termin: Mi, am 29. Mai 2019 um 14.45 Uhr
Ort: Seilbahn Burgstall/Voran

Info & Anmeldung

Karnutsch Patrizia 3331500531
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VFL -
Kursangebot

Tanzen bei volkstiimlicher Musik -
fiir Junggebliebene

Unterhaltsame Nachmittage fiir tanz-
freudige Frauen und Minner aus
Lana und Umgebung. Live-Musik mit
Ziehharmonika und Gitarre.

Termin: Di. am o7. + 14. + 2I. + 28. +
30.05.20I9 VON I4.30 -I7.00

Ort: VFL-Raum (Mittelschule Lana),
Franz-Hoflerstr. 1

Info &Anmeldung:

Moser Rosl, Tel. 347 4123260

Kindertreff bei der Vormittagsrunde
Termin: Mi. am 08. + 15. + 22. +29. 05.
2019 von 9.00 — 11.00h

Ort: VFL-Raum (Mittelschule Lana),
Franz-Hoflerstr. 1

Info: Sagmeister Maria, Tel.o473/563147

Kreativgruppe - Lernwerkstitte
(monatl. Treffen)

Fillt der 1. Mittwoch im Monat auf ei-
nen schulfreien Tag, findet das Treffen
am 2. Mittwoch statt.

Termin: Mi. am 08.05.2019 von 19.30 -
ca. 22.0o0h

Ort: VFL-Raum - Kiiche (Mittelschu-
le Lana) Franz-Hoflerstr. 1

Leitung: Gerda Nicolussi

Info& Anmeldung:

1 Woche vorher bei Gerda Nicolussi,
Tel. 0473/563786

Beitrag: 5€

Monatliches Treffen der Patchwork-
gruppe Flic-Flac

Termin: Fr. am 10.05. 2019 von 15.00
-19.00

Ort: VFL-Raum (Mittelschule Lana)
Franz-Hoflerstr.x

Leitung: Christine Mahlknecht
Info& Anmeldung:

Christine Mahlknecht,

Tel. 0473/563754
Beitrag: auf’ Anfrage

Sommerprogramm

Kinder- und ]ugem]zirl(us Lanabilis

(2 Wochen)

Termin 1: Kinder von 5 - 7 Jahren

Mo. 29.07.2019 — Sa. 03.08.2019

jeden Tag von g - 12.00h

Termin 2 : Kinder ab 8 Jahren

Mo. 05.08.2019 — Sa. 10.08.2019

jeden Tag von g - 12.00h

Ort: Turnhalle - Knabenschule Lana
Leitung: Barbara Lechner - Zirkuspi-
dagogin

Info & Anmeldung:

Christine Mahlknecht, Tel. 0473/563754
Beitrag: 60 €

Kochen mit Kids (von 10 - 14 Jahren)
Termin: Mi. 21.08. 2019 + Do.
22.08.2019 von 14.00 -18.00
Abschluss mit Eltern am 22.08.2019
um 18.00h

Ort: VFL-Raum (Mittelschule Lana),
Franz-Hoflerstr.r

Leitung: Adi Tuile, Hobbykoch
Info& Anmeldung:

Angelika Pfeifhofer, Tel 3381775139
Beitrag: 40€

Eltern-Kind-Beratung im Sprengel Lana

mit Vormerkung unter Tel. 0473/558366
Montag von 14.00-16.00 Uhr
Mittwochund Freitagvon 09.00-11.00 Uhr
Hebammensprechstunde

Jeden Dienstag 14.00-15.45 Uhr

Tel. 0473/558322
Geburtsvorbereitungskurs
Anmeldung und Auskunft unter:

Tel. 0473/558366

Montag 14.00-16.00 Uhr,

Mittwoch und Freitag 0g.00-11.00 Uhr
Beckenboden
Riickbildungsgymnastik

Empfohlen ab 8 Wochen nach Geburt
Anmeldung und Auskunft unter:

Tel. 0473/558366

Montag 14.00-16.00 Uhr,

Mittwoch und Freitag 0g.00-11.00 Uhr
Alle angebotenen Dienste und Kurse
sind kostenlos.

Gottesdienst fiir
Jubelpaare ,,Die
Liebe feiern®

Wenn Sie im Laufe dieses Jahres ein
Ehejubﬂeum feiern, 5, 10, 15...50 Jahre

verheiratet sind, so laden wir Sie und
ihre Familie herzlich ein, am 12. Mai
2019 zum feierlichen Gottesdienst um
9 Uhr in die hl Kreuzkirche zu kom-
men, um diesen Tag festlich zu bege-
hen. Die ]ubelpaare treffen sich vor der
Kirchentiir und ziehen zusammen mit
dem Priester in die Kirche ein. Thre
mitgebrachten Kerzen werden am Al-
tar entziindet. Nach dem Gottesdienst
gibt es eine kleinen Umtrunk im
Pfarrheim. Es laden ein die Seelsorger

und die katholische Frauenbewegung.

Heimatschutz-

verein Lani\é}ﬁ%

- Donnerstag, 2. Mai 2019, 15 Uhr: Fiih-
rung durch die Villa Freischiitz - ein
neues Museum in Meran/Obermais,
Priamiweg 7

- Donnerstag, 16. Mai 2019: Fii}lrung
durch die Sonderausstellung ,Karl
Plattner” auf Schloss Kastelbell;
Fahrt mit dem Zug nach Kastelbell

- Samstag, den 1. Juni 2019: Fahrt

nach Innsbruck mit Besichtigungen

und Fithrung durch die Sonderaus-
ste]lung ,Maximilian I. - Aufbruch
in die Neuzeit*. Anmeldungen beim

Vereinsobmann Albert Innerhofer, Tel:
338 — 4901550

Jahrgang 1955

Der Jahrgang 1955 tirflt sich am
Samstag, den 6. Juli 2019. Ziel ist
die Whisky Brennerei in Glurns
und die HI. Drei Brunnen in Tra-
foi. Genaue Infos in der nichsten
Ausgabe. Wir freuen uns auf einen
gemeinsamen Tag.

M.A.M..

Nr.o5 —Mai 2019 | Lana - Monatszeitschrift fur Lana und Umgebung

41



o5 | Lingua italiana

Arcipelago Lana Archipel

19 Maggio 1963: Lana - Postal, risultato 3:2 per il
Lana. Da sx in piedi: Thurner Mainhard, Zﬁggeler
Franz, Egger Florian, Flaim Alberto, Vescoli Roland Lana, 1948: Tramvia Lana Merano - Lana Postal. Si riconoscono il Capostazi-
Da sx accucciati: Martini Luciano, Graber Eduard, ;e Emilio Nicolodi, Ziata Nicolodi (tramviera) signor Uez (tramviere) e Sig.
Nicolodi Enzo (g.c. Enzo Nicolodi) ra Uez. (g.c. Enzo Nicolodi)

Diamo spazio a libri e bambini

Per festeggiare la giornata mondia- diverse generazioni di bambini. pubblico nella galleria all’aperto nella
le del libro a livello locale e per pro- I lavori dei bambini sono esposti al via Gries fino alla fine di maggio.
muovere e suscitare il gusto di leggere
anche nei bambini piti piccoli, & nata,
in collaborazione con il comune di
Lana, il progetto “T] mio libro prefe-
rito”.

12 aprﬂe alle ore 10,30, nella piazza del
municipio, c’'e stata l’inaugurazione
della mostra dei lavori realizzati dai
bambini grandi di tutte le scuole
dell’infanzia di Lana e Foiana. Du-
rante la cerimonia, a cui era presente
praticamente tutta la giunta comunale
ela Sigra Valtiner della libreria “Buch-
laden” sono intervenuti il sindaco, le
direttrici delle scuole coinvolte.

I bambini, veri protagonisti
dell'iniziativa, hanno fatto assaporare
attraverso canti e filastrocche, la pi-
acevolezza degli albi illustrati.

In modo giocoso i bambini della scuo-
la dell'infanzia Pinocchio sono ap-
parsi alla manifestazione travestiti da
bruchi, riprendendo il personaggio
del libro “11 piccolo bruco maisazio”,

un libro diffuso e apprezzato da ormai
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Take Up

Vuoi dare un senso al tuo tempo li-
bero dando il tuo aiuto nel sociale?
Vuoi farti un'idea sulle molteplici aree
in cui operano le istituzioni sociali e
pubbliche e accumulare punti da con-
vertire in buoni interessanti fruibili in
negozi selezionati? Allora il progetto
“Take Up” ¢ proprio que]lo che fa per
te! Questo progetto permette ai giova-
ni traii3 ei1g anni di dare un'occhiata
al mondo di diversi enti come biblio-
teche, comuni o case di Tiposo, dare il
loro contributo e fare esperienza.

Una nuova struttura per i tuoi punti
Take Upa Postal

“Amici nel mondo-Freunde in der
Welt” & un'associazione di volontariato
con sede a Postal, impegnata in mol-
tep]ici progetti di assistenza a livello

mondiale: costruzione di scuole e in-
frastrutture sanitarie in paesi come
Tailandia, Nepal, Eritrea o Bolivia.

Un’associazione umanitaria come
questa ha sempre bisogno di braccia
volenterose che aiutino le persone di
tutto il mondo ad avere condizioni di
vita migliori. Se hai la giusta motiva-
zione per supportare gli Amici nel
mondo nel loro prezioso lavoro, puoi
contattare Renata e ricevere informa-
zioni pill dettagliate sulle attivita.

In quali attivita potrai dare una mano?
Nel deposito deﬂ’organizzazione a
Postal arrivano continuamente nuo-
vi articoli. Occorre sempre smistare
e tenere tutto in ordine, in modo da
mantenere la situazione sotto control-
lo. Se sei interessato/a a questa attivitd,

giocattoli, Inlineskates,
zaini porta bambini,

buggies, biciclette,
altalene per et
bambini e

molto altro...

9
0-1 2 anm), costumi da bagno,

Lestate |

Orari d'apertura:

martedi/
mercoledi/venerdi
ore 8:30-11:30

martedi/giovedi
ore 15:00-17:00

-rrENZIONE
il mercatin0®

rimane chiuso dal

mese di luglio
2019}

adesso puo

Meins-

tauschmarkt fuir kindersachen
mercatino di articoli usati per bambini “mio-tuo”

yrrivare!

elki - lana

emns

Elki-Lana, Via Franz Hofler 6
Tel: 0473 560407, e-mail: meins-deins@elkilana.it

-

da poco ¢ possibﬂe raccogliere punti
Take Up anche qui, impegnancloti al
tempo stesso per uno scopo benefico.
Avviso ai partecipanti!

Anche se l'anno di progetto 2018/19
termina il 31 marzo, quello nuovo
avrl inizio subito dopo, i1 aprﬂe! Vi
consigliamo quindi di convertire in
fretta i vostri punti in buoni interes-
santi al centro Jux o allo ]ugenddienst
Lana-Tisens. A partire dal 1 aprile sara
possﬂ)ﬂe richiedere immediatamente
una nuova tessera per ricominciare da
subito a essere attivi nelle organizzazi-
oni. Le tessere precedenti, infatti, dal 1
aprﬂe non saranno piﬁ valide; impor-
tantissimo da ricordare! Per il nuovo
anno di progetto abbiamo preparato
di nuovo un programma interessante:
nuove organizzazioni, nuove strutture
e un nuovo volantino da consultare.
Hai altre domande riguarclo al proget-
to, vuoi riscattare i tuoi buoni o fare
una nuova tessera per il nuovo anno
di progetto?

Vieni a trovarci allo ]ugenddienst
Lana-Tisens o al centro Jux Lana! Vi
aspettiamo con piacere, pronti a colla-
borare con voi!

0
Wisch Wasch Weg
Pichler Martin

SR

%) ;
S

Informazioni e
Pulizia professionale auto e vecoli appuntamenti
Pulizia di interni ed esterni Tel. 0473 561483
per auto, camion, camper, §
roulotte e autobus

O Lavaggio a mano

O Shampooing di sedili e tappeti

O Trattamento idrorepellente parabrezza e vetri

O Rimozione di ruggine superficiale e di macchie di catrame
O Trattamento all'ozono (elimina odori, germi e batteri)
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Vom Wein 1

e

m Brggrafenamt

Hoch tiber den Girten von Trautmannsdorf

Nirgendwo sonst im Lande hat sich
der Adel so zahlreich niedergelassen
wie im Uberetsch und in Obermais.
War es im Mittelalter die aus nahe-
liegenclen Griinden gesuchte Nihe
zum landesfiirstlichen Hof, so waren
es spiter das milde Klima und die
Fruchtbarkeit der Gegend, welche die
Herrschaften dazu veranlasste in die
sonnigen Weinbergen von Obermais
ihre kleineren und gréfgeren Schlos-
ser hinein zu stellen. Eines davon ist
das Schloss Trautmannsdorf], das als
Neuberg 1327 erstmals erwihnt wird
und von 1551 bis 1679 den Herren von
Trautmannsdorff gehé')rte. Ein spiter
Nachfahre dieser Grafen baute die
alte Burg 1845 zu einer prﬁchtigen
Residenz aus, wo Kaiserin Elisabeth
von Osterreich mehrmals geruhte
Aufenthalt zu nehmen. Das Schloss
beherbergt heute ein iiberaus leben-
dig gestaltetes 2Museum“ zur Touris-
musgeschichte. Darum herum breitet
sich auf zwolf Hektar eine einzigarti-
ge Gartenlandschaft mit sieben Ki-
lometer Rund- und Panoramawegen
aus. Die 2001 erdflneten ,,Girten von
Trautmannsdorff*
einem von der Natur vorgegebenen
Amphitheater iiber 80 Natur- und
Kulturlandschaften, wechselnde The-
mengirten und zahlreiche Kunst- und

versammeln in

Erlebnisstationen. Es ist ein Hin-
eintauchen in die wunderschéne, oft
auch exotische Welt der Pflanzen und
Blumen im Wandel der Jahreszeiten,
ein Erlebnis fiir alle Sinne und fiir je-
des Alter. 2005 als ,,Schénster Garten
Italiens* ausgezeichnet wurden die
,Girten von Trautmannsdorft“ 2013
zum , Internationalen Garten des ]ah-
res” gekﬁrt und damit in die Riege der
wichtigsten und schoénsten Girten

i | S S

Die Meraner Kurtraube aus Gro{guernatschtrauben war weltbekannt.

der Welt aufgenommen. Die folgende
Wanderung fithrt am Rande dieser
Wundergirten hinauf auf den son-
nigen Freﬂ)erg hoch iiber dem Me-
raner Talkessel. Sie beginnt am nicht
asphaltierten Parkplatz unterhalb von
Trautmannsdorf, wo der steile Steig L
durch den Buschwald zum Weifiplat-
ter hinauffithrt. Dabei ergeben sich
immer wieder Ausblicke auf die Gir-
ten von Trautmannsdorff und das St.
Valentins-Kirchlein, dessen Vorgén-
gerbau im 5. Jahrhundert vom Hl. Va-
lentin gegrﬁndet worden sein soll und
das so ungemein reizvoll inmitten der
kegelférmig ansteigenden Wein]:)erge
liegt. Beim Weiﬁplatter haben wir die
Ebene der Mittelgebirgsterrasse er-
reicht, die sich mit schonen Gehoften,
prﬁchtigen Kastanienhainen und aus-
gedehnten Weinbergen weithin iiber
den Freiberg erstreckt. Wir folgen der
wenig befahrenen Strafle nach rechts
bis zum Hof Mariaheim, von wo links
ein Fuﬁweg zur noch ein Stockwerk
hoher gelegenen, 1357 von den Herren
von Auer erbauten Fragsburg mit dem
nahen Wasserfall und weiter Richtung

Norden zum Buschenschank Unter-

weiher geleitet. Noch ein gutes Stiick
hoher liegt der Greiter Hof, ebenfalls
eine beliebte Einkehrstitte. Bequemer
ist es beim Mariaheim auf dem Héfe-
weg leicht abwirts Richtung Siiden zu
wandern. Oberhalb der kleinen, bereits
1258 erwihnten Burg Katzenstein tre-
ten wir aus dem Schatten der michti-
gen Edelkastanien auf die Fahrstrafe,
die nordwirts ins Tal hinunterfiihrt.
Auf Haﬂ)weg l:iidt der Buschenschank
Rauthof zur Einkehr. Im Tal gehen wir
nach rechts etwa 300 m die Strafle auf-
warts, die nach Trautmannsdorfl und
weiter nach Schenna fiihrt bis zum
Pa:fkplatz. Diese Rundwanderung am
Rande gepflegter Obstanlagen und
Weinberge und durch schéne Kastani-
enhaine bietet immer wieder einzigar-
tige Ausblicke auf die Stadt Meran und
das gesamte Burggrafenamt.
Ausgangspunkt: Nicht asphaltierter
Parkplatz unterhalb von Trautmanns-
dorff

Gehzeit: 2,5 h, mit Unterweiher, 3,5 h,
mit Greiter 4 h

Hohenunterschied: 250 m , Unterwei-
her 400 m, Greiter 600 m

Text und Foto: Christoph Gufler
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So sparen Sie Steuern bei der Steuererklirung

Dr. Reinhold Kofler,
Wirtschaftspriifer
und  Steuerbera-
ter, Boznerstrasse,
78 - Lana, info@
drkofler.it, Tel. 0473
550329

Im Frithjahr jeden Jahres fillt die Er-

stellung der privaten Steuererklﬁrung

an. Dem Biirger werden eine Vielzahl
von Méglichkeiten geboten, Steuern
zu sparen.

Hier nun eine Ubersicht der verschie-
denen Aufwendungen, welche Sie ab-
setzen konnen.

« Arztspesen

Sie betreflen alle drztlichen Leistun-
gen (keine Schénheitsoperationen) im
In- und Ausland, Analysen und Pro-
ben (Blut), sanitire und zahnirztliche
Prothesen, Kauf von Medikamenten
(mit St.Nr. auf Kassenbon), Periicken
bei Chemotherapie, Spesen fiir drzt-
liche Zeugnisse, Kontaktlinsen samt
Fliissigkeit, Sehbrillen, verschiede-
ne Therapien/Rehabilitationen, Ge-
sundheitsmatratzen (nur bei irztl.
Verschreibung). Der Absetzbetrag gilt
auch fiir zu Lasten lebende Personen
(Kinder, und andere Verwandte). Fiir
Personen mit Behinderung sind zu-
sitzliche Spesen im Zusammenhang
mit der Behinderung absetzbar.

+ Spesen Tierarzt

Die Rechnungen vom Tierarzt sowie
von diesem verschriebene Medika-
mente konnen bis max. 387,34 Euro
abgesetzt werden. FEine Ausnahme
bilden Spesen fiir die in der Land-
wirtschaft genutzten Tiere. Diese sind
nicht absetzbar.

- Hypothekardarlehenszinsen

Zinsen fiir Hypothekardarlehen und
damit zusammenhingende Spesen
fiir den Bau oder den Kauf der Erst-
wohnung sind, wenn zeitlich abge-
stimmt, steuerlich absetzbar.

« Unfall- und Le])ensversicherungen
Diese sind absetzbar, wenn eine blei-
bende Invaliditit von mind. 5% und

der Todesfall abgedeckt sind.

. Sportliche Aktivititen der Kinder

Die Einschreibegebﬁhren bei Sport-
vereinen, die Kosten fiir Abonnemen-
te in Schwimmbidern, Turnhallen
oder anderen Sporteinrichtungen fiir
Kinder zwischen 5 und 18 Jahren sind
bis zu 210 Euro pro Kind absetzbar.

. Spesen fiir Kindertagesstéitten

Hier konnen Sie pro Kind maximal
19% von 632 Euro absetzen.

« Schul- und Studienge])iﬂlren
Schulgebﬁhren und Einschreﬂ)ege-
biihren bei Universititen (auch fiir zu
Lasten lebende Personen), seien diese
offentlich oder privat, sind absetzbar.
Zusitzlich sind auch die Spesen fuir
den Mensadienst steuerlich absetzbar.

o Sozialbetrige fiir Hausangestellte
Die bezahlten Sozialbeitréige kénnen
bis max. 1.549 Euro abgesetzt werden.

. Spenden

Steuerlich absetzbar sind Spenden an
Onlus-Organisationen, an Sportverei-
ne, an politische Parteien, an religiése,
kulturelle und soziale Einrichtungen.

- Spesen fiir 6ffentliche Verkehrsmittel
Spesen fiir das Abonnement der 6f-
fentlichen Verkehrsmittel sind max.
zu 19% von 250€ absetzbar.

- Freiwillige Pensionsbetrige
Die Einzahlung von ﬁ‘eiwiﬂigen Pen-

sions—beitréigen (z.B. Nachkauf Pensi-
onsjahre, freiwﬂlige Weiterzahlung) ist
absetzbar.

. Bestattungskosten

Pro Todesfall sind Bestattungskosten
bis 1.549 Euro absetzbar. Der Verstor-
bene muss keine Verwandten sein.

+ Spesen fiir Sanierungsarbeiten,
energetische Sanierungen, Ankauf
von Mobeln und E]ektrogeréiten,
Griin-Bonus

50% der Spesen fiir Sanierungs- und
aullerordentliche Instandhaltungsar-
beiten an Gebiuden (96.000.- €) sowie
fiir bestimmte Arbeiten in Garten-
und Griinanlagen (5.000.- €) kénnen
abgesetzt werden. Fir energetische
Sanierungen kénnen 65% der Spesen
abgesetzt werden. Der Ankauf von
Mébeln und Elektrogeriten (Energie-
klasse A+, keine TV-Gerite) ist eben-
falls absetzbar (50% von 10.000.- €).
Fiir simtliche Arbeiten und Ankiufe,
welche eine Energieeinsparung zur
Folge haben, ist seit 2018 von einem
Techniker eine ENEA-Me]dung tele-

matisch zu VCISCIldCIl.

Wichtig: Die Aufwendungen kon-
nen nur abgesetzt werden, wenn sie
im betreffenden Jahr bezahlt wurden
(Kassaprinzip). Eine entsprechende
Zahlungsbestitigung (bzw. der Stem-
pel der Bank) ist also unbedingt not-
wendig. Sammeln Sie die Spesenbe-
1ege bereits im laufenden Jahr, damit
Sie beim Steuererklirungstermin alle
Dokumente verfiigbar haben. So ist
die bestméghche Steuerersparnis ge-
wihrleistet.

Bestattung / Onoranze Funebri

1
i |
Schwienbacher §
Wir brauchen viele Jahre bis wir verstehen,
wie kostbar Augenblicke sein kénnen:

Lana - Andreas-Hofer-Stral3e 14 - Tel. 0473 561 818
Tscherms - GampenstraBe 81 - Tel. 0473 448 283 2
www.bestattung-schwienbacher.com :
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Grofdes Interesse fiir die Lanaphil

Sammlerbérse
Lanaphil, diesmal wieder Anfang Ap-

Die internationale

ril im Raiffeisenhaus von Lana, dient
bereits seit vielen Jahren dazu, dass
Liebhaber von Philatelie ihre Samm-
1ungen erginzen k(’jnnen, zudem ihre
Kenntnisse und Infos erweitern und
natiirlich auch, um wichtige Kontak-
te zu kniipfen. Das Sammlertreffen
war wiederum ein grof§er Erfolg. Mit
Ttalien, Osterreich, Deutschland, Bel-
gien und der Tschechischen Repu-
blik waren diesmal wiederum fiinf
europiiisc])e Linder bei der Lanaphﬂ
vertreten. Die Osterreichische Post
hielt ihren ,,Phﬂatelietag“ ab und pra-
sentierte eine neue personalisierte
Briefmarke mit der Bronzebiiste von
Erzherzog Eugen von Osterreich
(1863-1954), dem letzten weltlichen
Hoch- und Deutschmeister des Deut-

schen Ritter Ordens. Wiederum ver-
zeichnete diese philatelistische Grof3-
veranstaltung mit 50 Ausstellern und
mit den zahlreichen Besuchern, die
alle durchwegs groﬁes Interesse zeig-
ten, eine Rekordbeteiligung und sie
wird von Jahr zu Jahr internationa-
ler, interessanter und umfangreicher,
zeigt sich Lanaphﬂ Organisator und
Ideengeber Albert Innerhofer er-
freut. Immer mehr Sammler aus nah
und fern nutzen diese Gelegenheit in
Lana 1éingst begehrte Sammlerstiicke
zu finden, sich beraten zu lassen, sich
auszutauschen und die neuesten In-
formationen zu ihrem Sammelgebiet
zu erhalten. Am Tag zuvor gab es wie-
derum den Lanaphil-Stammtisch im
Buschenschank ,Pfefferlechner”, wo
sich die weitangereisten Aussteller mit
dem Organisator trafen und Informa-

PHILATELIETAS

OSTERREICH 80

tionen austauschten. Schon jetzt steht
der Termin fiir die nichste Lanaphﬂ,
der gréﬁten internationalen Samm-
lerbérse Tirols, am Sonntag, den 6.
Oktober 2019 in Lana fest. Informati-
onen auf’ Www.lanap}xil.info

Ehrenamt mit Herz 15.274 Stunden 2018 (e

(von links nach rechts) Koordinatorin Claudia Egger, geehrte Mitglieder Elisabeth Reiterer, Peter Ganterer, Zita Klammer, Margareth Lanz, Maria Kaser-

bacher, Judith Kollmann, Peter Kaserbacher, Marianne Breitenberger, Hans Héller, Rita Gruber, Priisident Karl Tratter

Der Verein ,,Freiwillige Familien-
und Seniorendienst EO“ kann wie-
der auf ein erfolgreiches Jahr zuriick-
blicken:

Die Mitglieder waren im Jahr 2018
15.274 Stunden fiir ihre Mitmenschen
unterwegs. Der Verein deckt ein viel-
fﬁltiges Spektrum ab: 6.160 Stunden
fallen auf die Zustellung von Essen
auf Ridern und 9.114 Stunden auf
verschiedene Titigkeiten, wie Gesund
wandern, Wandern und Kultur, Ge-
sellschaft leisten, Begleitungen zum
Arzt, bzw. ins Krankenhaus, hand-

werkliche Téitigkeiten, Unterstiitzung
von Familien mit Kleinkindern und
Vieles mehr. Im Rahmen der Mitglie-
derversammlung wurden 1o Freiwilli-
ge fiir ihre 10-jahrige Mitgliedstreue
geehrt. Der Prisident Karl Tratter
wiinscht ihnen, verbunden mit einem
herzlichen Dank, weiterhin viel Freu-
de bei ihrer wertvollen Téitigkeit.

Die zahlreich erschienenen Ehren-
giste bedankten sich bei allen Frei-
wﬂligen fiir ihren Einsatz. Dr. Harald
Stauder, BM der Gemeinde Lana
sprach ein , Herzliches Vergelt‘s Gott

im Namen aller Gemeindevertreter
aus. Dr. Florian Kaserer, Direktor
Raika Lana hat schon von diesem
wertvollen Verein gehé’)rt, er kann es
aber kaum fassen, wieviel Einsatz die
Freiwilligen zeigen. Dr. Rosmarie Pa-
mer, Referentin fiir Soziales der BZG
BGA ist der Meinung, dass der Verein
jeden Cent und Euro wert ist, sie be-
dankt sich bei allen Freiwﬂligen mit
den Worten:

Ehrenamtliche haben nicht notwen-
digerweise mehr Zeit.

Sondern mehr Herz!
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AVS-Mittwochwanderer am Garda- u. Montigglsee

Am 13.03.2019 sind die Mittwoch-
wanderer/innen wieder aktiv in das
neue Jahr gestartet.

Der Himmel war zwar leicht bewslkt,
teils kam immer wieder die Sonne
kurz hervor, die Temperatur war fiir
diese Jahreszeit recht angenehm, es
wehte ein leichter Wind. Die erste
Wanderung fand am Gardasee statt
und wir fuhren an der Uferstrafle
iiber Limone bis zur Ortschaft Tig-
nale, kurz nach der Ortschaft be-
gann unser Aufstieg. Zuerst kurz auf
der Strafle dann iiber Stufen hinauf
zur Wallfahrtskirche Madonna di
Montecastello. Die Kirche aus dem
17. Jahrhundert thront in atemberau-
bender Lage etwa 700 Meter iiber dem
Gardasee. Sie ist auf einem steilen
Felsvorsprung errichtet, der fast senk-
recht zum See abfillt und beherbergt
im Inneren einen goldenen Altar so-
wie einige schone Fresken. Hinter der
Kirche befindet sich ein Kloster, von
dem ein Weg zum Gipfe]kreuz hinauf-
fithrt. Von hier hat man einen einma-
ligen Blick auf den Monte Baldo oder
die Burg von Malcesine am anderen
Ufer. Nun unterhalb des Klosters
vorbei leicht ansteigend in Kehren
hinauf zum Gipfe]kreuz des Monte
Castello (779 m). Auf dem bewaldeten
Hochplateau hielten wir unsere Mit-
tagspause.Nach unserer Rast wander-
ten wir nun durch den Wald, teils auf
breiterem Waldweg, oder Steig, von
dort aus konnten wir immer wieder ei-

nen I’ICI'I‘]iC}lCIl Blle auf dCI]. Gardasee

werfen, hinunter nach Prabione. Nun

noch kurz weiter zum Parkplatz, von
dort dann wieder Riickfahrt nach Lana.
Fir die zweite Wanderung am
27.03.2019 hatten wir uns eine kiirze-
re Anfahrt gew'zi})lt. Wir fuhren nach
Eppan und weiter Richtung Montiggl,
bis zum Parkplatz ,Purzelmoos®. Nun
kurz neben der Strale aus guten Weg
weiter und vom Parkplatz ~Montigg-
ler See* auf Waldweg hinunter zum
Groflen Montiggler See. Uber den
Holzsteig durch den Schﬂfgﬁrtel, dann
rechts abbiegend kurz am See entla.ng
und dann auf Forstweg zum Lang-
moos Weiher. Beim Langmoos handelt
es sich um einen kleinen Waldsee, der

im Gegensatz zu den bekannten Mon-

T

tigg]er Seen ru})ig und weitgehend un-
beriihrt im Wald versteckt ]_iegt. Nun
umrundeten wir den Weiher und nach
kurzem, leichten Aufstieg erreich-
ten wir den Jobenbiihel (616 m). Der
Jobenbiihel ist ein mit massiven Tro-
ckenmauern befestigter Hﬁgel, dessen
Geschichte trotz fritherer Forschun-
gen weitgehend unbekannt ist. Sowohl
die Datierung als auch die Funktion
dieser Anlage bleiben ein Ritsel. Be-
sonders bemerkenswert sind die Reste
eines ]angen Ganges aus Porphyrblt‘)-
cken der die Anlage von Siidosten her
erschlieft. Der Fund eines Tiirgriffs
deutet auf eine Nutzung des Ortes in
der jiingeren Eisenzeit hin (ca. 500 - 15
v. Chr.). Zukiinftige Grabungen kénn-
ten kliren, ob es sich beim Jobenbiihel
um eine Siedlung oder um einen Kult-
platz handelt. Am Jobenbiihel hielten
wir unsere Mittagspause. Auf demsel-
ben Weg wanderten wir wieder zuriick
zum Langmoos Weiher und hinunter
Zum Montiggler See, weiter Richtung
zum kleinen Montiggler See, wer woll-
te konnte diesen auch noch umrun-
den. Nach kurzem Aufenthalt am See
wieder auf dem Waldweg zuriick zum
Parkplatz und die Riickfahrt nach
Hause.

sm
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Mein Praktikum im Jugenddienst Lana-Tisens  jd

Griast enk!

Mein Name ist Nadia Gamper, bin
17 Jahre alt und komme aus Tisens.
Ich besuche derzeit das sozialwis-
senschaftliche Gymnasium in Meran
und habe in den letzten 2 Wochen im
Februar 2019 ein Praktikum beim Ju-
genddienst Lana-Tisens gemacht. Ich
bin ein sehr offener und lebensfroher
Mensch und habe mich sehr gefreut,
dass ich die Chance hatte beim Ju-
genddienst Lana-Tisens ein Prakti-
kum zu machen. Ich war anfangs et-
was nervés, weil ich nicht genau wusste
was auf mich zukommt, wurde aber
sofort herzlich aufgenommen und
habe mich auch sehr wohl geﬁihlt. Ich
hatte ein sehr umfangreiches Aufga-
bengebiet und sehr viel Abwechslung,

was mir sehr Wichtig war. Ich durfte

im Biiro mithelfen, war in verschie-
denen ]ugendtreffs tatig, hatte einige
interessante Gesprﬁche mit den Ju-
genc]lichen, war bei einer Teamsitzung
dabeiund durfte in j eden Bereich etwas
hineinsc}muppem. Zudem habe ich in
diesen 2 Wochen sehr viel gelernt und
viel erfahren. Sei es Computerarbeit als
auch Calcetto spielen. Ich habe aber
nicht nur Wissen mitgenommen, son-
dern auch viele wertvolle Erfahrun-
gen, von denen ich in meiner Zukunft
sicher proﬁtieren werde. Ich bin sehr
froh und dankbar, dass ich mein Prak-
tikum beim Jugenddienst Lana-Tisens
absolvieren durfte, und ich so nette,
motivierte Menschen kennenlernen
durfte, bei denen man merkt sie ar-
beiten mit Herz fiir die Jugendlichen!
Danke enk!

Nadia Gamper

Take Up id =

Willst du in deiner Freizeit etwas
Sinnvolles unternehmen und in so-
zialen Einrichtungen mithelfen?
Mochtest du einen Einblick in die
verschiedenen Berufswelten von so-
zialen und 6ffentlichen Einrichtun-
gen bekommen und dabei Punkte
erhalten, die du in tolle Gutscheine
umtauschen und in ausgewihlten
Geschiften einlésen kannst? Dann
ist das Projekt JTake Up“ genau das
Richtige fiir dich!

Mit diesem Projekt bieten wir Ju-
gendlichen im Alter zwischen 13
und 19 Jahren die Méglichkeit, in
verschiedene Institutionen wie z.
B. Bibliotheken, Gemeinden oder
Altersheime hinein zu schnuppern,
dort mitzuhelfen und Erfahrungen
zu sammeln.

Neuer Betrieb fiir Take Up Punkte
in Burgstall

,Amici nel mondo-Freunde in der
Welt“ ist eine ﬁ”eiwﬂlige Hilfsor-
ganisation mit Sitz in Burgstaﬂ,

die sich Weltweit fiir verschiedene
Hilfsprojekte einsetzt wie z.B. Bau
von Schul- und Sanititsinfrastruk-
tur in Lindern wie Thailand, Nepal,
Eritrea oder Bolivien.

Eine solche Hﬂfsorganisation
braucht immer viele ﬂeifgige Hin-
de, um Menschen aus aller Welt zu
einem besseren Leben zu verhelfen.
Wenn du motiviert bist die Freun-
de in der Welt bei ihrer wertvollen
Arbeit zu unterstiitzen, dann kannst
du dich bei Renata melden und dich
iiber die Titigkeit im Detail infor-
mieren.

Was kannst du dort bewirken?

Die Organisation hat ein grofles
Warenlager in Burgstall, wo immer
wieder neue Artikel dazu kommen.
Dieses muss immer wieder sortiert
und geordnet werden, damit man
einen Uberblick behilt. Wenn dich
diese Titigkeit interessiert, dann
kannst du dort seit kurzem auch
deine Take Up Punkte sammeln und
dich gleichzeitig fiir einen wohltiti-
gen Zweck engagieren.

Teilnehmer aufgepasst!

Auch wenn das Projektjahr 2018/19
mit dem 31. Mirz endet, beginnt
das neue wieder schnellstens am or.
Aprﬂ! Also denkt daran, eure Punk-
te noch pﬁnktlich im Jux oder dem
]ugenddienst Lana-Tisens in tolle
Gutscheine umzuwandeln.

Ab dem or. April kénnt ihr gleich
wieder bei uns neue Ausweise ma-
chen lassen, um euch auf Anhieb
wieder in den Einrichtungen mit-
zuhelfen. Eure alten Ausweise sind
nimlich ab dem 1. Aprﬂ nicht mehr
gtﬂtig— also nicht Vergessen!

Zum neuen Projektjahr haben wir
uns wieder tolle Sachen fiir euch
einfallen lassen, mit neuen Einrich-
tungen, neuen Betrieben und neu-
em Flyer zum Nachlesen.

Du hast noch Fragen zum Projekt,
mochtest deine Gutscheine einlésen
oder im neuen Projektjahr einen
neuen Teilnehmerausweis machen
lassen? Dann komm in den ]ugend-
dienst Lana-Tisens oder ins Jux-La-
na! Wir freuen uns schon auf euch
und euern Einsatz!
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Vollversammlung Jugenddienst Lana-Tisens

Jugendarbeit ist bunt

,,]ugenda:rbeit ist bunt“ — unter diesem
Thema stand die Voﬂversa_mmlung
2019 des ]ugenddienstes Lana-Tisens.
Neben dem Riickblick auf ein ab-
Wechslungsreiches Tﬁtigl(eitsjahr und
der Vorschau auf’ einige Highlights im
neuen Jahr, wurde die Jahresabschluss-
rechnung 2018 und der Haushalts-
voranschlag fiir 2019 genehmigt. Die
Voﬂversammlung des ]ugenddienstes
bot auch genug Zeit fiir den Austausch
zwischen den Mitg]jedern, FEhrenamt-
lichen, Mitarbeiter*innen und dem
Vorstand. Die Jugendarbeit bietet jun-
gen Menschen Méglichkeiten neue
Erfahrungen zu machen, neue Freund-
schaften zu kniipfen, sich zu entfalten
und auszuprobieren und ist den Ju-
genc]]ichen Stiitze, wenn sie Hilfe und
Unterstiitzung brauchen. Die Arbeit
des ]ugenddienstes Lana-Tisens baut
auf drei Siulen auf: die religiﬁse und
verbandliche ]ugendarbeit, die offene
]ugendarbeit und die mobile, integ-
rative ]ugendarbeit. Bei der heurigen
Vo]lversammlung stellten die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des ]ugend—
dienstes Lana-Tisens den Anwesenden
die Taitigkeiten in diesen drei Bereiche
vor. Dies waren beispielsweise die Un-
terstiitzung der Vereine und Verbinde
in der Durchﬁilu’ung ihrer Kinder-
und ]ugendarbeit, die ()ffnungszeiten
in den ]ugendtreffpunkten oder die
mobilen Angebote und Individualbe-
gleitungen. Im Ausblick wurden einige
Highlights fiir das laufende Jahr vor-
gestellt, welches wieder sehr bunt und
abwechslungsreich werden wird. So
werden 2019 neben fast schon traditio-
nellen Angeboten wie den Sommerwo-
chen, der Langen Nacht der Kirchen
oder dem mobilen Friihstiick, eine
alternative Jugendmesse, eine Fahr-
radtour oder Sprechstunden mit den
]ugendarbeiter*innen stattfinden.

Der Jahresabschlussbericht 2018 und
der Haushaltsvoranschlag 2019 des Ju-
genddienstes Lana-Tisens wurden der
Voﬂversammlung Vorgesteﬂt und von

dieser genehmigt. Der ]ugenddienst-
Vorstand bedankte sich bei allen Mit-
gliedern fir das entgegengebrachte
Vertrauen und die konstruktive und
friichtetragende Zusammenarbeit.

Zwei neue Mitarbeiterinnen stellten
sich der Vo]lversammlung vor: Linda
Pizzini, seit Mitte 2018 mit der offenen
]ugendarbeit in einigen Gemeinden
betraut und Lea Mair, die seit Jan-
ner 2019 die Leitung im Jugenddienst
Lana-Tisens iibernommen hat. Wei-
ters wurde an den kiirzlich verstor-
benen Pfarrer von St. Nikolaus und
St. Gertraud, Richard Edenhauser
gedacht, der immer ein Génner und
Unterstiitzer der ]ugendarbeit war. Der

Vereine
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1angjéi}1rige Amtsdirektor des Amtes
fiir ]ugenda_rbeit, Klaus Nothdurfter
wurde verabschiedet. Thm wurde fiir
seine Unterstiitzung und Begleitung
in seiner iiber zwanzigjﬁhrigen Ti-
tigkeit als Amtsdirektor gedankt. Der
Vorsitzende, Giinther Flarer, dankte
dem gesamten Vorstand fiir seinen eh-
renamtlichen Einsatz, sowie dem Team
fiir die geleistete Arbeit. Nicht zuletzt
wurde den vielen Ehrenamtlichen
im E]'_nzugsgebiet des ]ugenddienstes
Lana-Tisens gedankt. Erst durch ihren
wertvollen Einsatz ist die Arbeit des Ju-
genddienstes machbar und so bunt wie
sie ist.

Vergelt's Gott.
In Liebe, deine Familie.

3. gaﬁ/z&ft@? vom
Hewmann Knoll Stickter)

In Gedanken ...

horen wir deine Stimme,

sehen wir dein Lachen,

fuhlen noch immer deine Umarmung,
in Gedanken sind wir bei dir.

. Im Herzen falsch ins ,,

Besonders Gedenken wir an dich , bei der hl. Messe
Am Freitag den 3. Mai um 19,00 Uhr in der Pfarrkirche Niederlana.
Allen, die daran teilnehmen und fUr dich beten, ein herzliches
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Musikverein Lana:
Jungmusikanten glinzen bei Musikwettbewerb

Zwei ]ungmusikanten des Musik-
vereins nahmen an der diesjihri-
gen Ausgabe des &sterreichischen
]ugendmusikwett])ewerbs »prima
la musica® teil. Ausgetragen wurde
der Wettbewerb an der Musikschule
Meran. Am musikalischen Wettstreit
beteﬂigten sich die ]ungmusikanten
Hannes Pfeifhofer und Katharina
von Musil. Hannes erzielte auf der
Posaune in der Altersstufe IV einen

ersten Preis. Katharina wurde auf
dem Fagott in der Altersstufe B fiir
ihre Darbietung mit einem ersten
Preis mit Auszeichnung belohnt. Der
Musikverein bedankt sich bei den
Lehrpersonen Andreas Kofler und
Birgit Profanter fiir die ausgezeich-
nete musikalische Vorbereitung und
wiinscht den beiden jungen Talen-
ten weiterhin viel Freude und Erfolg
beim Musizieren.

5 Promille fiir den Musikverein Lana
Geben Sie in Threr Steuererklirung die Steuernummer des MVL (91006820210)
im hierfiir vorgesehenen Feld an. 5 Promille Threr Einkommensteuer werden
dem Musikverein Lana Zugeﬁihrt und fiir die ]ugendfﬁrderung verwendet.

Neues Landesgesetz Raum und Landschaft  sozial

Die Arbeitnehmer in der SVP Lana
haben kiirzlich zum Thema ,Neues
Gesetzt fiir Raumordnung“ eingela-
den und konnten als Referenten Ri-
chard Theiner Landesrat a.D. dazu
gewinnen. Der Siidtiroler Landtag
hat das neue Landesgesetz ,2Raum
und Landschaft“ verabschiedet, das
Gesetz tritt am 1. Jinner 2020 in
Kraft. Lana gehbrt zu den sieben
Pﬂotgemeinden, die mit Hilfe einer
Steuerungsgruppe die Gemeinde-
entwicklungsprogramme erarbeitet.
Somit wird dieses Thema auch fiir
die Biirger in Lana alsbald aktuell.
Es soll fiir eine zielfithrende Ent-
wicklung auch die Bevﬁlkerung mit
eingebunden werden. In seinen Aus-
ﬁihrungen erklirte Richard Theiner,
dass die Bereiche Raum und Land-
schaft noch mit Gesetzen aus dem
1970€er ]ahren geregelt werden und
nach einer rasanten Entwicklung
seit den letzten 50 dringend eine An-
passung benétigen. In der Entschei-
dungsfindung wurden alle Verbinde

eingebunden, dieser Gesetzestext

v. | n. r.: die Mitglieder des Gemeindesozialausschusses mit Landesrat a.D. Richard Theiner. Karl
Tratter, Valentina Andreis, Richard Theiner, Ernst Winkler, Helene Huber Mittersteiner, Klaus Metz

ist nun ein Kompromiss, der der
Gemeinde auch mehr Zustéindig-
keiten gibt, aber dafiir eine bessere
Planung voraussetzt.

Die Teilnehmer wollten vom Lan-
desrat a.D. wissen wo sich der ein-
zelne Biirger und Gemeinderat
einbringen kann um eine sozial
gerechte Entwicklung fiir die ge-
samte Bevt')lkerung zu erreichen.

Welche Gefahren birgt das Gesetz,

wenn zu viel Baugrund ausgewiesen
wird, wer darf bauen, wird der Land-
schaftsschutz bewahrt, kann der Fla-
chenverbrauch eingeschrinkt wer-
den. Dazu sollte das neue Gesetzt
Raum und Landschaft die geeigne-
ten Antworten geben.
http://www.provinz.bz.it/natur-um-
welt/natur-raum/downloads/Amt-
RO_Broschuere_As_DT_web.pdf

Gemeindesozialausschuss SVP Lana
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Vollversammlung des Bauernbundes Lana

Das geplante Proje](t der Alperia und
die Neuerungen 2019 waren die wich-
tigsten Diskussionspunkte bei der
jiingsten Vol]versammlung des Bau-
ernbundes im Versammlungssaal der
Raiffeisenkasse Lana. Ortsobmann
Martin Nock zeichnete in seiner Be-
griiﬁung das vergangene Landwirt-
schaftsjahr nach und konnte neben
den rund 100 Mitgliedern zahlreiche
Ehrengiste begriifien.

Ein Thema, das derzeit die Gemiiter
erhitzt, ist das geplante Projekt der
Alperia — ein neuer Speicherstollen
inklusive neuem Kraftwerk. Das an-
gedachte Projekt wiirde einen groﬁen
Einschnitt in die Kulturlandschafi
und eine sehr grofle Beeintrichtigung
fiir die Landwirtschaft bedeuten. Zu
dem bei der Vo]lversammlung noch-
mals im Detail vorgesteﬂtem Projekt
haben in der anschliefenden Diskus-
sion verschiedene Mitglieder klar und
konstruktiv Steﬂung genommen. In
Absprache mit den anwesenden Ver-
tretern der Alperia Giorgio Carmi-
gnola und Georg Premstaller sowie
Robert Faes vom Amt fiir Gewisser-
schutz, wird der Bauernbund eine

schriftliche Steﬂungnahme nachrei-

chen. Bezirksleiter Stefan Ganner
informierte die Anwesenden insbe-
sondere iiber die verschiedenen M('jg-
lichkeiten der iiberbetrieblichen Mel-
dung der Erntehelfer.

Zum Abschluss wurde den ehemaligen
Vorstandsmitgliedern Esser Norbert,
Holzner Helmuth, Margesin Georg,
Alber Gregor, Kerschbamer Paul,
Tanzer Ulrich und Menghin Alois ein
grofler Dank fiir ihren Einsatz ausge-
sprochen. Eine Sonderstellung nahm
dabei der ehemalige Obmann Norbert

Vereine
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Esser ein. Er stand in den letzten 10
Jahre dem Ortsbauernrat als Obmann
vor und hat sich dabei stets nicht nur
fiir die landwirtschaftlichen Belange
in der Gemeinde Lana stark gemacht.
Gutes vom Buffet der Biuerinnen
aus Lana trugen zu einem geseﬂigen
Ausklang der Veranstaltung bei. So
bedankt sich der Ortsbauernrat bei
den Biuerinnen fiir die angebotenen
Kostlichkeiten und der Raiffeisenkas-
se Lana fiir die Zurverfiigungstellung
der ansprechenden Riumlichkeiten.

Fastensuppe

Die Katholische Frauen])ewegung
und die SVP-FrauengrupPe haben
auch heuer wieder zu ihrer traditi-
onellen Fastensuppe am 10.Mirz
eingeladen. Neben leckeren Suppen
gab es auch Stockﬁschgrésﬂ, Nudeln
mit Tomatensauce sowie Kaffee und
Kuchen. Mit dem diesjﬁhrigen Frlos
konnten wir den ,,\X/ﬁnschewagen“
tatkrﬁftig unterstiitzen. Viele ﬂeiﬁige
H:inde haben uns dabei geholfen, ih-
nen sei ganz herzlich dafiir gedankt.
Ein herzliches Dankeschén mochten
wir auch allen Betrieben aussprechen
die dazu ]Jeigetragen haben, dass un-
sere Giiste gut verkt')stigt wurden:

-der Gemeinde Lana, fiir die unent-

geltliche Bereitsteﬂung des Raiffei-

senhauses

-den Schwestern des Kloster Lanegg
fiir ihre Spende

- fiir die Suppen: Happm pappm Lana,
Gasthaus Traube, Pizzeria Lido Lana,
Restaurant

1477 Reichhalter,

fiir den Wein: Kellerei Burggréiﬂer
Marling

fiir den Apfelsaft: Obstgenossen-
schaft Lanafruit

-fiir das Brot: Bickerei Schmidt

fiir die musikalische Urnrahmung:
Musikschule ILana Zieharmonika-

gruppe

-den beiden Kiinstlerinnen Eva Kainz

und Franziska Egger
sowie dem Restaurant Krebsbach.
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Jahresversammlung Heimatschutzverein Lana:

Restaurierungen, Kulturausfl lige,

Ensemble- und Denkmalschutz

Zur heurigen ]ahreshauptversamm-
1ung im Seniorentreff konnte der Ver-
einsobmann Albert Innerhofer zahl-
reiche Mitglieder und die folgende
Ehrengéiste, den ehem. Biirgermeister
Christoph Gufler, Gemeinderitin Ve-
rena Kraus, Sr. Siglinde Unterkalm-
steiner O.T., Bezirksobmann Georg
Hoérwarter und die Heimatpﬂeger
Burgl Innerhofer, Peter Haller, ]osef
Tribus und Hermann Wenter, weiters
die Lananer Vereinsvertreter Patrizia
Karnutsch und Maria Theresia Hille-
brand (SBO), Eduard Graber (Pfarre
und SKL) und Sepp Hofer (AVS), den
Musiker Hans Jocher, Florian Mair
(Dolomiten) und die Hausherrin Rosa
Pfattner herzlichst begriiﬁen. Das letz-
te Vereinsjahr 2018, so berichtete der
Obmann, stand ganz im Zeichen von
zwei grofgen Restaurierungsproj ekten.
Die verschiedenen Veranstaltungen,
Initiativen und Angebote fiir die Mit-
glieder und Kulturinteressierten, sowie
die Offentlichkeitsarbeit beschﬁﬁigten
uns als Arbeitsschwerpunkte mehr
oder weniger das ganze Jahr hindurch.

Restaurierungen und
Patroziniumsfest

Im letzten Jahr hat der Heimatschutz-
verein Lana wiederum fachgerecllte
Restaurierungen durchgeﬁihrt und
auch abschlieflen kénnen.

1.) Nachdem bereits im Jahr 2017 am im

Landschafts-,

Lobenswerte Sanierung: der Gasthof Reichhalter im Ortszentrum

17. Jahrhundert errichteten Kirchturm
der St.-Agatha-Kirche auf der Wiese in
Lana ein neuer Kirchturmhelm aufge-
setzt und mit neuen Schiefersteinplat-
ten eingedeckt, sowie die Speng]erar-
beiten durchgeﬁihrt Wurden, erfolgte
nun im Herbst 2018 die zweite Phase
der Restaurierungsarbeiten. Eswurden
in Absprache mit dem Landesdenk-
malamt alle Steinmetz- und Maler-
meisterarbeiten fachgerecht durchge-
fithrt. Der Heimatschutzverein Lana
finanzierte diese beiden Arbeiten und
konnte diese mittels eines aufleror-
dentlichen Beitrages abrechnen. Das
Patroziniumsfest am 5. Februar konn-
te 2018 besonders feierlich mit Diszes-
anbischof Tvo Muser an der Spitze und
dem Dekan von Meran Hans Pamer,
P. Basilius Schlé')gl O.T., P. Piotr Pan-

obmann; Charlotte Longobardi, Viktor Parth, Silvana Romen, Josef Piock, Annemarie Unterholzer

und Simon Terzer, jeweils fiir 20 Jahre Mitgliedschaft im Heimatschutzverein Lana

czak OFM Cap. und Sekretir Michael
Horrer begangen werden. Zahlreiche
Lananer und viele Heimatschiitzer
und Biuerinnen aus dem Burggra-
fenamt nahmen daran teil. Bereits zu
Jahresbeginn wurde fiir dieses Patrozi-
niumsfest eine besondere Einladungs-
karte mit dem historischen Votivbild
erstellt, gedruckt und verschickt.

2.) Nach mehreren Lokalaugenschei—
nen und Besprechungen mit Ver-

Landesdenkmalamtes

konnten am Wiesmair Bild in der

tretern  des

Metzgergasse in Oberlana im Mirz
die Innen- und Auﬂenrestaurierung
fortgesetzt werden. Aufgrund neuer
Freskenfunde (HI. Antonius, Gott Va-
ter, Verzierungen usw.) zogen sich die-
se bis zum Sommer hin. Die Auflen-
mauern wurden ausgebessert und in
Kalkanstrich neu bemalt, die Tiir- und
Fensterrahmen neu gestrichen und
eingesetzt und das Tiirschloss erneu-
ert. Die Altarmensa wurde in Auftrag
gegeben und soll 2019 wieder, genau-
so wie das schoéne A]tarbﬂd, aufgesteﬂt
werden. Der Heimatschutzverein Lana
finanzierte einen Teil dieser Arbeiten
und konnte diese ebenfalls abrechnen.
3.) Beim Bildstock am Steinweihrer
in Véllan erfolgte gemeinsam mit der
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Besitzfamilie eine Neubepﬂanzung. Es
gab auch eine Beratung fiir die Errich-
tung eines neuen Kleindenkmals in
Lana. Der Heimatschutzverein Lana
gab im letzten Jahr 2018 insgesamt €
25.830,00.- fur fachgerechte Restau-
rierungen aus, das sind 92,5 % der Ge-
samtausgaben.

Schiitzenswertes und Erhal-
tenswertes — Schatzkiste Lana

Sehr lobenswert erwihnte Albert In-
nerhofer, dass der Traditionsgasthof
Reichhalter im Ortszentrum von Lana
mustergiﬂtig und fachgerecht saniert
und wieder erdffnet wurde; solche
Initiativen sind eine Auﬁfvertung fiir
ganz Lana! Wir vom Heimatschutz-
verein sind stets bestrebt Altes zu
schiitzen, nicht weil es alt ist, sondern
weil es einen besonderen architek-
tonischen, kulturhistorischen und
kiinstlerischen Wert aufweist, sagte er.
Heimatschutz ist nimlich auch eine
Frage der KULTUR. Der Ensemb-
le-, Denkmal- und Landschaftsschutz
war und ist dem Verein auch weiter-
hin ein Herzensanliegen. Es gﬂt aber
nun, den Blick nach vorne zu rich-
ten und die Entwicklungen mit dem
neuen Landesraumordnungsvertrag
und den vielen noch offenen Durch-

fithrungsbestimmungen im Auge zu

behalten, insbesondere auch deshalb,

Hans Jocher spielte u.a. auf der Drehleier auf, wie sie
bereits Oswald von Wolkenstein zu spielen vermochte

LI i

weil die Gemeinde Lana als Pﬂotge-
meinde fiir das neue La_ndesgesetz
auserwihlt wurde, wo auch die neuen
Siedlungsgrenzen fiir das zukiinftige
Bauen bestimmt werden. ,Lana ist
in vielen Ortsteilen eine Schatzkiste,
welche derzeit jedoch weit offen steht
und man hat oft den Eindruck, dass
diese derzeit geplﬁndert wird. Warnen
méchte ich vor der Zerstdrung der Na-
tur- und Kulturlandschaft, sowie vor
Zersiedelung und vor ,,Schlaforten®, in
denen die Bewohner nicht mehr Teil
der Dorfgemeinschaft sind“, meinte
der HSV Obmann Albert Innerhofer.

Stilles Gewissen - Kiirzungen
beim Denkmalschutz

Die Heimatschiitzer/Heimatpfleger
werden oft als das stille Gewissen im
Land bezeichnet. Jedoch kénnen wir
nicht immer still sein und miissen so
manches Mal unsere Stimme laut er-
heben und auf’ Ereignisse und Tatsa-
chen aufmerksam machen. So ist es fiir
uns alle unerklirlich und mit Befrem-
den stellen wir fest, dass die Landesre-
gierung beabsichtigt die finanziellen
Mittel im Bereich des Denkmalschut-
zes erneut zu kiirzen. In Siidtirol gibt
es 5.019 denkmalgeschiitze Objekte,
welche es gﬂt unbedingt zu erhalten
und zu bewahren. Diese sind nimlich
identititsstiftend fiir unser gesamtes
Land und diese Objekte prigen das
Orts- und Landschafisbild Siidtirols.
Die Siidtiroler Landesregierung wird
daher aufgefordert, die Mittel fiir den
Denkmalschutz nicht zu kiirzen, son-
dern ganz im Gegenteil, zu erhohen,
schlieflich geht es vor allem auch um
den Erhalt unseres Kulturerbes!

Fir das Denkmal von Hoch- und
Deutschmeister Erzherzog Eugen
neben der Hl.-Kreuz-Kirche hat der
Verein eine neue Ha])sburgerfahne
angeschaﬁi, welche dort an besonde-
ren Feiertagen aufgezogen wird. Eine
finanzielle Spende stellte der Heimat-
schutzverein Lana fiir die umfangrei-
chen Recherchen zum Buch ,,Um sie
nicht zu vergessen — die Schicksale
der im Ersten Weltkrieg Gefallen von

Vereine
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Der Kirchturm der St.-Agatha-Kirche erstrahlt

nunmehr in neuem Glanz

Lana* dem Kleinen Museum zur Ver-
fﬁgung.

Lobenswert ist auch, dass die Pfar-
re Lana die drei Auflenfresken im
Bereich des Chores an der Ost- und
Nordseite der Pfarrkirche in Niederla-
naund den grofgen Herrgott im Fried-
hof fachgerecht restaurieren lief3.

Gedenken, Kulturausfliige
und weitere Vorhaben

Gemeinsam mit der Pfarre, der Schiit-
zenkompa_nie Franz Hofler* Lanaund
dem Kleinen Museum mit Alexander
Schwabl organisierte der Heimat-
schutzverein Lana fiir die gesamte Ge-
meinde Lana am Sonntag, 4. November
2018 einen Gedenkgottesdienst in der
Plarrkirche von Niederlana, gehalten
von P. Basilius Schlt')gl O.T. und mit
anschliefendem Gedenken an die ins-
gesamt 106 gefaﬂenen Lananer Solda-
ten im Ersten Weltkrieg vor dem Krie-
gerdenkmal. Bei der Hl. Messe wurden
die Namen der 106 gefa]lenen Lananer
von zwei Marketenderinnen vorgele-
sen. Zuvor am 26. August 2018 nahmen
der HSV-Obmann Albert Innerhofer,
der Bezirksobmann Georg Horwarter
und Alexander Schwabl an der Ge-
denkfeier in Erinnerung an alle wih-
rend des Ersten Weltkrieges im Ledro-
tal gefaﬂenen Soldaten mit HI. Messe
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in Bezzecca teil. Im Ledrotal war u.a.
auch das k. k. Standschiitzen Batail-
lon Lana stationiert. Fo]gende bereits
seit Jahren erfolgreich durchgeﬁihrte
Veranstaltungen auf Ortsebene wa-
ren: der 27. Lananer Radlfasching, die
Lanaphﬂ, das internationale Samm-
lertreffen im April und im Oktober,
die weit iiber Siidtirol hinaus sehr
grofgen Zuspruch fand und die Her-
ausgabe der neuen Briefmarke ,Wall-
fahrtskirche St. Agatha in Lana“ Sehr
groflen Anklang fanden im Jahr 2018
wiederum die von uns angebotenen
Fithrungen, Bildungs- und Kulturaus-
ﬂﬁge, g]eichsam wurde der Blick in das
Land, deren Kultur und Geschichte
gesch'zirﬁ. Unter Begleitung von aus-
gewiihlten Fachleuten laden wir dabei
ein oft versteckte Zeugnisse der Kultur
unseres Landes oder anderer Linder
kennenzulernen, ihre Geschichte zu
erfahren und ihre Schonheit zu erle-
ben. Auf unserem Programm standen
heimatkundliche Fl‘ihrungen, Muse-
ums- und Aussteﬂungsbesuche. Sabi-
ne Unterholzner fithrte uns im Herbst
durch das neugestaltete Stidtiroler
Obstbaumuseum im Ansitz Larch-
gut in Niederlana und Simon Terzer
durch die Sonderausstellung 1,80 ]ahre
HL-Kreuz-Kirche“. Unsere Jahresver-
sammlung mit Ehrung fiir zo-jiihrige
Vereinsmitgliedschaft hielten wir im
Mirz im Seniorentreff ab.

Verzeichnis Grabmiiler

Eva Gadner und Simon Terzer erstell-
ten fiir die Marktgemeinde Lana ei-
nen umfangreichen Katalog mit den
kunsthistorisch, kiinstlerisch und
geschichtlich wertvollen Grabdenk-
milern am Friedhof in Niederlana;
der zweite Teil der Fotoaufnahmen
wurde 2018 abgeschlossen. Dieser
umfangreiche Katalog wurde kiirzlich
den Vertretern der Gemeinde und der
Friedhofskommission iiberreicht. Am
20. Dezember schickten wir dem Hei-
matpﬂegeverband in Bozen die Liste
von gefihrdeten Altbauten und die
Liste der Objekte, welche in Lana in
der Vergangenheit mit dem Steinzei-
chen ausgezeichnet wurden, zu.

Die E-Lok am Technikschauplatz befindet sich derzeit in keinem guten Zustand

Schlieflich beteiligte sich der Obmann
bzw. die einzelnen Vorstandsmitg]je-
der an den diversen Treffen auf Orts-,
Bezirk- und Landesebene: Jahresver-
sammlung bei verschiedenen Orts-
vereinen, des Heimatpﬂegeverbandes
Siidtirol in Eppan und der Heimat-
pﬂegevereine im Bezirk, Besprechung
und Organisation vom Radlfasching,
sowie an diversen Veranstaltungen un-
serer Heimatpﬂege-Nachbarvereine
im Bezirk. Es erfolgte unsererseits wei-
ters die Teilnahme an Aussprachen zZu
diversen Veranstaltungen in Lana, wel-
che wir mitorgansierten; zudem nah-
men wir teil an den Buchvorste]lungen
JDorfbuch der Gemeinde V6llan“ und
,Um sie nicht zu vergessen”, Klausur-
tagung des Heimatpﬂegeverbandes in
Bozen, 60 ]a_hrfeier der Wiedergrﬁn—
dung der Schﬁtzenkompanie Lana,
Segnung der restaurierten St.-Ulrich-
Kape]le am Kapplerhof, Fi]_mpremiere
,Marii Geburt in Lana“ Segnung und
Eréffnung des Maridl-Innerhofer-
Steiges in Marling mit Buchvorstel-
1ung, Vortrag ,Dem Ende entgegen”
in Algund, ein Geburtstagsstindchen
und Beerdigung. Unser Vereinslogo
wurde iiberarbeitet.

Vandalenakte
Wiederholt wurden Vandalenakte an
der iiber Ioojiihrigen Elektrischen

Lok der ehemaligen Lokalbahn Lana-
Burgsta]l am Technikschauplatz nahe
der Etsch festgestellt und am 31.8.2018
der Gemeinde Lana gemeldet. Leider
gﬂat es bis heute keine Verbesserungen,
ganz im Gegenteﬂ. Weitere technische
Teile der E-Lok wurden abmontiert,
das Inventar der Fahrerkabine nahezu
geplﬁndert, mehrere Fensterscheiben
eingeschlagen, die E-Lok rostet da-
hin... Die Gemeinde Lana ist als Ei-
gentiimerin gefordert und sollte ehes-
tens etwas unternehmen, dass dieses
technische Kulturdenkmal der Nach-
welt Vo]lstéindig erhalten bleibt. Es ist
sehr bedenklich, wenn so mit unseren
Kulturgijtern umgegangen wird! Alex-
ander Schwabl éflnete mehrmals wie-
derum fiir Interessierte und mehrere
Schulklassen das ,Kleine Museum®
am Binderweg und betreibt eine rege
Offentlichkeitsarbeit und Sammlerti-
tigkeit und schloss seine meh.ljéihrigen
Recherchen zum neuen Buch iiber die
Lananer Gefallenen des Ersten Welt-
krieges ab, welches wir unterstiitzten;
diese Neuerscheinung wurde gedruckt
und im Schiitzenheim vorgesteﬂt.

Enge Zusammenarbeit gab es wieder-
um mit dem Landesdenkmalamt. Wei-
ters gab es unsere Vorsta_ndssitzungen,
wo uwa. dem Vereinsobmann Albert
Innerhofer von den Ausschussmit-
gliedern fiir seine iiber 30jihrige Ver-
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einsfithrung herzlichst gedankt wurde;
weiters die regelmiflig stattfindenden
Bezirksversalnmlungen der Heimat-
pﬂeger in Meran mit Neuwahlen. Es
erfolgte wa. auch die Mitarbeit in den
verschiedenen Kommissionen auf Ge-
meindeebene. Fin besonderer Dank
gebﬁhrt auch den Gemeindegéirtnem
und jenen Mitbﬁrgern fiir die sorgfiil—
tige Pﬂege der Pflanzen und Blumen
vor den Kleindenkmilern und in den

zahlreichen Parkanlagen in Lana.

Dank - Buchvorstellung -
Wahlen

Abschliefend bedankte sich der Ob-
mann des Heimatschutzvereins Lana
bei seinen Mitarbeitern/innen im
Lananer Vereinsausschuss, bei allen
Mitgliedern und Interessierten fiir
ihren Finsatz, ihre grofge Teilnahme

an den Veranstaltungen, den verschie-

denen Vereinsvorstinden, mit denen
im abgelaufenen Jahr eng zusam-
mengearbeitet wurde, aber auch bei
allen Spendern (der Raiffeisenkasse,
der Gemeinde und dem Bﬂdungsaus-
schuss) fiir ihre gewﬁhrte finanzielle
Unterstﬁtzung, denn nur so war es im
Jahr 2018 mbglich, diese umfangrei-
che und ehrenamtliche Vereinsarbeit
fiir Lana zum Wohle aller durchzu-
fithren. Nach dem Kassabericht stell-
ten Elfriede Gabrieli und Waltraud
Holzner in einer sehr interessanten
3ominiitigen Prisentation das Buch
oI bin durch viele Tirn gongen",
Lebenslinien von Maridl Innerho-
fer vor. Nach den Gruflworten der
Ehreng'iste wurden folgende Mit-
glieder fur zojﬁhrige Mitgliedschaft
beim Heimatschutzverein Lana mit
einer DVD und einem Blumengruf
geehrt: Charlotte Longobardi, Hel-
ga Nock, Viktor Parth, Josef Piock,

Vereine
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Silvana Romen, Annemarie Unter-
holzer und Simon Terzer. Mit einem
Geschenk bedankte sich dann der
Obmann Albert Innerhofer bei den
Ausschussmitgliedern und Reviso-
ren. Anschliefend wurden unter der
Regie von Georg Horwarter die Neu-
wahlen fiir den Vereinsvorstand und
die Rechnungsprﬁfer durchgefiihrt.
Dabei wurden Elfriede Gabrieli, Eva
Gadner, Waltraud Holzner, Albert In-
nerhofer, Margarete Mair, Ilse Plun-
ger und Simon Terzer fiir den Vor-
stand, sowie Elmar Nock und Alfred
Terzer als Revisoren bestﬁtigt. Mit der
Vorschau auf die Titigkeiten und ei-
nem Imbiss mit Umtrunk endete die
Versammlung, die vom Eisacktaler
Hans Jocher volksmusikalisch um-
rahmt wurde; er spielte auf seltenen
Instrumenten und stellte diese auch
niher vor.

Wir spielen - was kannst du?

Frei nach dem heurigen Jahrest-
hema der Katholischen ]ungschar
Siidtirols hieff die Aktion dazu
,,Spie]Zeit“. Hierbei ging es dar-
um, so viele Minuten als mt')glich
zZu erspielen. In der Woche vom
25. - 30.03. war es dann so weit und
in ganz Siidtirol sammelten 1746
Teilnehmer insgesamt 12969 Spiel-
minuten. Hier in Lana haben 81
Kinder und Leiter ﬂeiﬁig iiber die
gesamte Woche 740 Spielminuten
erspielt. Vor allem am 28. und 29.03.
zihlten wir viele Minuten, als wir
im Raiffeisenhaus um die Wette
spielten durften. Ein grofles Dan-
keschon geht an den ]ugenddienst
Lana - Tisens ohne dessen Unter-
stiitzung wire die gesamte Aktion
in Lana wahrscheinlich nicht so gut
iiber die Bithne gegangen. Ein rie-
siges ]ungschar- Bravo und Danke
an alle die ﬂeiﬁig mitgespielt und

-organisiert haben!

IM MAI: auch Samstag nachmittags gedffnet! GARTNEREI ZOSCHG - Romstr. 58, BURGSTALL
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Zeit fiir die Steuererklirung -
Termin beim KVW vereinbaren

Keine entlohnte Arbeitstéitigkeit
Was tun, wenn eine Rentenabsiche-
rung fehlt?
In Ttalien herrscht Pflichtversiche-
rung, das heifdt, bei einer Arbeitsti-
tigkeit miissen vom Gesetz vorgese-
hene Beitrﬁge in die Rentenkassen
eingezahlt werden. Wenn nun keine
Verpﬂichtung zur Rentenabsicherung
besteht, da freiwillig keine Arbeitsti-
tigkeit durchgeﬁihrt wird, ein unbe-
zahlter Wartestand ohne Pensionsab-
sicherung in Anspruch genommen
wird usw., besteht trotzdem die Még-
lichkeit, sich fiir die Altersvorsorge ab-
zusichern.
Freiwillige Weiterversicherung
ArbeitnehmerInnen aber auch Selb-
st'aindige kénnen ﬁ'eiwﬂlig in die Ren-
tenkassen einzahlen, wenn sie keine
aktive Position mehr haben.
Notwendige Voraussetzungen fiir die
Genehmigung zZur freiwﬂligen Wei-
terversicherung:
- insgesamt ;5 Beitragsjahre (auch un-
terbrochen) oder
-3 Beitragsjahre in den letzten 5 Ka-
lendeljahren vor Antragsteﬂung zur
Ermichtigung zur freiwﬂligen Wei-
terversicherung.
Die Kosten werden von der zustin-
digen Rentenanstalt berechnet und
betragen grundséitzlich 33 Prozent der
Entlohnung der letzten 52 Arbeitswo-
chen. Die Zahlungen an die Renten-
anstalt erfolgen trimestral und sind
nicht Verpﬂichtend! Die Zahlungen
kénnen von der Einkommenssteuer
IRPEF abgesetzt werden. Freiwi]lige
Beitragsza_hlungen berechtigen zZu ei-
ner staatlichen Rente.
Zusatzrentenfonds
Der Aufbau einer Zusatzrente ist fiir
alle moglich - unabhingig von Alter
und Arbeitstéitigkeit. Erwerbstéitige
oder Bezicher anderer Einkommen
finden je nach ihrer persén]ichen Si-
tuation unterschiedliche Angebote.
Auch wer nicht arbeitet bzw. kein Ein-

kommen bezieht bzw. steuerrechtlich
zu Lasten lebt, kann eine Zusatzrente
aufbauen. Méglichkeiten dazu bieten
geschlossene oder offene Zusatzren-
tenfonds. Der Aufbau einer Zusatz-
rente erfolgt iiber eine kontinuierli-
che Einzahlung von Beitrigen. Je nach
Zusatzrentenfonds und Beitrittsform
kénnen Hohe und Hiufigkeit der
Zahlungen vorab festgelegt oder indi-
viduell bestimmt werden.
Grundsitzlich gﬂt: je mehr Einzah-
lungen erfolgen, je hoher sie sind,
umso hoher ist die Berechnungs-
grundlage fiir die Altersvorsorge.
Informationen iiber die Altersvor-
sorge und regionale Beitrige erteilt
das Patronat KVW-Acli. Jeden 1. und
3. Donnerstag im Monat Patronats-
sprechstunde von 14:00-17:00 Uhr.
Anmeldungen unter 339 7554988 oder
lana@kvw.org

Treffpunkt Senior Online Café
Besuchen Sie die neuen Senior On-
line Cafés in Threr Nihe und Erfahren
Sie viel Neues aus der digitalen Welt.
Kommen Sie mit Thren Fragen rund
um die digitalen Medien zu uns!

Die freiwi]]igen Begleiterlnnen un-
terstiitzen Sie dabei. Bei jedem Tref-
fen beschﬁftigen wir uns mit einem
speziﬁschen Thema. Im zweiten Teil
bleibt bei einem gemﬁﬂichen Kaffee
genﬁgend Zeit und Raum, um auf in-
dividuelle Fragen einzugehen.
Zielgruppe: SeniorInnen und Seni-
oren, die noch keine Erfahrung mit
Computer haben oder ihre Kenntnis-
se speziell erweitern mochten oder
ganz einfach in gemﬁtlicher und ent-
spannter Runde was Neues kennen-
lernen méchten

Voraussetzungen: keine
Mitzubringen: Bringen Sie gerne Thr
S:martphone, Tablet oder Thren Lap-
top mit.

ReferentIn: Senioren online Begleite-
rInnen

sml‘ﬁﬁum -
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KVFW

Gebiihr: 5 Euro pro Treffen

Meran

Zeit: Do. 16. Mai 2019, 9 - 11 Uhr

Ort: Meran, KVW Kursraum 84, Otto-
Huber-Strafle 84

Kostenlose Beratungstermine des
KVW Lana im Gemeindehaus - M.-
Hilf-Str. 5, im II. Stock fiir alle zu-
ginglich

Anmeldungen fiir alle ehrenamtli-
chen Berater und Patronatsange]egen-
heiten unter 339 7554988 oder lana@
kvw.org

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
Patronatssprechstunde von 14:00-
17:00 Uhr fiir Information, Hilfestel-
lung und Vertretung in allen Sozialfiir-
sorgeange]egenheiten, Famﬂiengeld
Land und Region, Rentenansuchen
jeder Art, Mutterschaftsgesuche, Fa-
miliengelder und Familienzulagen,
Arbeitslosenunterstﬁtzung.

Jeden 1. Mittwoch im Monat kann
die EEVE beim KVW-Service im
KVW-Biiro in Lana gemacht werden.
Onlineanmeldungen unter http://vor-
merkungen.kvw.org/. Die EEVE ist
Voraussetzung fiir viele Leistungen
des Landes (Kindergeld, Wohnbaufor-
derung usw.)

NEU: Huber Hilde Belotti, langjihri-
ger Mitarbeiterin des Sozialsprengels
im Bereich finanzielle Sozialhilfe und
Biirgerservice gibt Infos zu Sprengel-
diensten. Jeden 2. Und 4. Donnerstag
im Monat von 18 bis 19 Uhr.
Computerhilfe: Esser Petra, unsere
Computerhilfe. Sie macht Compu-
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terschulungen fiir Senioren. Hilft bei
kleinen Computerfragen, wie Inter-
netsuche, FEmailschreiben, Installa-
tionen, Word & Excel, aber auch den
sicheren Umgang mit der Bﬁrgerkar-
te. Nehmen Sie ihren Laptop mit ins
KVW Biiro und lésen Sie Thr Problem
gemeinsam mit Frau Esser.
Versicherungshilfe: Flarer Giinther;
unser Versicherungsexperte hilft und
berit iiber r(w)ichtig versichern. Ver-
stehen von Versicherungsklauseln,
Kontrolle von Versicherungsliicken
und Check—up der Versicherungssitu-
ation.

Arbeitrechtshilfe: Walter Gasser unser
Arbeitsrechtsexperte. Er beantwortet
Fragen im Arbeitsrecht. Als Gewerk-
schafter bei der SGB/CISL hat er tag-
tiglich mit den Problemen der Arbei-
ter und Angesteﬂten zu tun.
Rechtsberatung: Dr. Angelika Enne-
moser und Dr. Hans Telser sind unse-
re Rechtsanwilte. Sie geben Antworten
auf Fragen im Familien-, Kondomini-
ums und Privatrecht, wie auch Testa-
ment und Vertragswesen.
Steuerberatungz Dr. Reinhold Kofler
ist Steuerberater und hilft bei Steuer-
fragen weiter.

Wolm])eratung: Monika Telfser Ter-
zer ist unsere Einrichtungsberaterin.
Sie bauen neu oder bauen um, Sie hilft
professioneﬂ bei Wohn- und Einrich-
tungsfragen.

Planungs])eratung: Dr. Arch. Mit-
terhofer Annemarie sie hilft bei Bau-
vorhaben - Altbausanierung von
Gebiuden — Denkmalschutz/Ensemb-
leschutz - Energetische Sanierung mit
Kubaturbonus — Anderung von Bau-
leit- und Durchfithrungsplinen.
Persona")eratung: Georg Losch ist
Personalberater. Eine Arbeit zu finden
ist heute schwer, eine gute Arbeit fin-
den, klappt nur mit einer Top-Bewer-
bung. Unser Berater arbeitete in einer
fithrenden Personalberatungsagentur
und gibt niitzliche Tipps beim Bewer-
bungsgespréich und der Lebenslaufer-
ste]lung. Nutzen Sie diese kostenlose
Chance fiir ihren Traumjob.
Wo]m])aul)eratung: KVW-Obmann
Olav Lutz ist Wohnbauberater. Jeden

LI i

Montag von 17:00-18:00 Uhr gibt er
Tipps und Hilfe zum Thema Wohn-

bauférderung, ~ Wohnbausanierung

Vereine

I AN II S

und Sozial- und Seniorenwohnungen.
(Diese Beratung ist die einzige ohne
Voranmeldung)

Viel Gliick im KVW Lana

KI;W

Anlisslich der ]ahreshauptversamm-
lung des KVW Lana konnte die Orts-
gruppe rund um Vorsitzenden Olav
Lutz 1angjéihrige Mitglieder pramie-
ren. Gespannt horten die zahlreichen
Teilnehmer dem interessanten und
kurzweﬂigen Vortrag von Hildegard
Kreiter zu, die iiber ,Fine Stunde
Gliick am Tag" referierte. Gliick h.ingt
viel von sich selbst und von der ei-
genen Einsteﬂung ab, so Hﬂdegard
Kreiter. Viel Gliick hat Ortsvorsit-
zender Olav Lutz mit seinem gesam-
ten Ausschuss, welcher sich aktiv und
motiviert fiir die sozialen Belange im
Dorf einsetzt. Neben den zahlreichen
ehrenamtlichen  Beratern,
wochentlich in verschiedenen Belan-

WC]ChC

gen Hilfeste]lung leisten, haben Olav
Lutz und sein Team im vergangenen
Jahr 2018 ein beachtliches Veranstal-
tungsprogramm geboten. Geseﬂiges
wird mit Tanz, Kursen und Ausflii-
gen geboten. Stark besucht sind auch
der Steuerservice (Steuererklirung
und EEVE) und die Patronatsdienste
(Renten und Sozialfiirsorge) im KVW
Lana. Neben den Infobroschiiren
»Todesfall was nun* brachte der KVW
heuer auch noch die Famﬂienratgeber
,,Baby—Bﬁrokratie-Beitrige“ und , Trau

Dich! Unterschiede zwischen Lebens-
gemeinschaften und Ehe“ heraus, so
Lutz. Hier hat der KVW Lana sehr
aktiv mitgearbeitet. Wir arbeiten viel
mit anderen Vereinen im Dorf zu-
sammen, so wurde ,Mami sorgt vor*
mit dem Elki Lana veranstaltet. Lana
wird durch den KVW sozialer, so auch
Dekan P. Peter, der als Ehrengast der
Versammlung beiwohnte.

Viel Gliick wiinschte Lutz den zwei
geehrten Luise Zﬁggeler fiir 50 Jahre
Mitgliedschaﬁ und Gertraud Mitter-
hofer Meraner fiir 60 Jahre Mitglied-
schaft im KVW.

Einladung zur Messe
fiir die lebenden und
verstorbenen Mitglieder
im KVW am Mittwoch
1. Mai 2019 um g:00 in
der Kapuzinerkirche Lana.
Anschlieflend ladt die KVW
Ortsgruppe Lana alle auf
einen kleinen Umtrunk im
Franziskussaal ein.
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Aktiver Kegler-Nachwuchs in Lana

Seit einigen Jahren freut sich der Ke-
gelverein Lana wieder iiber regen
Nachwuchs. Der ]ahrgang 2005 be-
steht aus vier Spielern (Jasmin Gru-
ber, Nina Oberhofer, ]ulian Piazzi und
Dominik Larcher) und ist bereits sehr
erfolgreich. Seit letztem Jahr gibt es
einige zusitzliche Nachwuchsspieler/
innen des ]ahrgangs 2006 und 2007.
Insgesamt sind dies 4 Midchen und
fiinf Jungs aus Lana, Tisens und Nals:
Judith Hillebrand, Silvia Gaiser, Mara
Tischler, Anna Gruber, Philipp Piazzi,
Aaron Kranauer, Michael Rainer, Lau-
rin Pichler und Hannes Leuprecht.
Das ﬂeﬂgige Training der letzten Mo-
nate wurde mit der Teilnahme an den
Landesmeisterschaften in Bozen am
10. und 17. Mirz 2019 mit sehr gu-
ten Platzierungen fiir die Lananer
Kegler/innen belohnt. Das geheime
Highlight der Saison war allerdings
der Verg]eichswettkampf der Kinder
gegen die eigenen Eltern, welche sich
immer sehr interessiert an den wach-
senden Ergebnissen ihrer Kinder ge-
zeigt haben und schon bald die eigene
Vorliebe fiir diese Sportart auch fiir
sich entdeckt haben. Nach intensivem
Training - auch fiir die Eltern — war es
dann am Samstag, 23.03.2019 soweit.
Jedes der acht angemeldeten Kinder

durfte sich in einem Wettkampf mit
60 Schub in die Vollen gegen jeweils
ein Elternteil messen. Trotz der zum
Teil sehr spannenden Duelle, war das
Endergebnis des Wettkampfs jedoch
eindeutig. Die Kinder gewannen mit
17:7 Punkten, wobei jeweils ein Punkt
fir einen gewonnenen 30-Wurf-
Durchgang und 1 Punkt fiir das hs-
here Gesamtholz vergeben wurde.
Bester Kegler bei den Kindern war
Dominik Larcher mit 343 Holz, bei
den Erwachsenen gewann Anna’s Oma

._.-.‘ _..
=
=
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Helga mit 308 Kegel. Beim anschlie-
Renden Pizzaessen liefen alle zusam-
men den Abend gemiitlich ausklin-
gen. Ein grofger Dank gﬂt den beiden
Trainern der Nachwuchskegler/innen
Florian Egger und Rudi Priinster, die
es geschafﬁ haben, nicht nur bei den
Kindern, sondern auch bei den Eltern,
das Interesse und die Leidenschaft
fiir den Kegelsport zu entfachen und
weiter auszubauen. Wir wiinschen den
Nachwuchskegler/innen weiterhin
viel Erfolg und Gut Holz!

Lananer Schiitzen der Schwesterkompanie ,,Major
Joset Speckbacher” Rinn in Nordtirol

Beim 49. Schiitzenjahrtag der Schwes-
terkompanie ,Major Josef Speckba-
cher” iiberreichte der Hauptmann
Kiechl iiberreichte der Lananer Kom-
panie ein Kompaniebild der Rinner
Schiitzenkompanie. Im Gegenzug
wurden den Rinner Kameraden einige
Exemplare der beiden Lananer Kom-
paniebﬁcher iiberreicht.

v.l.n.r. Hptm. Andreas Pixner, Hptm.
Florian Kiechl, Olt. Manfred Mimm beim Uberrei-

chen des Rinner Kompaniebi|des.
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Landesmeisterschaft Einzelwettkampf Turnen in Latsch

Am 17.03.2019 fand die Landesmeis-
terschaft in Kunstturnen in Latsch
statt. Vormittags kimpften die Mid-
chen der Kategorie LA um den Titel
fiir den Landesmeister und nachmit-
tags gingen die Kategorien LB, LC
und LD an den Start. Dabei konnten
sie insgesamt 6 Landesmeistertitel

holen. Anbei die Ergebnisse:

Kategorie LA

]ahrgang 2012

1. Platz Emma Pircher
]ahrgang 2011

12.. Platz Viktoria Sepp
Jahrgang 2010

4. Platz Valentina Gamper
8. Platz Maya Gamper

12. Platz Krasniqi Borda
14. Platz Judith Fassnauer
]ahrgang 2009

2. Platz Greta Wachter

3. Platz Lisa Pircher
]ahrgang 2008

13. Platz Savannah Facchinelli

Kategorie LB

]ahrgang 2009

3. Platz Luise Pfostel

4. Platz Eliana Ainhauser
]ahrgang 2008

1. Platz Marie Marsoner

2. Platz Leonie Unterkofler
4. Platz Laura Perli

6. Platz Julia Fassnauer

Der neue Vorstand

]a_hrgang 2007

1. Platz Magda]ena Mairhofer
3. Platz Sofia Venturino

4. Platz Maria Pfostl
]ahrgang 2005

1. Platz Evelin Stablum

Kategorie LC
Jahrgang 2009
1. Platz Daniela Tumpfer
]ahrgang 2008
1. Platz Hannah Gamper

Kategorie LD
Oberschule
4. Platz Judith Lamprecht

S. V. L.

ANA

5. Platz Martha Garber

Neuer Vorstand

Am 20. Mirz wurde die Vollver-
sammlung unserer Sektion abgehal-
ten. Wir danken Petra, Veronika und
Lucia fiir ihren wertvollen Einsatz,
leider standen sie uns nicht mehr
zur Verﬁigung. Der neue Vorstand
wurde einstimmig gewihlt und be-
steht aus der Prisidentin Heidi Spar-
ber, sowie Carolin Tribus, Tamani
Marsoner und Anna Huber.

Wir freuen uns mit dem neuen Team
eine weitere erfolgreiche Saison ab-
zuwickeln.

;ﬁz MOBEL p|CH|_ER MOBILI

ALNO KUCHE

Andrianer Weg 14, 39018 TERLAN
(+39) 0471 257 001
info@moebelpichler.com

Gemacht in's Loben

Beratung, Qualitat und Service ist

unsere Starke!

Nr. o5 —Mai 2019 | Lana = Monatszeitschrift fir Lana und Umgebung

59



05 |

Vereine

Sportliche Tipps fiir die Gesundheit
Vo||gas und dann Gihnen oder besser Dehnen? Was lieben

die Sehnen?

Mirco La Mendola, Mag.

- Sportwissenschaftler
Personal-Trainer Sportver-
ein Moving-FiteFun und
Athletic-Trainer des SV Lana
Y Tennis in der LANARENA

Was sind Sehnen? Sehnen sind das
Bindeglied zwischen Knochen und
Muskeln. Das heifit sie iibertragen die
Kraft des Muskels auf den Knochen.
Strukturell bestehen sie aus kollage-
nen Fasern (sehr festen Fasern), Zellen
und einer dazwischen gelagerten Fliis-
sigkeit. Zwischen den oben genannten
Strukturen (Muskeln, Knochen, Seh-
nen) sind sie jene, die am hﬁuﬁgsten
unter Entzi'mdungen leiden. Warum
ist das so? Machen wir ein Beispiel:
eine Person beginnt zu trainieren oder
macht regelmiflig eine neue Bewe-
gung im Aﬂtag. Am Anfang vollzieht
sich eine spezifische Muskelanpas-
sung, Dabei werden mehr und mehr
Muskelfasern (Teile des Muskels)
rekrutiert (dazugeschaltet bzw. auf-
geweckt) und synchronisiert (sie ak-
tivieren sich gemeinsam im gleichen
Moment). Zum Beispiel: ich stemme
ein Gewicht von Iokg. Nach einem

Monat gehen locker 3ol<g. Das ist das
3-fache, aber dies geht nicht so leicht
weiter, weil irgendwann alle Muskelfa-
sern gut zusammenarbeiten und dann
kann ich erst mehr Gewicht stemmen,
wenn der Querschnitt des Muskels
wichst. Die Muskelzellen miissen
dazu also wachsen und das braucht
Zeit ... aﬂerdings immer noch weni-
ger Zeit als gewisse Anpassungen in
den dazugehorigen Sehnen. Ich kann
also ein gewisses Gewicht stemmen,
sollte es aber zunichst eine Zeit rege]-
mﬁﬁig stemmen, bevor ich weiter stei-
gere. Auch wenn mehr gehen wiirde.
Was hiuﬁg passiert: Viele Menschen
schitzen die Anpassungszeiten des
Sehnengewebes schlecht ein und es
kommt zu Uberlastungssyndromen
mit Entziindung der Sehnen. Dies
schmerzt. Noch dazu verlieren Letzte-
re ihre Elastizitit bzw. Reifgfestigkeit,
was mitunter in einen unangenehmen
Knall enden kann, sprich die Sehne
reiflt. Sowohl ein Riss, als auch eine
chronische Uberlastung mit Entziin-
dung hat eine 1ange mithsame Rege-
nerationszeit zur Folge.

Wie kann ich so ein
Schlamassel meiden?

- stufenweisen Aufbau des Trainings
(Erholung des Muskels und der Seh-
ne beachten)

- zunichst die Quantitit des Trainings
steigern und spiter erst das Gewicht/
die Intensitt

- neue Bewegungen im Aﬂtag nicht zu
héiuﬁg hintereinander machen, evtl.
abwechselnd mit anderen

- bevor sie die Intensitiit steigern, soll-
te erstmal eine Verbesserung der
Kérperwahmehmung stattfinden

- Dehnen nicht vergessen

- exzentrische Muskelaktivitit (z.B. ein
Gewicht bremsen)

-Aufwirmen und Abwirmen stets re-
spektieren!

Typische Sehnenprobleme finden wir

in den Sehnen des Ellbogens (auch

Tennisellbogen oder Golfereﬂbogen

genannt), der Achillessehne am unte-

ren Ende des Unterschenkels und an

Schultersehnen. In einer der kom-

menden Ausgaben werden wir eine

davon genauer beschreiben.

Wohlgeformte Griifle von

Lisa und Mirco

Lisa Verdorfer, Physiothe-
rapeutin und Sportwissen-

schaftlerin

Primelaktion

Auch heuer hat sich die SVP-Frau-
engruppe wieder an der Aktion
»Primeln fiir die Krebsforschung*
beteﬂigt. An drei Standorten in Lana
(Zollstaf8e, Tribusplatz und Rathaus-
platz) wurden am 8.Mirz, am Tag
der Frau, zu diesem Zweck Primeln
verkauft. Viele Mitbiirgerinnen und
Mitbﬁrger haben durch den Kauf
von den Primeln dieses Projekt un-
terstiitzt, sodass wir einen groﬁziigi-
gen Betrag an die Krebsforschung
iiberweisen konnten.

Die SVP-Frauengruppe

4 F¥P-Fraven SWP-Fraven SVP-Frame

Segnung und Vertei-
lung von gesegneten
Osterbroten

Im Rahmen der Ostergruffaktion 2019 verteilten
die Ministranten der Kapuzinerkirche und der HL
Kreuzkirche am Ostersamstag, bzw. Ostersonntag
Osterbrote an die Pfarrgemeinde Der Erlos ging
an unsere Ministrantenkassen. Wir danken dafiir
besonders, Schmidl Beck Hans“ von der Bickerei
Schmidt, der fiir unser Ehrenamt stets ein offenes
Ohr hat und uns bei verschiedenen Anlissen mit
seinen Leckereien unterstiitzt.

Die Ministrantenleiter mit Dekan P. Peter und P. Bruno
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Jagdrevier Lana ehrt |angjahr|ge Mltglleder

Es ist dem Revierleiter, dem Revier-
ausschuss und den ]agdmltghedern
eine Freude und ein Bediirfnis, seinen
]agdmitgliedern und ]agdkameraden
fiir ihren unermiidlichen Einsatz, ihre
Korrektheit und Kameradschaft im
Revier iiber 40 ]alu'e zu danken und
ihnen den allerseits verdienten Res-
pekt dafiir zu zollen. Der Revierleiter
Elmar Pernthaler iiberreichte den Ji-
gern Adolf Karnutsch, Heinrich Mit-
tersteiner und Adolf Stricker jeweﬂs
eine Urkunde, gratulierte und dankte
ihnen im Namen des Reviers Lana.
Die ]agdhornl)lﬁser von Lana liefen
es sich nicht nehmen zu diesem An-
lass den drei Jubilaren musikalisch
zZu gratulieren. Ein besonderer Dank
und Gliickwiinsche wurden an diesem
Abend auch unserem ]agdmitglied
Hans Zuech ausgesprochen. Er feierte
im Februar 2019 im Rahmen der Ji-
ger von Lana seinen 9. Geburtstag, so
wie seine 65-jiﬂ'1rige Mitgliedschaft im
]agdrevier Lana. Die Jager des Reviers
Lana haben einstimmig beschlossen,
ihm zum Geburtstag und seinem ]agd-

mitgliedsschafts—]ubﬂium die Jahres-
jagdkarte fiir das Jahr 2019 zu spendie-

ren und wiinschen ihm hinsichtlich

seines Trophienbockes im heurigen
Jahr einen guten Anblick und ein krif-
tiges Weidmannsheil.

Kindergarten Véllan dankt Gemeindearbeiter Ernst

Lieber Ernst! Ba ins do wird Di jeder
kennen, sel hosch a gmiafit oft genua
fir ins rennen. Schraufen inni, Nogl
aufler - oder was tasch du do sogn? Nal!
Schun wiedr isch eppes hin, do mi-
afln mor lei in Ernst frogn! ob eppes
richtn, auﬂléingen oder gor Kaschtn
trogn, ollm wieder hom mir Di mitn
sem gederft plogn. Mir hom lei ge-
braucht unriafn und kemmen bisch
du mit Schwung, und hosch ollm glei
gwisst, a super Losung. Fohrsch Du ir-
gendwo bei ins vorbei, gﬂ)s ba die Kin-
dera groaﬁes ,Halloooo!“, schaug her,
dor Ernst isch do! Lieber Ernst , mir
werdn Di vermissn, wos tian mir denn
lei ohne Dein Kennen , Gschick und
Wissen? Iatz fong a nuier Lebensob-
schnitt fir Di un, zan guat gian lossn

bisch du iatz mol drun. Ob Skifohrn,
radln, wondern oder es Opa sein ge-
nieflen, es Leben werd Di so schnell
sicher net verdriasn. Mir freidn ins
mit Dir gonz fescht mit, bleib weiter-

hin gsund, luschtig und fit! Mir win-
schn Dir olls olls Guate drfir und mit
an kluan Gedonkn, mechtn mir ins
gonz herzlich bei Dir fir olls bedonkn!
Mir olle vom Kindergortn Vollan.
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Handswork zieht um

Das Team von Handswork gibt mit
groﬁer Freude bekannt, dass wir iiber-
siedeln. Ab Mai finden Sie uns in der
Handwerkerzone Meran Untermais
- Kuperionstrafge 6. Gleichzeitig iiber-
siedelt auch das Hands Beratungsbﬁro
und der Ausste]lungsraum in dasselbe
Gebiude. Wir freuen uns, Sie in unse-
ren neuen Riumlichkeiten begriiflen
zu diirfen!

Handwerkerzone Meran Untermais
Kuperionstrasse 6 (Nihe Bar Covi)
Tel: 0473/550620 Fax: 0473/550745
E-Mail: workcermes@hands.ines.org
Facebook: Handswork Cermes

K|einanzeigen

STELLENMARKT

Verlissliche Haushaltshilfe mit
Kochkenntnissen Mo-Fr 830-13:30
fiir privaten Familienhaushalt in
Lana ab sofort gesucht, Ganzjahres-

stelle Tel. 335-7734193.

VERKAUFE sehr schéne 3 1 Zi-
Wohnung in kleinem Kondomini-
um in Lana, BJ 2004, Fliche 89 m2
Die Wohnung ist ruhig, sehr sonnig
und hell, Siid-West positioniert und
besteht aus: méblierten kleinen Kii-
che, Wohnzimmer, 2 Schlafzimmer,
mobliertes Bad mit Fenster, Diele,
2 groﬁen Terrassen und grofger Kel-
ler, privater Autoabsteﬂplatz im Hof
und einer Garage. Preis: 328.000
Euro. Info unter Tel. 339-2384536.

Wir suchen ab sofort fiir die Reini-
gung unserer Ferienwohnungen in
Lana eine einheimische Putzfrau fiir
Samstag vormittag. Tel. 339 8652101

SONSTIGES
Hallo! Kennst Du Jemanden, der
SCHLAFSTORUNGEN

unter:

ANGST oder PANIK ATTACKEN
DEPRESSIONEN MANGELNDE
LEBENSFREUDE FAMILIARE
PROBLEME usw. leidet? RUF
MICH AN,.. ODER GIB MEINE
TELEFONNUMMER, AN DIE BE-
TREFFENDE PERSON WEITER!!
Ich habe eine wunderbare, selbst-
getestete Losung ( ohne Nebenwir-
kungen), genau fiir diese Lebens-
bereiche!ll HARMONICS TEAM
SUDTIROL Tel. 334 3803627

osea.pantareiki@gmaﬂ.com

Preise

Immobilienanzeigen
(Verkauf/Vermietung)
50 € inkl. MwSt.

Gliickwiinsche,
Danksagungen,
JELLEES
40 € inkl. MwSt.

Kleinanzeigen
freiwillige Spende

Pfleger/-in, Betreuer/-in fiir quer-
schnittgeléihmten 42-jéil'1rigen Mann
gesucht. Teilzeit 50%, zeitliche Flexi-
bilitit und Fiihrerschein B von Vor-
teil. Kontaktaufnahme iiber E-Mail:
hannes@med-noesslinger.com

Wir suchen ab Anfang September
eine liebevolle, erfahrene Kinderfrau
(Kindermidchen), die auch im Haus-
halt mithilft. Arbeitszeiten: zwei bis
dreimal in der Woche fiir 4 Stunden.
Tel. 333 9988278

Bedienung mit Inkasso fiir unseren
Biergarten gesucht. Gerne auch in
Teilzeit oder fiir 3 bis 4 Tage die Wo-
che. Wir freuen uns auf Thre Bewer-
bung! Pfefferlechner | Lana | info@
pfeflerlechner.com | 335 8262751.

IMMOBILIEN

Deutsches Pensionistenehepaar, seit
]ahren in Lana ansissig, sucht Woh-
nung zur Miete, ca. 100 qm, Balkon
Bedi_ngung, ggf. Garage. Angebote
bitte an 3420672367,
ﬁ'a_nk.lutter@emaﬂ.de
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Lana im Ruckspiegel

Lana im Riickspieqel

1900

Schiitzenfahnenweihe in Lana

1900 - K. k Bezirksschiefistand Lana.
Sonntag, den 2. September 1900 Schiit-
zen-Fahnen-Weihe-Fest Programm: 1.
Vorabend: Feuerwerk und Zapfenstreich
2. Tag der Fahnenweihe: 6 Uhr friih Tag-
reveille 7 Uhr frlllh Zusammenkunft der
Schiitzen am Schie{lstandplatz. Friih-
schoppen Abholen Threr Exzellenz Grdfm
Brandis als Fahnenpathin. Einzug zur
Kirche. Fahnenweihe. Festgottesdienst
Festzug durch Oberlana. Auﬂtisung in
der Gaul Festtafel im Gasthofe Theiil.
Der Bote ﬁ'ir Tirol

Vom ,,Mulo* gefaﬂen

19oo. (Ungliick) Am 8. d. M. war Josef
Covi, Samer von Ulien, in Niederlana
mit seinem ,Mulo" beschdftiget; als er
nach Hause reiten wollte, wurde er von
dem ,Mulo" abgeworfen und fiel so un-
glilcklich zu Boden, dajg er am Kopfe
mehrere tiefe Lécher dauontmg. Er wur-
de nach Hause getragen und konnte erst
heute das Bett verlassen.

Der Bote fl'ir Tirol

Neuer  Friedhof, Himmeltréiger,
Falschauerbriicke und E-Werk

Am 14. Mirz 1900 stellt der Gemein-
devorsteher Josef Gruber (Prabstgiitler,
Biirgermeister 1895-1906 Anm. chg))
den Antrag auf Bau und Herstellung
eines neuen Ortsfriedhofes. Darauf wird
vom Gemeindeausschuss einstimmig be-
schlossen, dass faﬂs die Niederlananer
innerhalb von acht Tagen einen Beitrag
von 2000 Gulden zu verzeichnen sich er-
kldren, der projektierte Friedhof in Nie-
derlana gebaut wird, widrigenfalls aber
auf der Parzelle des Bonﬁglio Bertoldi

angelegt wird. Als Himmeltrdger werden
die Polizeidiener beauftmgt, denen daﬁir
jeein annehmbarer Betrag hieramts ver-
giitet wird. Aufgmnd der Zuschrift der
KXK. Bezitkshauptmannschaft Meran
erklirt die Gemeinde Lana, dass sie be-
reit ist, die schadhafte Falschschauerbrii-
cke in einem guten Zustand herzustellen.
Am 3. Juli 1900 stellt Gemeindevorsteher
Gruber den Antrag zur Errichtung einer
Wasserkraftanlage in der Gaulschlucht
aus dem Falschauerbache zum Be-
trieb einer elektrischen Beleuchtung und
Trambahn. Wird einstimmig angenom-
men. Das Ansuchen des hiesigen katho-
lischen Meister- und Arbeitervereines be-
zﬂglich Aufﬁihrung von Theaterstiicken
wird beflirwortet.

1901
Vollaner Priester verstorben

23. April. (Todesfall.) Heute starb uner-
wartet schnell, jedoch mit den hl. Sterbe-
sacramenten versehen der Expositus in
St. Michael hochw. Herr Anton Heinz,
geb. in Villan am 22. December 1867;
Priester seit 1o. Juli 1887. R. L. P.
Volksblatt

Feuerwehrfest in der romantischen
Gaulschlucht

24.4. Die freiwiuige Feuerwehr von Lana
hilt am 19. Mai ds. Js. ihr diesjahriges
grofles Friihlingsfest in der romantischen
Gaulschlucht ab. Das Fest wird mit vie-
len Spielen, sowie Concerten von zwei
Musﬂckapeuen verbunden sein.
Volksblatt

1903
Neues Deutsch-Ordens-Konvent
1903. (Verschiedenes.) Se. k. u. k- Hoheit

der Hoch- und Deutschmeister Erzher-
zog Eugen hat die Bewiuigung erteilt,
da{g das Deutschordens-Konvent zu
Lana in ein schones Stift umgebaut wird.
Daneben soll, wie schon 1dngst geplant,
eine neue Pfarr]cirche erstehen. In deren
Nihe wird ein neues Schwesternkloster
gebaut, withrend das alte Kloster , Lan-
egg” zu einem Deutschordens-Spitale

verwendet werden soll.
Der Bote fiir Tirol

Aus dem Gemeindeprotoko”:

E- Werk in der Gaul

Der Gemeindeausschuss beschliefit am
19.1.1903 einstimmig von den beiden
Konkurrenten AIfTed Hasenclever und
Alois Zuegg letzterem die Erbauung des
Elektrizitiitswerkes in der Gaul zu iiber-
lassen.

Neubl'irger aufgenommen

Die Ansuchen um Aufnahme in die Ge-
meinde von Alois Felder, Hutmacher,
Bonﬁglio de Bertoldi, Besitzer, und von
Fridolin Thuille, Besitzer und Krimer,
wird genehmigt.

Bollerschiitze, Kuhzéihlungen und
Ausgiisse

Wegen Ansteuung eines Bollerschiitzen
ist diesbezﬁglich eine Kundmachung Zu
Uelfassen. Fiir die Kuhz('imungskommis-
sion werden die Herren Josef Gruber,
Mathias Margesin und Reich Mathias
bestimmt. Samiliche Hauseigentiimer
werden aufgefordert Ausgilsse auf b’ﬁent-
lichen Wegen, Pliitzen und Straﬁen Zu
entfemen.
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Bereits heute
Morgen denken:

Finanzierung der Renteneinzahldngt
fur Erziehende. Mami sorgt vor&s /-

Pensa gia fgi
al tuo futul

Finanziamento della contri b

pensionistica per geritorl.

Die Raiffeisenkasse Lana bietet eine interessante Finanzierung der

Renteneinzahlungen fir Erziehende im unbezahlten Wartestand an.

Reden wir driber. www.raikalana.it

|.a Cassa Raiffeisen di Lana offre un'interessante forma di
finanziamento della contribuzione previdenziale per i genitori in

aspettativa non retribuita. Parliamone. www.raikalana.it

Raiffeisen

Raiffeisenkasse Lana
Cassa Raiffeisen Lana

Werbemitteilung zur Verkaufsforderung: fur weitere Informationen fragen Sie in der Filiale nach den ,Européischen Standardinformationen fur Verbrauché

Messaggio pubblicitario con finalitd promozionale. Per ottenere ulteriori informazioni rivolgersi alla propria filiale e richiedere il prospetto SECCI contenente le informazion|



